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KONCEPCJA DUCHOWOSCI LAIKATU
Studium analityczne pism Alicji Lenczewskiej

Stowa Kkluczowe: mistyka, Eucharystia, ofiara, komunia, stuzba bliZnim.

Streszczenie: Celem niniejszego przedtozenia bylo ukazanie natury du-
chowosci osoby $wieckiej w oparciu o nauczanie Alicji Lenczewskiej. Ta
problematyka znalazta zainteresowanie z tego wzgledu, iz Alicja Lenczew-
ska byla osobg §wiecka, ktora przez wiele lat pracowala jako nauczycielka.
Pozostawita po swej dziatalno$ci nauczycielsko-pisarskiej znaczace dzieta,
ktérymi nie mozna bylo si¢ nie zainteresowac. Efektem tego jest owo
przedsiewzigcie, w ktorym najpierw nakreslono kontekst spoteczno-kul-
turowy egzystencji Alicji Lenczewskiej, nastgpnie odstonieto jej formy
duchowosci, wyrazajace sie¢ w umitowaniu Boga, gorliwej stuzbie bliZnim
iw ofiarnym poswigceniu si¢ na rzecz zbawienia ludzi i w konicu wskazano na
stosowane przez nig Srodki duchowe, dzieki ktérym duchowo si¢ rozwijala,
a mianowicie: modlitwe, asceze i zycie sakramentalne. Uwzglednienie tych
wszystkich danych, pozwolito na wyrazenie zasadnego wniosku, ze Alicja
Lenczewska jako osoba $wiecka, mimo wcze$niejszych niedoskonatosci,
i potem dzieki osobistemu nawrdceniu, potrafita z oddaniem stuzy¢ Bozej
sprawie 1 wyprasza¢ swoja modlitwa oraz cierpieniem przebtaganie dla
grzesznikdw. Stata si¢ tym samym apostotka Bozego mitosierdzia.
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Osoba Alicji Lenczewskiej i jej misja ewangelizacyjna staly si¢ szcze-
g6lnym przedmiotem zainteresowania dopiero po opublikowaniu jej
fundamentalnego dzieta Swiadectwo. Dziennik duchowy, wydanego w Po-
znaniu w 2016 r. W pdZniejszym czasie zostaly wydane dwa nastepne jej
dzieta: Sfowo pouczenia (Poznan 2021) i Listy (Poznan 2022). Wczesniej
interesowaly si¢ nig i jej dzietem jedynie osoby indywidualne i to spo-
radycznie. Publikacja jej dziet wzmogta wsrdd czytelnikéw i badaczy
ched jej poznania. Wsrdd dotychczasowych publikacji poswieconych jej
osobie i dzietu nalezy wymienié, wedtug kolejnosci nazwisk, nastepujace:
E.K. Czaczkowska, Mistyczki. Historie kobiet wybranych (Krakéw 2019),
Alicja Lenczewska. Biografia, red. M. Piotrowski, M. Zboralska (Po-
znan 2018), T.P. Terlikowski, Alicja Lenczewska. Swiadectwo zycia (Kra-
kéw 2021). Wymienione publikacje ujmuja kwestie zycia i dzieta Alicji
Lenczewskiej z r6znych punktow widzenia, poczynajac od biograficznych,
przez ukazanie uwarunkowan spoteczno-politycznych i koScielno-pan-
stwowych jej czasu, po przyblizenie jej osiagnie¢ ewangelizacyjnych.

Wsrod nich nie wybrzmiata jednak wprost sprawa zycia duchowego
laikatu w ujeciu Alicji Lenczewskiej. Dlatego ten wymiar jej zycia stal sie
przedmiotem zainteresowania w niniejszym przedtozeniu. Jego gléwnym
celem bedzie zaprezentowanie duchowosci laikatu. Dla tak okreSlonego
celu baze Zrodlowa stanowi€ beda opublikowane dzieta Alicji Lenczew-
skiej, ktére zostana poddane analitycznej operacji, aby z tego wyciagnad
syntetyczne wnioski w ramach zalozonego celu. Aby moc tego dokonac,
trzeba wpierw zatrzymac si¢ nad tym, czym jest w swej istocie duchowos¢.

W kontekscie wspoltczesnych osiagniec z dziedziny nauk teologiczno-
duchowych duchowos¢ jest okreslana jako relacja cztowieka z Bogiem.
W istocie swej sprowadza sie ona do stylu bycia cztowieka wobec Niego.
Duchowos¢ cztowieka to nic innego jak jego odniesienie wzgledem
Boga. W takim jej rozumieniu wydawaloby sie, ze to cztowiek staje sie
pierwszorzednym podmiotem relacji, lecz w efekcie to Bog pierwszy
wyszedl mu naprzeciw w dziele wcielenia Syna Bozego i w dziele Jego
ofiarowania si¢ na kalwaryjskim krzyzu i tym samym zasSwiadczyl, ze to
Bdg staje u podstaw ludzkiej duchowosci. Zatem duchowos¢ cztowieka
ma charakter relacji osobowej, w ktorej Bg wychodzi naprzeciw niego,
a on na to Jego wyjScie odpowiada osobistym zaangazowaniem.

Wskazane powyzej okreSlenie duchowoSci wyznacza w pewnym sensie
kierunek spojrzenia na duchowos¢ Alicji Lenczewskiej. Jesli chee si¢ ja
doglebnie opisaé, to nalezy nan spojrze¢, w mySl wspotczesnej definicji
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duchowosci, w aspekcie osobowej relacji Alicji Lenczewskiej z Bogiem.
W tym kontekscie zarysowuje sie struktura niniejszego przedtozenia,
ktora beda stanowic trzy czesci.

W pierwszej czeSci zostanie zaprezentowany kontekst spoteczno-
-kulturowy zycia i dziatalnosci Alicji Lenczewskiej. Kazdy cztowiek zyje
w konkretnych uwarunkowaniach spotecznych, kulturowych i religijnych.
Otoczenie, w ktorym cztowiek egzystuje, nie pozostaje bez wplywu na
ksztatltowanie przez niego osobistego stylu bycia. Ta zasada miata swoje
urzeczywistnienie w zyciu Alicji Lenczewskiej. Warunki i okolicznoSci,
w jakich wzrastata i egzystowala, wycisnely swoje pietno na jej zycie du-
chowe (tres¢ pierwszej czesci przedtozenia).

Okreslenie kontekstu egzystencjalnego Alicji Lenczewskiej nie moze
z kolei nie prowadzi¢ do ustalenia natury jej duchowosci. U jej podstaw
utkwita z jej strony Swiadomos¢ udzielenia si¢ Boga zaréwno w akcie stwo-
rzenia cztlowieka na Jego podobienstwo (por. Rdz 1, 27), jak i w akcie jego
odkupienia przez Chrystusa w Duchu Swietym. Na to Boze udzielanie si¢
najwlasciwsza odpowiedzig ze strony cztowieka bedzie przyjecie tej taski
w duchu pokory. To wtasnie pokora staje si¢ fundamentem nawiazania
przez cztowieka osobowej relacji z Bogiem i tym samym rozpoczgcia przez
niego osobistego rozwoju duchowego. Ta prawidlowos¢ wystapita rowniez
w zyciu Alicji Lenczewskiej. Jej duchowos¢, bo o taka w tym momencie
chodzi, jako styl bycia osoby §wieckiej przyjeta konkretne formy wyrazu.
Do nich naleza: bezgraniczne zaufanie Bogu, bezinteresowna stuzba
bliZznim i ewangelizacyjne oddziatywanie. W tych trzech formach Alicja
Lenczewska wyrazila swoja duchowos¢ jako osoba swiecka (to stanowic
bedzie tres¢ drugiej czesci przedtozenia).

Aby cztowiek moglt pogtebiac swoja duchowosé, musi w tym wzgledzie
podejmowac odpowiednie dziatania, ktére w jezyku teologicznoducho-
wym okresla sie mianem Srodkow. Teologia duchowosci do tych srodkow
zalicza: modlitwe, asceze 1 zycie sakramentalne. Te Srodki stosowata
w rozwoju swojej duchowosci Alicja Lenczewska (tre$¢ trzeciej czesci
przedlozenia).

Catos¢ refleksji zostanie zwienczona podsumowaniem zawartym
w zakoficzeniu przedtozenia.

1. Kontekst spoteczno-kulturowy duchowosci Alicji Lenczewskiej

Zycie Alicji Lenczewskiej obejmowato okres przedwojenny, nacecho-
wany spokojem i rodzicielska opieka, nastepnie mroczne lata okupacji
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niemieckiej, z kolei prawie piecdziesiecioletnie panowanie, poczynajac
od zakonczenia 11 wojny Swiatowej komunizmu w Polsce, prowadzacego
systemowaq ateizacje i wreszcie od 1989 r. — lata prawdziwej wolnosci
i suwerennoSci polskiego narodu. To w tym okresie, tak bardzo zrézni-
cowanym pod wzgledem politycznym, spotecznym i kulturowym przyszto
zy¢ i tworzy¢ Alicji Lenczewskiej.

Ten pierwszy okres to lata dziecinstwa Alicji Lenczewskiej. Przy-
szta na $wiat 5 grudnia 1934 r. we Wlochach (wéwczas pod Warszawa,
obecnie to czegs¢ stolicy) w katolickiej i bogobojnej rodzinie. Jej rodzice
pochodzili z zachodniej Ukrainy i byli Sredniozamoznymi osobami. Oj-
ciec, August, urodzony w 1902 r. w miasteczku Sambor, bedac oficerem
rezerwy w Wojsku Polskim, prowadzit drobne przedsiebiorstwo jako
wynalazca i producent ktodek, za§ matka, Jadwiga Agnieszka, urodzona
w 1904 r., we wsi Deszewo po ukonczeniu Seminarium Nauczycielskiego,
zostata nauczycielka. Po $mierci meza w kwietniu 1939 r. przejeta rodzin-
ny interes, zapewniajacy calej rodzinie wzgledny dostatek. Rodzice tak
naprawde nosili nazwisko Lichwa. Dopiero po wielu latach to rodowe
nazwisko rodzicow zmienily ich dzieci, najpierw syn Stawomir, a potem
Alicja na nazwisko Lenczewski'. W okresie przedwojennym cata rodzina
prowadzita spokojny, w miar¢ dostatni, tryb zycia. Rodzice z oddaniem
wychowywali swoje dzieci w duchu chrzescijaniskim i zapewniali im za-
razem odpowiedni status materialny.

Te spokojne, mozna nawet powiedziec sielankowe, lata zycia rodziny
Alicji zaktocit wybuch II wojny Swiatowej 1 wrzesnia 1939 r. Niemiecka
okupacja, nacechowana okrutnym terrorem wobec catego narodu polskie-
go sprawila, ze matka Jadwiga wraz z dzie¢mi musiata porzuci¢ rodzinng
firme i szukaé bezpiecznego schronienia najpierw u krewnych we wsi
Knapy (wojewddztwo rzeszowskie), a pdZniej w Debie koto Tarnobrzegu,
gdzie znalazta zatrudnienie jako pomoc kuchenna w niemieckim obozie
wojskowym?. To byl bardzo trudny czas dla calej rodziny, zaréwno pod
wzgledem materialnym, jak i rodzinnym, w aspekcie budowania relacji
emocjonalno-osobowych. Matka Jadwiga calymi dniami pracowata, aby
zdoby¢ konieczne Srodki na utrzymanie swoich dzieci, a wieczorami za$
szukata, jak wspominat jej syn Stawomir Lenczewski, miejsc, gdzie moz-
na byto kupic¢ jedzenie. Wowczas opieke nad matg Alicja przejmowat

!Por. TP. Terlikowski, Alicja Lenczewska. Swiadectwo zycia, Krakow 2021, s. 30-31.
2 Por. Alicja Lenczewska. Biografia, red. M. Piotrowski, M. Zboralska, Poznan 2018, s. 11.
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jej brat, Stawomir, ktéry przygotowywal dla niej positki, uczyt ja czytaé
1 pisaé. Jednym stowem, dziecko wychowywato dziecko. Dobra strong tej
sytuacji bylo jednak to, ze wzmagata si¢ migdzy nimi emocjonalna, bliska
relacja. Z drugiej zas$ strony po$wiecenie ich matki, ktora caltymi dniami
prowadzila wrecz walke o zapewnienie im Srodkow do zycia, aby mogli
przetrwad, odbijalo sie na ich relacjach osobowych. Ta wieZ miedzy nimi
z kazdym dniem stabta’.

Koniec IT wojny Swiatowej w maju 1945 r. rozpoczat, zgodnie z weze-
Sniej zapowiedziang strukturg czasowa, trzeci okres w zyciu Alicji Len-
czewskiej. Wtedy jej matka Jadwiga wraz z nig i jej bratem Stawomirem
osiedlili si¢ w Barcinie-Wsi. Tam otrzymali dziewigciohektarowe go-
spodarstwo poniemieckie. Gospodarstwo to prowadzita matka Alicji,
za$ jej brat podjal nauke w inowroctawskim gimnazjum. Wiejskie zycie
rodziny Lenczewskich trwato jedynie rok, bowiem w lipcu 1946 r. silny
huragan zniszczyt zabudowania gospodarskie. W wyniku tego Jadwiga
Lenczewska postanowita zabra¢ pozostaty dobytek i wraz z dzieémi udata
sie na tzw. Ziemie Odzyskane, a doktadnie do Szczecina, gdzie brakowato
nauczycieli. Nie sposdb w tym momencie nie wspomnie¢, na czym po-
legat charakter tzw. Ziem Odzyskanych. Wedtug éwczesnej pafistwowej
propagandy ,,ziemie odzyskane” byly przedstawiane jako swoista ziemia
obiecana. Do pewnego stopnia rzeczywiScie nig byta. Ludzie pochodzacy
z KresOw wschodnich, ale takze z centralnej Polski, ktorzy szukali lep-
szego zycia, mogli na tych terenach otrzymac gospodarstwo, na ktore nie
mieliby szans u siebie, oraz mogli znalezZ¢ nowe miejsce realizacji siebie,
a niekiedy nawet mogli uciec przed niewygodna przesztoScia. I wtasnie
do takiego miejsca, oferujacego z jednej strony szanse na nowe zycie,
a z drugiej petnego ludzi, ktdrzy chcieli ukry¢ swoja przesztosé albo
chcieli szybko zarobi¢ fortune lub tez uzyskac jak najwyzsza pozycje
w aparacie wladzy, przybyla Jadwiga Lenczewska wraz ze swoimi dzieémi*.
Przybywszy do Szczecina, ona jako wytrawna nauczycielka, o wysokich
kwalifikacjach merytorycznych i moralnych, ktére wyniosta z Semina-
rium Nauczycielskiego (byta to pigcioletnia szkota Srednia dla przyszitych
nauczycieli, przeksztatcona w latach trzydziestych XX wieku w Liceum

3Por. S. Lenczewski, Zyciorys mojej siostry Alicji, w: A. Lenczewska, Swiadectwo.
Dziennik duchowy, Poznan 2016, s. 21-22; zob. Terlikowski, Alicja Lenczewska. Swiadec-
two Zycia, s. 31-32.

“Por. Lenczewski, Zyciorys mojej siostry Alicji, s. 22; por. Terlikowski, Alicja
Lenczewska. Swiadectwo zycia, s. 32-33.
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Pedagogiczne) rzucita si¢ w wir pracy edukacyjnej, organizujac szkote
w Szczecinie-Kleskowie, a pdzniej kolejne szkoly 1 placowki o§wiatowe.
O tej dziatalnoSci wspominat po latach jej syn Stawomir: ,,Mama odno-
sita znaczne sukcesy w organizowaniu szkét i nauczaniu. Otrzymywata
rézne nagrody, gdyz wladze nie wiedzialy, w jakim duchu mama naucza
iwychowuje™ . W mysl tego Swiadectwa nasuwa si¢ pytanie, czym kiero-
wala si¢ w nauczaniu Jadwiga Lenczewska. OdpowiedZ w tym wzgledzie
jest jednoznaczna. Ona byta bardzo wierzaca osobg i te wiare starala si¢
przekazac swoim uczniom. W tamtym czasie taki sposob edukowania byt
mozliwy, albowiem edukacja w szkotach nie podlegata jeszcze catkowitej
ateizacji, a wladze komunistyczne nie przeszly jeszcze do etapu pacyfi-
kacji KoSciota®. W tym okresie, tj. w 1946 r. Alicja Lenczewska zostata
przez mame zapisana do szkoly podstawowej w Szczecinie-Dabiu, ktéra
ukoniczyta w 1948 r. Duch wiary matki, Jadwigi, przenikat takze zycie
codzienne catej rodziny. ,,Gdy dorastaliSmy — wspominat po latach syn
Stawomir — czesto widywaliSmy w domu lekture religijna. StyszeliSmy
tez od matki o konkretnych przyktadach interwencji Bozej w jej zyciu.
Pamietam, ze lubila dodawac stowa «jak Bog da». Czesto modlita si¢
i regularnie chodzita do koSciola, czasami réwniez w tygodniu™’. Wiara
Jadwigi Lenczewskiej jako matki nie pozostata bez wptywu, jak wynika
ze Swiadectwa jej syna, na rozwdj duchowy jej dzieci. Te prawidtowosc,
tj. wptyw wiary matki na zycie duchowe dzieci ujat po latach Jan Pawet 11
w stowach: ,,Wiemy z wlasnego doSwiadczenia, w jakim stopniu przekaz
zycia duchowego dokonuje si¢ za posrednictwem matek™®.

Ten bezposSredni wptyw wiary matki nie trwat jednak dlugo. W 1948 r.
Alicja Lenczewska wstapita do Liceum Pedagogicznego i zamieszkata
w internacie, z ktérego nie wracano nawet na weekendy. To wtedy w Zyciu
Alicji rozpoczat sie¢ powolny proces stygniecia jej wiary. Duzy wptyw na
to miata postawa wtadz komunistycznych wzgledem edukacji w szkotach.
Wtedy, tj. w 1948 r. 6wczesna wladza podjeta decyzje o zmianie profilu
nauczania w placowkach oswiatowych. Zaczeto zmieniaé dotychczasowe
tradycje pedagogiczne i powoli wprowadza¢ do nauczania marksizm.
, W internacie, w ktorym mieszkata Alicja, zakazane byly wtedy — jak

SLenczewski, Zyciorys mojej siostry Alicji, s. 22.

¢ Por. Terlikowski, Alicja Lenczewska. Swiadectwo Zycia, s. 36.
"Lenczewski, Zyciorys mojej siostry Alicji, s. 22.

8Jan Pawet II, Pamiec i tozsamosé, Krakow 2005, s. 66.
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opowiadat jej brat Stawomir — wszystkie praktyki religijne. W niedziele
1 Swieta tak organizowano czas, by nie mozna byto wyjs¢ do kosciota. Nie
wolno bylo tez wowczas nosi¢ zadnych symboli religijnych. Ustyszalem
kiedy$ od Alicji: «chca nam Boga zabraé»"°. Wtasnie to oddalenie od
domu i presja wtadz komunistycznych stopniowo studzity uczucia religijne
Alicji 1 odsuwaly ja od wiary. To si¢ pozZniej pogtebiato w kolejnych jej
zatrudnieniach i awansach. W maju 1952 r. zdata mature i podjeta prace
w Baniach jako nauczycielka. Nastepnie po odbyciu dwuletniego kursu
pedagogicznego zostata mianowana na zastepce Inspektora OSwiaty
w Gryfinie, gdzie zamieszkatla i pracowala przez 12 lat. Tam tez wstapita
do Polskiej Zjednoczonej Partii Robotniczej. W tym czasie tez podjeta
studia w Wyzszej Szkole Pedagogicznej w Gdansku, wieficzac je 24 maja
1965 r. tytulem magistra pedagogiki. Po studiach podjeta prace w Liceum
Ogolnoksztatcacym nr 1 w Szczecinie jako nauczycielka rysunku, prac
recznych i mechaniki. Przepracowata tam 10 lat. W 1975 r. podjeta prace
w szczeciniskim liceum dla przedszkolanek jako nauczycielka pedagogiki,
a pozniej otrzymata nominacje na wicedyrektorke tego liceum. Uwaza-
na byla za osobe mita i sprawiedliwa, ale zarazem bardzo wymagajaca.
W 1987 r. w wieku 53 lat przeszta na emeryture'. W tym okresie Alicja
zajmowala si¢ nie tylko nauczaniem, ale realizowata takze swoje pasje.
Wraz ze swoim bratem zwiedzila wiele krajow, jak Bulgarie, Rumunie,
Francje, Hiszpanig, Grecje, Wlochy czy nawet Maroko. Przez te podréze
pragneta zaspokoi¢ gtod pigkna i mitoSci, ktory byt swego rodzaju nie-
uSwiadomionym przez nig pragnieniem Boga.

Czas spokojnej pracy dydaktycznej przeplatany podrézami do réznych
krajow ulegt w zyciu Alicji Lenczewskiej zmianie z chwila zachorowania
jej matki w 1982 r. I tu sie otwiera czwarty okres w jej zyciu i dzialaniu.
Wtedy Alicja wzigta chora matke do swojego mieszkania i roztoczyta nad
nig troskliwg opieke. Dla Alicji ten czas byt z jednej strony trudny, bowiem
obydwie kobiety musiaty mieszkaé w niewielkim mieszkaniu, ale z drugiej
byl btogostawiony. Codzienny kontakt z gleboko wierzaca i modlaca sie
mama powoli wprowadzal Alicje na droge wiary. Ona zaczynata coraz
bardziej otwierac swoje serce na mitoS¢ Boga. Pobozna postawa matki
inspirowala tez ja do zadawania trudnych pytan o sens choroby, zycia czy
wreszcie sens wiary. Odpowiedzi na te kwestie Alicja szukata nie tylko

° Lenczewski, Zyciorys mojej siostry Alicji, s. 22.
0 Por. Alicja Lenczewska. Biografia, s. 11-12.
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w rozmowach z matka, ale takze w ksiazkach religijnych, ktére coraz
czeSciej brata do reki i pochylata sie nad ich trescia. Ten czas intelektu-
alnych poszukiwan i zmagan si¢ z pytaniami o sens choroby, Zycia oraz
szukania odpowiedzi w lekturach koficzy si¢ w maju 1984 r., gdy zmarta
jej matka — Jadwiga. OdejScie matki bylo dla niej bolesnym przezyciem.
By zrozumie¢ wiare i pobozno$¢ matki oraz wlasna, nowa sytuacje, Alicja
udata si¢ na Jasng Gore z zamiarem zawierzenia siebie Matce Bozej''.
Po kilku tygodniach od odejScia matki w jej zyciu dokonat sie radykalny
przetom. Wstapita do Odnowy w Duchu Swietym, dziatajacej przy parafii
$w. Jana Chrzciciela w Szczecinie. Regularne spotkania w tej Wspdlnocie
przyczynity sie do podjecia przez nig decyzji poSwiecenia si¢ Jezusowi
bezgranicznie. Tego aktu oddania dokonata w dniu 24 listopada 1984 r.
w stowach: ,,Rok temu prositam Cig¢, Ojcze, aby§ zechcial mnie przyjaé
na zawsze. Przyrzekatam przed Twoim oltarzem, ze zawsze bede Twoja.
Zawarte$ ze mna przymierze, a ja zobowigzatam si¢ podporzadkowaé
wszystko Twej woli, Twym rozkazom”'%. To oddanie si¢ Jezusowi pogtebita
jeszcze bardziej podczas rekolekceji dla animatorow Odnowy w Duchu
Swietym w Gostyniu w 1985 r., gdy w czasie Eucharystii otrzymata od
Jezusa nadzwyczajny dar mistycznego spotkania si¢ z Nim. Tak rozpoczety
si¢ jej dialogi z Jezusem, ktore zapisywata, na Jego prosbe, a ich owocem
staly si¢ dwa dzienniki duchowe: Swiadectwo. Dziennik duchowy i Stowo
pouczenia. Swiadectwo 0 swoim nawréceniu i rozpoczeciu jej dialogu
z Jezusem zawarla na piSmie w 1987 r. Jego treS¢ zostata opublikowana
w jej biografii napisanej przez ks. M. Piotrowskiego i M. Zboralska®.
Po przejSciu na emeryture w 1987 r. Alicja Lenczewska udzielata si¢
jako wolontariuszka w biurze parafialnym parafii Bozego Ciala w Szcze-
cinie oraz poSwiecita si¢ dzietu ewangelizacji. Wstapita do Wspdlnoty
Serca MitoSci Ukrzyzowanej, w ktorej 25 grudnia 2005 r. zlozyta Sluby
wieczyste, tj. mitoSci, wiernosci i postuszenstwa, oraz zobowigzata sie do
codziennego uczestnictwa w Eucharystii, odmawiania brewiarza, r6zafica
i trwania w modlitwie przed Bogiem, niekoniecznie w koSciele. Mistyczne
spotkania Alicji z Jezusem z czasem stawaly si¢ coraz rzadsze, az w koncu
w 2010 r. ustaty catkowicie. W tym tez roku lekarze zdiagnozowali u niej

11 Por. Terlikowski, Alicja Lenczewska. Swiadectwo zycia, s. 40-47; Alicja Lenczewska.
Biografia, s. 13.

2L enczewska, Swiadectwo. Dziennik duchowy, n. 13.

3 Por. Alicja Lenczewska. Biografia, s. 14-15.
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nowotwor nerki z przerzutami do ptuc. Od tego czasu do§wiadczata co-
raz wiekszego cierpienia. Przyjmowala je jednak z wielka pogoda ducha
i w glebokim zaufaniu Panu Jezusowi. Po kilku pobytach w szpitalach
i operacjach, 7 grudnia 2011 r. zostata przyjeta do szczecifiskiego hospi-
cjum Sw. Jana Ewangelisty w Szczecinie. Wiasnie tam pragneta spedzic
ostatnie dni swojego ziemskiego zycia, gdyz chciata codziennie uczestni-
czy¢ w Eucharystii i nie by¢ ciezarem dla najblizszej rodziny. Otoczona
troskliwg opieka personelu medycznego i modlitwa swego brata i jego
rodziny odeszta do domu Ojca 5 stycznia 2012 r. w Szczecinie. Ostatnie
stowa, jakie wypowiedziata przed Smiercia, brzmialy: ,,O Jezu, sp6jrz na
mnie. Spalamy sie, Jezu! Spalamy sie do konca! Spalites si¢ do konca.
Spalitam sie do konca”*. W tych stowach ujeta cala glebie swojej du-
chowosci, ktorej istota zawiera si¢ w gtebokim zaufaniu Panu Jezusowi
1 w nieustannym ofiarowywaniu Jemu siebie samego.

2. Oblicza duchowosci laikatu

Zaprezentowany w pierwszej czesci przedlozenia kontekst spoteczny
i kulturowy egzystencji Alicji Lenczewskiej ukazat z jednej strony koleje
jej zycia, a z drugiej zarysowal, mozna powiedziec¢, zasadnicze cechy jej
duchowosci. W8rdd nich w szczegdlny sposob zaznaczaja si¢: bezgra-
niczne zaufanie Bogu, bezinteresowna stuzba bliZnim i ewangelizacyjne
oddzialywanie na otoczenie. W tych trzech cechach zawiera si¢ cata glebia
duchowosci Alicji Lenczewskie;.

2.1. Bezgraniczne zaufanie Bogu

Analizujac pisma Alicji Lenczewskiej, trzeba stwierdzi¢, ze jednym
z istotnych znamion jej duchowosci bylo bezgraniczne zawierzenie Bogu.
To pelne oddanie si¢ Jemu stato si¢ programem jej zycia, ktory podjeta
z heroiczna wiernoscia. Jej zawierzenie Bogu stanowilo nie tylko jedna
cnote, lecz jak wynika z jej pism, bylo Zyciowa postawa, okreSlajaca jej
stosunek do Boga. Na taka postawe sktadato sie cate bogactwo cn6t moral-
nych, polegajacych na catkowitym powierzeniu si¢ Bogu w mitoSci z dzie-
cieca wrecz prostota. W liScie do przyjaciolki siostry Teresy L.ozowskiej
tak thumaczy t¢ postawe, ktora w swej istocie przypomina ,,mala droge”
sw. Teresy od Dzieciatka Jezus: ,,Pan zawsze daje we wlaSciwym czasie
to, co jest koniecznie potrzebne Jego dziecku do zbawienia i wypetnienia

“Tamze, s. 25, 35-36.
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swego powotania tu na ziemi. Z jego strony jest zawsze mitoS¢ i mitosier-
dzie, a z naszej trzeba, aby byta ufnos¢, ktora jest Zrodtem pokoju. O c6z
si¢ troszczy€ i niepokoié, skoro wszystko nalezy do Pana i wszystko od
Niego zalezy. Po prostu z chwili na chwile trzeba wykonywac to, co jest
dane do wykonania i nic wigcej. Pan Jezus, chodzac po Swiecie, takze nie
uzdrowit wszystkich, tylko tych, ktorych trzeba byto tam wtedy uzdrowic,
aby uwierzyli i byli Swiadkami. My tez nie powinniSmy uwazac, Zze musimy
robi¢ wszystko, wszedzie 1 za wszystkich. Wspolczesny Swiat wsrod wielu
cierpien cierpi tez na nadmiar zewnetrznej aktywnosSci, ktdra uSmierca
wnetrze. I ta choroba niszczy niestety rowniez stugi Chrystusa”?. Kilka lat
pOzniej w liScie do tej samej adresatki, tj. siostry Teresy napisata bardzo
cenne stowa: ,,Na dzisiejsze czasy, kiedy to cztowiek jest tak staby i chwiej-
ny, Pan dat droge dziecigctwa Bozego: calkowitego oddania i liczenia
wyltacznie na Niego 1 na Maryje, tak jak malutkie dziecko ufa zupelnie
swej matce i ojcu i o nic si¢ nie troszczy, tylko o to, by by¢ z nimi i by oni
je kochali, by by¢ postusznym”6. Zawierzenie w jej Zyciu oznaczalo wiec
nie tylko postawe plynaca z cnoty wiary i nadziei, ale takze szczegdlng
wiez mitoSci oraz wspdlnoty zycia z Jezusem Chrystusem, uczestniczenie
w Jego zbawczej misji przez postuszefistwo woli Ojca. A zatem jej postawe
zawierzenia tworza cnoty teologalne (wiara, nadzieja i mito$¢) oraz cnoty
moralne takie, jak: pokora i skrucha.

OczywiScie postawa zawierzenia Alicji Lenczewskiej nie byla posta-
wa abstrakcyjna, polegajaca jedynie na intelektualnej akceptacji prawd
objawionych lub poboznym uczuciem, lecz postawa bardzo konkretna,
majaca swoj wymierny sprawdzian. Tym sprawdzianem byto pelnienie
woli Bozej. Cztowiek faktycznie wierzacy w Boga jest przekonany, ze On
pragnie dla niego doczesnego i wiecznego dobra, dlatego tez petni Jego
wole bez wzgledu na wszystko. Wola Boza jawi si¢ bowiem ufajacemu
jako znak mitoSci Chrystusa i sposob na Jego uwielbienie. Data temu
Swiadectwo Alicja Lenczewska w stowach listu skierowanego do siostry
Teresy: ,,Pan dal mi zrozumie¢, ze pragnie, abym ciggle nadstuchiwata
1 rozpoznawala Jego wole, przyjmowala ja i pragneta zupelnie odejsé
od wtasnych pragnief i planéw, od wszelkich przywigzan, takze od
witasnych racji czy upodoban, by coraz mocniej przepraszaé, wybaczad,
wspoOtczué 1 prosi¢ w imieniu innych i swoim. By mitowac i cierpiec jak

5 A. Lenczewska, Listy, Poznan 2022, s. 149.
16 Tamze, s. 185.
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On - Jezus — mo6j Pan i Oblubieniec”!. Jej rozumienie woli Bozej nie
uleglo zmianie nawet w chwilach cierpien i bolesnych do§wiadczen zy-
ciowych. Swiadczy o tym jej osobiste wyznanie wypowiedziane w liscie
do wspomnianej juz siostry Teresy: ,,Przeciez tak naprawde nic nie
dzieje sie bez Jego woli. A cokolwiek On czyni w naszym zyciu, czyni
to dla naszego dobra i nie tylko naszego. W to trzeba wierzy¢ i ufaé
i radowac sig, ze tak jest, cho¢ boli niejeden raz. Ten bdl pewnie tez
jest potrzebny do wyprowadzenia z niego dobra. Taki jest sens wszel-
kiego cierpienia. O ilez mniej bySmy cierpieli, gdybySmy mieli tylko
jedna potrzebe: potrzebe Boga. Potrzeba bycia z Nim w tym wszystkim,
w czym byl On, gdy pojawit sie na Swiecie jako Cztowiek, i w czym pra-
gnie nas mie¢ jako swych uczniéw i nasladowcow. On, cierpiacy Stuga
Jahwe, postuszny az do $mierci zadanej przez ludzi. Ale byta to tylko
Smier¢ ciala. Podobnie jak Smier¢ kazdego z meczennikdw byta tylko
Smiercig ciala, z ktdrej rodzito si¢ zmartwychwstanie do zycia Bogiem
i w Bogu. I do zmartwychwstania wielu, za ktorych ta $§mier¢ zostata
dokonana”'®. Jak wynika ze §wiadectwa Alicji Lenczewskiej, znakiem
zawierzenia ze strony czlowieka bedzie wierne petnienie woli Boze;.
Na ile wiec cztowiek bedzie wierzyt Panu Bogu, na tyle bedzie petnit
Jego wole zawartg w przykazaniach, powinnoSciach stanu zycia czy
w rozpoznanych natchnieniach Ducha Swietego.

Miarg doskonatoSci jest spelnianie woli Bozej. Alicja Lenczewska
wskazuje na dwa stopnie tego spelniania. Pierwszy dotyczy podejmowa-
nia przez czlowieka wszystkiego, co jest zawarte w obowiazkach stanu
i codziennych doswiadczeniach zyciowych. Potwierdzit to Jezus w sto-
wach objawienia jej danych: ,,Swieto$¢ jest w codziennosci — napisata
w swoim dziele Swiadectwo — w znoszeniu tego, co mate i niepozorne.
W dziekowaniu za to, co nudne i meczace. W znoszeniu ludzi: ich pedu
ku dominowaniu, ich gadatliwosci, ich matostkowosci, ich nieopanowania.
Rozwijaj w sobie cechy przeciwne i Moja Mito$¢ dla nich — cierpliwosé
i wspotczucie. Patrz na wszystko z punktu widzenia potrzeby dla Mojego
Krolestwa, a nie od strony wlasnego upodobania. Na kazdg swoja mysl,
stowo, czynno$¢ patrz Moimi oczyma — czy s3 przydatne dla budowania
Mojego Krolestwa w sercach ludzi i w twoim sercu. Najwigksza ofiara
jest uczciwe 1 dobre wypelnianie codziennych obowigzkéw, uczynnosé

7 Tamze, s. 90.
8 Tamze, s. 47.
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i mito§¢ w kazdych okoliczno$ciach”!®. Drugi za$ polega na wiernosci
ze strony cztowieka natchnieniom wewnetrznym, ktorych udziela Duch
Swiety. Analogicznie do tych stopni przebiega rozwdj postawy zawierzenia.
Trzeba zaznaczy¢, Zze postawa taka nie jest statyczna, lecz dynamiczna
— nieustannie podlega rozwojowi. Mozna powiedzied, ze zawierzenie
jest procesem, ktory wymaga czasu i wspOtpracy cztowieka z taska Boza.
Punktem wyjScia do tego rozwoju jest dar wiary, ktory daje mozliwos¢
poznania tajemnicy Bozej faskawosci. ,,Im wieksza wiara i mitos¢, wyznata
swego czasu, tym zjednoczenie ze Mng mocniejsze i poznanie gltebsze.
Dzigki wierze Alicja Lenczewska coraz petniej poznawata Boga, a to jest
podstawg postawy zawierzenia, gdyz nie mozna zaufa¢ komus nieznane-
mu. W miare jak Alicja wnikata w tajemnice taskawosci Boga, zawierzata
coraz bardziej swe zycie Jemu. Data temu Swiadectwo w liScie napisanym
do swojej znajomej siostry Teresy: ,,Staram si¢ wszystko oddawac Panu
Jezusowi przez rece Maryi: trudy, dolegliwosci fizyczne i psychiczne
(a tego nie brakuje), czas, wszelkie sytuacje i zdarzenia, ktére mnie dotycza
1 ktore dostrzegam w otoczeniu i na Swiecie, ludzi. Wszystko — godzac
si¢ bez buntu na wszystko, co mnie dotyczy, co przezywam, czuj¢ itp., co
Pan dopuszcza, daje czy zabiera”?'.

W zyciu Alicji ogromne znaczenie dla rozwijania postawy zawierze-
nia miata jej stata praktyka, ktora polegata na kontemplowaniu Jezusa
przebywajacego w jej duszy. Zreszta do takiego ¢wiczenia duchowego
zachecit jg w stowach objawienia sam Pan Jezus: ,,Przylgnij sercem do
Mnie. Jesli ci trudno, my$l o tym, co dobrego uczynitem w ogole i w twoim
zyciu. W twojej Swiadomosci powinno by¢ ciagle odczucie Mojej obecno-
Sci z toba 1 w tobie. Rozmawiaj ze Mna 1 wpatruj si¢ we Mnie w kazde;j
chwili zycia, cokolwiek robisz i gdziekolwiek jestes. Wszystko Mi oddawaj,
wszystko rob dla Mnie. Uczyn wszystko, aby twoje Zycie codzienne byto
na Moja chwate. Nie mysl o sobie, tylko o Mnie. Wtedy Ja bede mysSlat
o tobie i 0 wszystko zadbam™?.

Obok kontemplowania Jezusa obecnego w jej duszy Alicja stosowala
jeszcze inny zabieg duchowy, w postaci rachunku sumienia, oraz przyj-
mowata z cierpliwoScia cierpienia. Przeszta okres mistycznych oczysz-

9 Lenczewska, Swiadectwo. Dziennik duchowy, n. 192.

2 A. Lenczewska, Stowo pouczenia, Poznan 2021, n. 430.
" Lenczewska, Listy, s. 151.

21, enczewska, Swiadectwo. Dziennik duchowy, n. 51.
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czen duchowych, ktére w jezyku $w. Jana od Krzyza nosza nazwe ,,nocy
ducha”. W swoim dzienniku duchowym wprost zapisala: ,,Zaczetam
odczuwac bol Jezusa, jaki zadaja Mu ludzie, ktorych powotat na swoich
Swiadkow i apostotéw. Bol Jezusa Ukrzyzowanego w ich sercach, ktére
szukaja wlasnej chwaly, postugujac sie Nim. Bol Jezusa, ktorego Krew
depcza zapatrzeni w siebie. Bol Jezusa, ktorego uczynili dodatkiem do
wlasnych ambicji i préznosci, po to, by je zaspokajal. Bol Jezusa opusz-
czonego, zdradzonego, sprzedanego, sponiewieranego przez swoich”%.
To odczucie bolu meki Pana Jezusa byto Jego odpowiedzia na jej prosbe
o mozliwo$¢ udziatu w Jego cierpieniach, co potwierdzit w danych jej
stowach objawienia: ,,Otrzymatas znak bolu — méwit Pan Jezus — o ktory
prositas, aby ulatwi€ ci to ciagte trwanie we Mnie — Swiadome trwanie.
Przypominam ci 0 Mojej obecnos$ci w tobie, bo tego pragnie serce two-
je”*. W tego rodzaju doswiadczeniach Alicja nigdy nie szukata pociechy
u ludzi, lecz z ufnoScia zwracata sie do Pana Jezusa i u Niego znajdowata
wsparcie, o czym zreszta zapewnil ja sam Pan Jezus w przytoczonych
powyzej stowach objawienia.

Trzeba przyznad, ze przy rozwijaniu postawy zawierzenia Alicja Len-
czewska nie stosowata Srodkéw nadzwyczajnych, lecz te najpospolitsze
1 dostepne dla kazdego. Rzecz w tym, Ze stosowata je konsekwentnie, co
wymagato wielkiego hartu ducha i bezkompromisowosci w walce z wtasna
natura. Budowanie postawy zawierzenia wymagato od niej nieustanne-
go przezwyciezania nie tylko wlasnych stabosci, lecz takze naturalnych
uzdolnien, np. logiki ludzkiego rozumowania. Nieraz Pan Bog stawiat ja
wlasnie w takich sytuacjach, w ktérych musiata wyrzec si¢ checi rozumo-
wego pojmowania, aby Mu zaufa¢ i w konsekwencji wypetnic Jego wole.

Dzigki bezgranicznemu zdaniu si¢ na wole Boga w kazdej sytuacji,
takze trudnej i bolesnej, mogly dokonac si¢ w jej zyciu wielkie rzeczy —
osiagneta na ziemi wysoki stopien mistycznego zjednoczenia z Chrystusem.

2.2. Bezinteresowna stuzba bliznim

Coraz glebsze doswiadczanie mitosierdzia Boga owocowato w zyciu
Alicji Lenczewskiej ofiarna stuzba wobec bliznich. Owa stuzba z jej strony
oznaczata postawe obejmujaca wszystkie odniesienia wzgledem drugiego
cztowieka. W postawie tej tworcza role odgrywata nadprzyrodzona cnota

2 Tamze, n. 920.
% Tamze, n. 850.
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mitosci. Ona bowiem sklaniata ja, méwiac jezykiem R. Garrigou-Lagran-
ge’a, do mitowania Boga w cztowieku i cztowieka w Bogu. Wprost zapisata
stowa dane jej od Pana Jezusa: ,,Kocha¢ Chrystusa trzeba w ludziach, bo
On tam jest spragniony miloSci. Nie w abstrakcyjnych wyobrazeniach,
lecz w konkretnych osobach, ktére znam i spotykam, zwlaszcza w tych,
w ktorych brak mitosci. Na cztowieka trzeba spoglada¢ nie z pozycji
wlasnego egoizmu i roszczen, lecz z pozycji Jezusa, ktory w nim jest,
z nim si¢ identyfikuje i cierpi”®. To ofiarne oddanie si¢ bliznim w zyciu
Alicji Lenczewskiej dotyczylo zaréwno potrzeb duchowych czlowieka,
jak i jego niedostatkéw materialnych. Majac glebokie poznanie wartosSci
duszy ludzkiej, ktora jest nieSmiertelna, Spieszyla z pomoca tym, ktorzy
zatracili poczucie sensu zycia i staneli nad przepascia utraty zbawienia.
Whprost przynaglat ja do tego Jezus Chrystus w stowach objawienia:
,»,Kazda mysl twoja o drugim cztowieku, niech bedzie taka — przynoszaca
zbawienie. Najbardziej dotyczy to tych, ktorzy sa daleko ode Mnie, ktdorzy
raniac wlasna dusze, rania innych, ranig tez ciebie. Jesli ranig ciebie, to
znaczy, ze wolaja o pomoc, o0 Moje milosierdzie, ktore przez ciebie moze
ich leczy¢”*.

Swa ofiarng stuzba bliZnim obejmowata nie tylko ich potrzeby du-
chowe, ale takze materialne. Znamienny w tej materii jest fakt przyjecia
do swego skromnego i niewielkiego mieszkania w bloku swojej schoro-
wanej mamy. Przez prawie dwa lata troskliwie si¢ nig opiekowata?. Juz
jako nauczycielka starata si¢ na miar¢ mozliwoSci zaradza¢ materialnym
brakom nie tylko swoich najblizszych, ale takze swoich wychowankow.
Jej bratanica, Olga Lenczewska, wspominala, ze Alicja potrafita przy
réznych okazjach obdarowywac najblizszych prezentami, najczeSciej
ksigzkami, chcac w ten sposob zachecicC ich do czytania i pogltebiania
przez nich wiedzy®. Nie tylko osobiScie zaradzala potrzebom material-
nym biednych ludzi, ale takze pobudzata do takiej postawy inne osoby,
szczegoblnie dzieci i mtodziez.

Na szczegblng uwage i podkreSlenie zastuguje Sciste powigzanie,
jakie istnieje pomiedzy pomocg bliznim a jednoScia z Bogiem. W ujeciu
Alicji Lenczewskiej postawa stuzby bliZznim nie tylko wyptywa z tajemnicy

® Lenczewska, Sfowa pouczenia, n. 500.
% Tamze, n. 473.

7 Por. Alicja Lenczewska. Biografia, s. 13.
28 Por. tamze, s. 28-29.
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Chrystusowego mitosierdzia, ale w nim znajdowala takze swa przyczyne
zaréwno w aspekcie wzorczym, jak i sprawczym. Chrystus w stowach
objawienia wskazatl wprost na te relacje, mowiac do niej: ,,Jesli idziesz
do drugiego cztowieka beze Mnie, to niepotrzebnie idziesz. Jesli chcesz
mu pomagaé swymi sitami tylko, to dodasz swoja staboS¢ i grzesznos¢
do jego stabosci i grzesznosci. [...] Jesli checesz okaza¢ drugiemu mitosc,
a nie okazujesz jej Mnie ponad wszystko — to zamkniesz go we wlasnym
egoizmie. Jesli pragniesz da¢ Swiatu Mnie, a nie dajesz Mi bez reszty
siebie, to dasz im tylko swoja obtude i pr6znos¢. Nawracajcie sie, dzieci
Moje, na Moja droge, na te droge, jaka ukazatem wam w Kazaniu na
gorze i Moim wlasnym zyciem”?. A w innym miejscu zanotowata stowa
Chrystusa: ,,Mito$¢ i oddanie si¢ Bogu — realizuje si¢ przez mitos¢ i od-
danie si¢ ludziom™*. Alicja Lenczewska potrafita zachowac wtasciwa
hierarchie pomigdzy osobista modlitwa 1 koniecznoscig udzielenia w tym
samym czasie pomocy potrzebujacemu. W takich sytuacjach pierwszefistwo
nalezy si¢ bliZniemu w potrzebie. Wskazat na to jej Chrystus w danych
objawienia: ,,Oddanie Mi siebie to pojScie na stuzbe i przyjmowanie
wszystkiego z mitoScia i wdziecznoScia w Imie Moje. To jest zadanie
twoje kazdego dnia. Wszystko inne jest drugorzedne. Nawet modlitwa,
bo jesli przysytam kogos, to trzeba intymna modlitwe przerwac, a trwac
we Mnie w tej sytuacji, jaka jest, gdy twoj blizni jest z toba ™!

W okazywaniu rozmaitej pomocy bliZznim Alicja Lenczewska wzoro-
wala si¢ na Jezusie Chrystusie. Zrozumiala, ze nie wystarczy nasladowac
Pana Jezusa, ale trzeba stawac sie Nim. Dobrze zdawatla sobie sprawe
z tego, ze Chrystus chce w kazdym cztowieku przedtuzaé swoje zycie:
modlitwe, prace, cierpienia, a zwlaszcza mitosS¢. Jego przyktad, o ktorym
wspotczesni Mu mowili, ze przeszedt przez ziemi¢ wszystkim dobrze
czynigc, a szczegllnie Jego mitosierne pochylanie si¢ nad cztowiekiem
chorym, grzesznym — az do ztozenia ofiary na krzyzu — byt dla niej nie-
doSciglym wzorem. Te prawidlowo§¢ Chrystus ujawnil jej w stowach
objawienia: ,,Chcac iS¢ za Mng i nasladowac Mnie, nie trzeba wymysla¢
sobie umartwien. Trzeba przyjmowac i spala¢ w Mitosci to zlo, ktore jest,
ktore dotyka cie kazdego dnia, i ten trud, jakim jest wypetnione ludzkie
zycie. Kazda stacja Mojej drogi krzyzowej jest odniesieniem do twojego

¥ Lenczewska, Sfowa pouczenia, n. 59.
30 Tamze, n. 76.

3 Tamze, n. 90.
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zycia, a ich kolejnos$¢ do drogi rozwoju mitosci i samozaparcia w tobie [...].
Twoje zmartwychwstanie bedzie na miare¢ twej ofiarnej mitoSci dla braci”*.

Mitosierdzie Boze w zyciu Alicji Lenczewskiej byto fundamentem
stuzby bliZznim nie tylko w wymiarze wzorczym, ale takze w wymiarze
sprawczym. Alicja Lenczewska byla Swiadoma, ze przez swoje dobre czyny
spetniane z mitoSci do Chrystusa ma udziat w udzielaniu si¢ milosierdzia
Bozego Swiatu, bo Bég w okazywaniu swej dobroci postuguje sie ludZmi.
Chrystus to jej odstonit w stowach objawienia: ,,Ja przyszedtem do ludzi
jako ich Brat, aby Mnie umeczyli i abym umart od zadanych ran. Ale
Smier¢ dosiegla tylko Mego ciata — tego, co wziagtem ze Swiata. To w swym
obledzie egoizmu i Slepoty Swiat zabrat, bo Ja to oddatem — chciatem
odda¢, gdyz Moja mito$¢ przewyzszala nieskonczenie bol ran i umierania
[-..]. Jesli cheesz posias¢ mitoS¢ czysta i jesli cheesz ofiarowac ja innym,
to trzeba pragnac czynic jak Ja uczynitem i z wdzigcznoScia przyjmowac
mozliwos¢ ofiary”*.

Alicja Lenczewska dostrzegata takze wzajemna zalezno$¢ postawy
jednosci z Bogiem i postawy stuzby wobec bliznich. Stwierdzita, ze im pet-
niejsze jest oddanie si¢ Bogu, tym bardziej ofiarna i skuteczna bywa pomoc
okazywana bliznim. W tej materii pisala wprost: ,,Moge okazywa¢ mito-
sierdzie (autentycznie i w pokorze) tylko wtedy, gdy doglebnie poznam,
jak bardzo ja sama potrzebuje mitosierdzia od Pana”. Z kolei w innym
miejscu odnotowata stowa Chrystusa dane jej w objawieniu: ,,Bedziesz
wpatrywac sie¢ we Mnie w twoim sercu, a Ja bede czynit w nim tad. Dzien
po dniu — przez wiele, wiele dni. I czas ten bedzie najbardziej owocnym
czasem twojego zycia i zycia tych, ktorym pragniesz stuzy¢, o ktérych sie
troszczysz. Serce czyste sprawi, ze zwielokrotniona bedzie skutecznos¢
twojej postugi wobec braci, bez wielu stow, bez wielu dziatan zewnetrznych,
bez zabiegania i szamotania si¢ w Swiecie”*. Doskonale wigc wiedziata,
ze aby stuzyc bliznim w duchu Chrystusa, trzeba trwac w tacznosci z Nim.
Chrystus w stowach objawienia wprost na to jej wskazat: ,Mitos¢ to Ja
— Jezus Chrystus — Mito$¢, ktora stata si¢ Cztowiekiem i ktora powraca
1 przychodzi do ludzi w Duchu Swietym. Nie pro$ zatem, abym nauczyt cie
kochad. Pro§ i zabiegaj o to, abym byt w tobie: abys ty byta Mna, a Ja toba.

2 Tamze, n. 57.

3 Tamze, n. 174.
3 Tamze, n. 263.
3 Tamze, n. 295.
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Mitos¢ to nie umiejetno$¢ kochania, okazywania dobroci i mitosierdzia,
ktorej mozna sie nauczy¢ i wycwiczyC, by ja SwiadczyC ludziom. Mitos¢
to Ja wypetniajacy twoje serce, ktore gdy jest Mi oddane w nieustajacym
akcie uwielbienia i wdziecznosci — jest Moje cate i wszystko, co z niego
wyplywa, jest Mna. Wtedy Ja przez twoje serce ide do ludzi i obdaro-
wuje ich Soba”*. Swiadczone mitosierdzie bliznim w duchu umitowania
Chrystusa nadaje dopiero sens Zyciu i dziataniu cztowieka. Chrystus dat
jej to odczu¢ w stowach objawienia: ,,Najwazniejszym byla i jest mitoS¢
twoja wobec Mnie i dobro¢ wobec ludzi. Dlatego tez nic nie jest w stanie
umniejszy¢ wartoSci twego Zycia, a ograniczenia ze wzgledu na wiek lub
chorobeg jeszcze je powigckszaja, bo wzbogacane sa ofiarg i wysitkiem”?’.

To, co zostalo powiedziane na temat braterskiej stuzby Alicji Len-
czewskiej, pozwala mie¢ przeSwiadczenie, ze chodzi tu o same funda-
menty zycia chrzeScijanskiego. W jej postawie zawierzenia Chrystusowi
i ofiarnej stuzby bliZznim az po gotowos¢ zlozenia ofiary z zycia zostato
w sposOb doskonaly zrealizowane najwieksze przykazanie mitoSci Boga
1 blizniego, a wigc sama istota chrzescijafnstwa.

2.3. Ewangelizacyjne oddzialywanie

Wzrastajac w mitosnej wiezi z Chrystusem, Alicja Lenczewska calym
sercem poswiecila si¢ dzietu ewangelizacji. Przez 16 lat pracowata jako
wolontariuszka w biurze parafialnym parafii Bozego Ciata w Szczecinie,
spetniajac nie tylko zadania administracyjne, ale nade wszystko duchowe
wzgledem os6b przychodzacych do biura. Oprécz tego, podejmowata
rozmaite dziatania modlitewno-ascetyczne w ramach Wspdlnoty Serca
Mitosci Ukrzyzowanej, do ktorej nalezata jako cztonkini, w celu wyna-
grodzenia Panu Jezusowi za grzechy ludzi i ich nawrdcenia do Niego.
Wprost data temu Swiadectwo w jednym ze swoich listow, w ktérym za-
pisata: ,,Staram sie wszystko oddawac Panu Jezusowi przez rece Maryi:
trudy, dolegliwoSci fizyczne i psychiczne, czas, wszelkie sytuacje i zda-
rzenia, ktére mnie dotycza i ktére dostrzegam w otoczeniu i na §wiecie,
ludzi. Wszystko — godzac sie bez buntu na wszystko, co mnie dotyczy, co
przezywam, czuje, co Pan dopuszcza, daje czy zabiera. Na tym polega
powotanie w Rodzinie Serca Mitosci Ukrzyzowanej, aby wynagradzac
Panu wszelkie zlo, jakie si¢ dzieje i aby ratowaé dusze od potepienia.

3 Tamze, n. 152.
3 Tamze, n. 477.
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To jest taka sluzba mato widoczna, mato spektakularna, ktérej owoce
rzadko si¢ dostrzega w doczesnosci. Ufam jednak, ze ten bol duchowy,
jaki odczuwam, widzac panoszace si¢ zto i odczuwajac coraz wigksze
zagrozenie dla Swiata i dusz ludzkich — ofiarowany Panu jest ptodny i nic
si¢ nie marnuje [...]. Jest to inne niz stuzba zewnetrzna. Ale pewnie Pan
potrzebuje zar6wno czynéw zewnetrznych, jak i cichego ofiarowania, aby
On sam wzial, co i kiedy zechce, i w jaki sposob™*.

Alicja Lenczewska dzieto ewangelizacji prowadzita nie tylko na
drodze modlitwy i ascezy, ale takze ofiarowania osobistych cierpien w tej
intencji. Swoje cierpienia ofiarowata nie tylko za wspdlnote Apostotow
Czystej Milosci, ktorej byta wspotzatozycielka, ale takze za inne osoby.
Wspominata o tym w liScie do siostry Teresy L.ozowskiej: ,,Moja droga
stuzby to ekspijacja za grzechy innych i moje wtasne, w tym szczegodl-
nie za ACM. Jesli cztowiek ofiaruje si¢ Bogu za innych, to wtedy musi
tez przyjmowac napasci Ztego, ktdre mialy tych innych zniszczy¢ — na
tym polega prawdziwe wstawiennictwo [...]. Wielka taska sa cierpienia
fizyczne i upokorzenia doznane od ludzi. To sa skarby, ktore w mito-
Sci mozna podarowac Panu, aby cho¢ troche odwdzigczy¢ si¢ za Jego
mitos¢ i dobrod. I za ktére trzeba okaza¢ mito$¢ tym ludziom, przez
ktorych Pan je dat”.

W dziele ewangelizowania Alicja Lenczewska angazowata sie tak-
Ze wraz z zespolem animatorow w prowadzenie seminariow Odnowy
w Duchu Swietym przy parafii $w. Jana Chrzciciela w Szczecinie oraz
w prowadzeniu spotkaft domowych tej wspdlnoty.

Trzeba przyznad, ze zaangazowanie ewangelizacyjne Alicji Lenczew-
skiej, jak wynika z przywotanych danych, nie sprowadzato si¢ tylko do
ustnego obwieszczania ludziom zbawczego orgdzia Chrystusa, lecz do
jej wstawiennictwa wobec Niego za tymi ludZmi poprzez podejmowanie
modlitw, ascezy i cierpien.

3. Stosowane przez Alicje Lenczewska
srodki w rozwoju osobistej duchowosci

Rozw0j duchowy cztowieka uwarunkowany jest stosowaniem przez
niego odpowiednich Srodkéw duchowych. Wspétczesna teologia ducho-
wosci zalicza do nich: modlitwe, asceze i Zycie sakramentalne, w tym

¥ Lenczewska, Listy, s. 151-152.
¥ Tamze, s. 56.
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przede wszystkim Eucharysti¢ i sakrament pokuty i pojednania®. Wzgledy
metodologiczne nakazuja, aby w kolejnym etapie refleksji zaprezentowac
nature i warto$¢ tych Srodkéw duchowych w rozwoju duchowosci Alicji
Lenczewskie;.

3.1. Modlitwa

Wartos$¢ pierwszego ze Srodkéw, tj. modlitwy wynika z jej natury.
Kiedy Alicja Lenczewska prosita Pana Jezusa, aby nauczyt ja modlic¢ sie,
ustyszata stowa: ,,Przylgnij sercem do Mnie. Jesli ci trudno, mysSl o tym,
co dobrego uczynitem w ogdéle i w twoim zyciu. W momentach najtrud-
niejszych maodl si¢ stowami — gtosno. W twojej Swiadomosci powinno by¢
ciggle odczucie Mojej obecnosci z toba i w tobie. Rozmawiaj ze Mna
i wpatruj si¢ we Mnie w kazdej chwili zycia, cokolwiek robisz i gdzie-
kolwiek jestes”*. W mySl powyzszych stow Alicja Lenczewska modlitwe
postrzegata jako trwanie w obecnoSci Chrystusa i dialogowanie z Nim
o wszystkim, co dotyczy ludzkiej egzystencji. Dopetnieniem tej definicji
modlitwy sa stowa, jakie Chrystus skierowal do niej, mowiac, iz ,,modlitwa
to jedno$¢ ze Mna”#%. Pojmujac w ten sposob modlitwe i praktykujac ja
z coraz wigkszym natezeniem, Alicja Lenczewska wzrastata w mitosnej
relacji z Chrystusem. W tym kontekScie wyraznie ujawniata si¢ w jej zyciu
zasada, ze im intensywniejsza jest modlitwa, tym glebszy bywa stopien
mitosci wzgledem Umilowanego. Wtasnie Alicja Lenczewska pozostawila
przykiad takiego intensywnego dialogu z Chrystusem. Ona dialogowata
z Nim w rdzny sposob, tzn. stosowata rozne formy modlitwy. Jednym razem
spontanicznie kierowata do Chrystusa prosby w intencji oséb w potrzebie,
innym za$ razem uwielbiata Boga stowami psalmow, jeszcze kiedy indziej
odmawiata r6zaniec, jadac autobusem czy tramwajem, a jeszcze indziej
prowadzita medytacj¢ albo adorowata w kosciele Najswietszy Sakrament®.
Prowadzac tak rézne formy modlitwy, jednoznacznie wskazata na Zrodto
wzrostu duchowego kazdej osoby i efektywnosci jej dziatania wobec in-
nych. Jest nim po prostu modlitwa. To w niej cztowiek zyskuje duchowa
site do wiernego trwania w Bogu 1 Jego wsparcie do dziatania. I w tym

“ Por. H. Wejman, Wspdipraca cztowieka z mifosiernym Bogiem, Krakéw 2001, s. 107-122
1155-179; A. Stomkowski, Teologia zycia duchowego, Zabki 2000, s. 185-255;J. Gogola,
Teologia komunii z Bogiem, Krakéw 2000, s. 191-218 1 285-351.

“ Lenczewska, Sfowa pouczenia, n. 351.
4 Tamze, n. 223.
4 Por. Alicja Lenczewska. Biografia, s. 27.
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wzgledzie Alicja Lenczewska stanowi potwierdzenie tej prawidtowosci.
Ona w miare poglebiania swego modlitewnego kontaktu z Chrystusem
coraz glebiej odkrywata wtasng podmiotowos$¢, wzrastata w oddaniu sie
Bogu, a zarazem wzmagatla w sobie ofiarno$¢ w dziataniu, czego owocem
bylo jej zaangazowanie na rzecz ratowania zagubionych w grzechach ludzi.
Te prawidtowos¢, wyrazajaca sie w oddaniu si¢ Bogu i zarazem ofiarnym
dzialaniu na rzecz ludzi, ktére maja swe Zrédto w modlitwie, uwypuklit
w swoim nauczaniu papiez Jan Pawet II. On w swojej ksiazce Przekroczy¢
prog nadziei napisat, ze w modlitwie ludzkie ,,ja” przez zwrdcenie si¢ do
Boskiego ,, Ty” potwierdza si¢ najbardziej jako podmiot, czyli odkrywa
siebie w autentycznoSci swojej godnosci i swojej wolnosci 1 tym samym
staje si¢ zdolne do bezgranicznego powierzenia si¢ Bogu i ofiarnego
dziatania wobec ludzi . W kontekscie papieskich stow mozna powiedziec,
ze Alicja Lenczewska w modlitwie jako osobowej relacji z Chrystusem
odnajdywata Zrédto samoafirmacji i pragnienia poddania si¢ Chrystusowi
oraz moc do ofiarnej stuzby wobec ludzi. Zreszta t¢ zasade potwierdzit
sam Chrystus w danych jej stowach objawienia: ,,Wszystko jest owocem
modlitwy. Jaka modlitwa, takie zycie: stan twojej duszy i ciala oraz twoje
czyny — ich przydatnos¢ dla budowania krolestwa Bozego w duszach ludz-
kich. Wszystko, cokolwiek czynisz swoim sercem, umystem lub dtonmi
— aby miato sens i warto§¢ — musi zaczynac si¢ od modlitwy i koficzy¢ sie
modlitwa”*.

Dla Alicji Lenczewskiej modlitwa byla nie tylko sposobem na uwiel-
bienie Boga i Srodkiem afirmacji siebie jako Bozego dziecka, ale stano-
wila takze narzedzie dla tworzenia mitosiernych relacji z ludZmi. W jej
zyciu osobowa relacja z Chrystusem, ktdrej wyrazem byla modlitwa, nie
zamykala ja w wiezi z Nim, lecz przeradzata si¢ w gotowos¢ niesienia
wsparcia ludziom. Jej akty mitosiernego podejscia do potrzebujacych
Swiadcza nie tyle o jej zdolnoSciach organizacyjnych, ile o jej duchowej
wrazliwosci 1 madrosci, a te zdobywata na modlitwie. Wskazal jej na to
Chrystus w stowach objawienia: ,,Ile modlitwy, tyle mitos$ci, madrosci
1 pokoju w twoim sercu. Ile przyjetas ode Mnie podczas modlitwy, tyle
mozesz daé — tego, co warto dawac — drugiemu cztowiekowi. Od siebie
nie masz nic do dania”*. Nie sposéb w tym momencie nie przywotac

“Por.Jan Pawet II, Przekroczy¢ prog nadziei, Lublin 1994, s. 33-35.
“Lenczewska, Stowa pouczenia, n. 223.
4 Tamze, n. 223.

111



stanowiska Jana Pawta II, ktory w swoim nauczaniu zawart podobne
przestanie. W adhortacji Familiaris consortio po$wigconej misji i ducho-
wosci rodziny napisat: ,,Skuteczny udziat rodziny w zyciu i misji KoSciota
w Swiecie jest proporcjonalny do wiernosci i intensywnosci modlitwy. [...]
Z niej plynie jej ptodno$¢ w stuzbie dla postepu ludzkiego”’. Majac na
uwadze papieskie stowa, trzeba powiedzie¢, ze mitosierna postuga Alicji
Lenczewskiej wobec potrzebujacych plyneta z intensywnosci jej modlitwy.

W podsumowaniu tej czeSci refleks;ji trzeba stwierdzic, ze w zyciu
Alicji Lenczewskiej modlitwa, jako trwanie i rozmowa z Chrystusem
rozbudzata w niej wrazliwo$¢ na glos sumienia i pobudzata do weryfi-
kowania w jej Swietle osobistych intencji i dzialan oraz dawata moc do
ofiarnego poswiecenia si¢ dla bliznich. Puenta tego podsumowania niech
beda stowa, jakie Chrystus skierowal do niej w objawieniu: ,,Modlitwa jest
spogladaniem przez okno stowa. Jest patrzeniem we Mnie. Patrzac we
Mnie, dostrzezesz w Prawdzie wszystko, co stworzone i swych braci tez”.

3.2. Asceza

Drugim ze Srodkéw duchowych, jaki stosowata Alicja Lenczewska
w rozwoju swojej duchowosci, byta asceza. Trzeba przyznaé, ze Alicja
asceze ujmowala nie tyle w jej tradycyjnym wymiarze, tj. jako umartwie-
nie czlowieka w sferze fizycznej czy duchowej w celu osiggniecia wyzszej
doskonatosci ludzkiej i religijnej, ile w jej integralnym aspekcie. Pod
pojeciem integralnosci rozumiata wszelkie dziatania cztowieka zwiagzane
ze stanem zycia. W efekcie tego asceze okreslata mianem ascezy zZycia.
W takim jej okreSleniu akcent bywa potozony nie na nakladanie przez
cztowieka ograniczen zewnetrznych, ile na podjecie przez niego zycio-
wych zadan z mitoSci do Boga. Droga, ktéra prowadzi do tego rodzaju
ascezy jest, w ujeciu Alicji Lenczewskiej, asceza serca, polegajaca na
umitowaniu Boga 1 ludzi ponad wszystko, czyli ponad osobiste pragnienie
serca. To umitowanie Boga ponad wszystko Alicja poréwnata do ognia,
ktory spala wszystko, aby wykrystalizowala si¢ mitos¢ czysta®. Jak wynika
z dotychczasowej refleksji istota ascezy w rozumieniu Alicji Lenczewskiej
zawierala si¢ w doktadnym wykonaniu przez cztowieka zyciowych zadan
w duchu mitosci Boga. To nie oznacza, ze obce byly Alicji umartwienia

YFC, n. 62.
#Lenczewska, Stowa pouczenia, n. 69.
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zewnetrzne. Ona réwniez podejmowata tego rodzaju umartwienia, czego
widocznym znakiem byta sprzedaz, jak napisata w Swiadectwie swojego
nawrocenia, kolorowego telewizora i przeznaczenie otrzymanych za niego
pienigedzy na cele charytatywne, lub tez pozbywanie si¢ niepotrzebnych
przedmiotéw’. Podejmowata tez asceze¢ mySlenia, ktora polegata na
zastuchaniu i zapatrzeniu si¢ w Boza madros¢. Dzigki niej byta w stanie
powstrzymywac si¢ od osgdzania bliZnich i okazywania im dobrych rad.
Unmiata tez zachowaé skromno$¢ w ubiorze 1 powsciagliwos¢ w jedzeniu.
Podejmowane przez nig formy umartwienia zawsze mialy podwdjny
charakter. Z jednej strony skierowane byly na umocnienie jej w coraz
glebszej relacji mitosci z Chrystusem, a z drugiej miaty prowadzi¢ do
coraz ofiarniejszej stuzby bliznim. Alicja Lenczewska nie podejmowata
ascezy dla samej ascezy, lecz zawsze w tym celu, aby jeszcze bardziej
mogla zjednoczy¢ si¢ w mitoSci z Chrystusem i zarazem mogta wesprzec
bliZznich w potrzebie.

Przywotane fakty jednoznacznie wskazuja na to, ze owocno$¢ postugi
ewangelizacyjnej Alicji Lenczewskiej ptyneta nie tylko z jej zaangazo-
wania pastoralnego, ale takze z podjecia przez niag ascetycznego trybu
zycia. Tym samym pozostawia ludziom doby wspoétczesnej przestanie, ze
jezeli chca oddziatywac na innych, to nie moga nie podejmowac ascezy
W swoim zyciu.

3.3. Zycie sakramentalne

Wzrastanie Alicji Lenczewskiej w rozwoju duchowym wzmagato sie
nie tylko na drodze praktykowanej przez nia modlitwy i ascezy, ale takze
dzieki karmieniu si¢ Eucharystia. Kazdy udziat w niej byt dla Lenczew-
skiej nieustannym pokrzepianiem mitoSci: tak wzgledem siebie samej,
jak i wobec Boga i bliZniego.

Wartos¢ Eucharystii dla rozwoju zycia duchowego cztowieka plynie
z jej natury. W rozumieniu Alicji Lenczewskiej Eucharystia jest obec-
noscig Chrystusa w tajemnicy Jego meki, Smierci i zmartwychwstania.
Dat jej to poznac Jezus Chrystus w stowach objawienia: ,,Jestem ukryty
w Hostii i przez Jej spozycie nastepuje spotkanie duszy ze Mng zywym
i prawdziwym, cho¢ ukrytym dla umystu i zmystéw ciata™!. Faktycznie,
w Eucharystii Chrystus oddaje nadal swe Ciato na pokarm i Krew na

0 Por. Alicja Lenczewska. Biografia, s. 14-15.
S'Lenczewska, Sfowa pouczenia, n. 430.
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nap¢j dla zbawienia ludzi. W ten sposéb Eucharystia uczy prawdziwej
mitoSci, ktora mierzy sie, jak to okreslit swego czasu ojciec Jozef Augu-
styn, darem™. MitoSci nie mierzy si¢ uczuciem, lecz ofiarg sktadang dla
osoby kochanej, tak jak Chrystus ztozyl siebie samego w ofierze Bogu
Ojcu za ludzi. Dlatego mitos¢ cztowieka do Boga sprawdza sie w ofierze.
Im wieksza jest jego ofiarnosc¢, tym glebsze staje si¢ jego umitowanie
Boga. Te myS§l o potrzebie ofiarowania si¢ cztowieka Chrystusowi za
Jego oddanie sie w Eucharystii odstonit Alicji Lenczewskiej Jezus w ob-
jawieniu: ,,Ja skladam z siebie ofiare w duszy kazdego, kto przyjdzie
i przyjmuje Moje Ciato. Jaka powinna by¢ wasza odpowiedz? — Dzigko-
wac 1 ofiarowac Mi siebie. Ja oddatem wam wszystko i oczekuje od was
tego samego. Taka jest warto§¢ Komunii — spotkanie, by si¢ wzajemnie
ofiarowac sobie: Ja i ty”%. Alicja Lenczewska Eucharysti¢ postrzegata
w pierwszym rzedzie jako ofiarowanie si¢ Chrystusa Ojcu za zbawienie
ludzi. Stad tez, im glebiej wchodzita w dynamike tego Chrystusowego
ofiarowania si¢ Ojcu poprzez wyzwalanie si¢ z mitoSci wlasnej w postaci
modlitewnego skupienia w czasie jej sprawowania, czy tez reflektywnego
spogladania w Jej Swietle na swoje zamiary, decyzje i zachowania w Zyciu
codziennym, tym bardziej przyblizata si¢ do Niego, a tym samym coraz
wyrazniej doSwiadczala przemieniajacej roli Eucharystii w swoim zyciu.

Eucharystia pozwalata Alicji odkry¢ nie tylko jej powotanie do bycia
we wspdlnocie z Bogiem, ale takze z ludZmi. Ona wtaSciwie zrozumiata
akt Chrystusowego obmycia nog apostotom podczas Ostatniej Wie-
czerzy (por. J 13, 2-15). Zdawala sobie sprawe z tego, ze w tym gescie
Chrystus zawart nie tylko sens swojego Zycia, ale zarazem dat przyktad
bezinteresownego bycia dla innych. Wiedziata dobrze, ze uczestnictwo
w Eucharystii nie moze nie przeradzac si¢ w czynna mito$¢ bliZzniego.
Zreszta na taki styl bycia wskazat sam Chrystus w danych jej stowach
objawienia: ,, To jest takze wzor spotkan miedzy wami — ludZzmi. Ofia-
rowac si¢ sobie wzajemnie i przyjmowac siebie wzajemnie w mitosci,
wdzigcznoSci i wybaczeniu [...]. Komunia to wzor postawy wobec drugie-
go cztowieka. A jednoczes$nie dar mitosci, na ktéry mozna odpowiedzied
tylko wdzieczno$cig i mitoscig”>*. Dlatego Alicja umiata w swoim zyciu
przejs¢ od kontemplowania Eucharystii do Jej naSladowania. Dosko-

52 7Zob. J. Augustyn, Zycie i Eucharystia, Krakéw 1993, s. 30-31.
53 Lenczewska, Swiadectwo. Dziennik duchowy, n. 158.
3 Tamze.
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nale zdawata sobie sprawe z tego, Ze nie mozna w petni komunikowac
si¢ z Chrystusem eucharystycznym, jesli nie bedzie si¢ gotowym do
przyjecia kazdego cztowieka, z ktorym Chrystus utozsamit si¢ z racji
wcielenia. I stad tez uwazata, ze udzial w Eucharystii nabierze pelne-
go wymiaru wtedy, gdy przerodzi si¢ w czynna i gorliwa stuzbe wobec
bliznich. Liczne akty mitosierdzia okazywane przez nia potrzebujacym
wyraznie $wiadcza o jej glebokim przezywaniu Eucharystii i gotowoSci
do dzialania w jej duchu wzgledem bliZznich.

Eucharystia uczy takze, w rozumieniu Alicji Lenczewskiej, przekra-
czania siebie samego tj. mitosci wtasnej, pychy, lenistwa na rzecz dobra
wspolnoty. Trzeba w tym miejscu dodaé, ze Ona stanowi dla cztowieka
nie tylko wezwanie do rezygnacji z siebie samego i ofiarnego trudzenia
si¢ na rzecz drugiej osoby, ale jednoczes$nie uzdalnia do takiego posSwie-
cenia. Jednym stowem, Ona uczy przechodzenia od pragnienia brania do
pragnienia ofiarnego dawania siebie w celu tworzenia wspolnoty z innymi.

Nie mniejsze znaczenie, niz Eucharystia, w rozwoju duchowym
Alicji Lenczewskiej mial sakrament pokuty. Ona go postrzegata jako
narzedzie mitosierdzia Boga wzgledem czlowieka i zarazem jako Zrddto
jej przemiany, a zarazem mocy do jej gorliwego dziatania w przysztosci.
Dla niej sakrament pokuty byl Srodkiem do wzrastania w mitosnej rela-
cji z Chrystusem. Uwazala, ze gdy w nim czlowiek wyznaje ze skrucha
swoje grzechy przed kaptanem i okazuje gotowos¢ do zado$éuczynienia
za nie, zostaje ogarniety mitosierdziem Boga i nabiera mocy do jeszcze
ofiarniejszego dziatania na rzecz przynoszenia chwaly Bogu i wsparcia
drugiego cztowieka w potrzebie.

Przeprowadzone analizy pozwalaja na wyrazenie zasadniczego wnio-
sku, Ze stosowane przez Alicje Lenczewska Srodki duchowe, w postaci
modlitwy, ascezy i zycia sakramentalnego wptynely na jej duchowy rozwdj.
Dzigki ich stosowaniu potrafita opanowac mitos¢ wlasna, wzrastac coraz
glebiej w mitoSci Chrystusa i w jej duchu ofiarnie stuzy¢ bliznim.

k k %

Okreslony w temacie przedlozenia problem, majacy na celu odstonie-
cie duchowosci osoby Swieckiej w oparciu o dzieta Alicji Lenczewskiej,
dziatajacej w Swiecie jako nauczycielki, zostat w petni zrealizowany.
Nakreslenie warunkow spotecznych, kulturowych i religijnych egzysten-
cji Alicji Lenczewskiej pozwolito na postawienie tezy, ze nie byla ona
wylaczona spod wszelkich praw, lecz musiata, jak kazda osoba, zabiegac
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o osobisty rozwdj duchowy. Warunki i okolicznosci, w jakich egzystowala,
nie pozostaly bez wptywu na rozwdj jej zycia duchowego.

Doznawszy r6znych doswiadczen egzystencjalnych, potrafita w koficu
uznac swoja grzesznoS¢ i ograniczono$¢ i podjaé wierna stuzbe Chry-
stusowi. Wyrazita ja w bezgranicznym zaufaniu Bogu, bezinteresownej
stuzbie drugiemu cztowiekowi i w ofiarnym poswigcaniu si¢ w postaci
podejmowania modlitw i cierpief na rzecz jednania ludzi z Bogiem. To
w tych formach dziatalnosci zawarta catg istote duchowosci jako osoby
Swieckie;.

Aby nie ustaé w takich dziataniach duchowych, Alicja Lenczewska
stosowata odpowiednie Srodki duchowe. Teologia duchowosci do tych
Srodkow zalicza: modlitwe, asceze i Zycie sakramentalne. Ona nie
tylko wiedziata o ich potrzebie w duchowym postepie czlowieka, ale
regularnie i systematycznie je stosowala w swoim zyciu, dzieki czemu
wzrastata nie tylko w mitosnej relacji z Chrystusem, ale coraz bardzie;j
potrafita panowac nad swoimi egoistycznymi odruchami i z ofiarnoScia
mogta nies¢ pomoc ludziom w potrzebie. W ten sposob pokazata, jak
osoba Swiecka ma realizowac swoja duchowos$¢ w realiach codziennego
zycia.

THE CONCEPT OF THE SPIRITUALITY OF THE LAITY
Analytical study of the writings of Alicja Lenczewska

Key words: mysticism, Eucharist, sacrifice, communion, service to neighbours.

Abstract: The aim of this presentation was to show the nature of the
spirituality of a layperson based on the teachings of Alicja Lenczewska.
This issue gained interest because Alicja Lenczewska was a layperson who
worked as a teacher for many years. After her teaching and writing activity,
she left behind significant works that could not be ignored. The effect of
that is this undertaking, in which the social and cultural context of Alicja
Lenczewska’s existence was first outlined, then her forms of spirituality
were revealed, expressed in love of God, zealous service to others and
sacrificial dedication to the salvation of people, and finally the spiritual
means she used were indicated, owing to which she developed spiritually,
namely: prayer, asceticism and sacramental life. Taking into account all
these information allowed for a reasonable conclusion to be drawn that
Alicja Lenczewska as a layperson, despite her previous imperfections and
then personal conversion, was able to devote herself to God’s cause and
pray for forgiveness for sinners through her prayer and suffering. Thus,
she became an apostle of God’s mercy.
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