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»Cwiczenie Smierci” bt. Doroty z Matow Wielkich w okresie rekluzji

Stowa kluczowe: bt. Dorota z Matéw Wielkich, ¢wiczenie $§mierci, mistyka
dorotanska.

Abstrakt: W analizie ,,éwiczenia Smierci” bt. Doroty z Matéw Wielkich
w okresie rekluzji (1393-1394) wyodrebniono dwa obszary badawcze:
dziatanie bierne — przyjmowanie daréw Bozych i dziatanie czynne —
wykonywanie ¢wiczenia, dzigki udzielonym darom Bozym. Wyakcento-
wano: skierowang do podejmujacej ¢wiczenie Boska dyrektywe Pana:
,»CwiczyC cie chee az do kofica”; ptynne przechodzenie Btogostawione;j
od pierwszego do drugiego rodzaju aktywnoSci; pierwszenstwo taski;
przyjmowanie jako gtdwna zasade organizujaca proces dorotanskiego
,Cwiczenia §mierci”; osobowe aspekty tego ¢wiczenia duchowego. Po-
nadto zasygnalizowano wybrane postulaty badawcze z zakresu mistyki
dorotanskie;j.

Sekcje: [Wstep] > 1. Wprowadzenie rekluzy w ,,éwiczenie Smierci” >
2. Przyjmowata nauki Pana Jezusa > 3. Przyjmowatla nakazy i zakazy
Pafiskie > 4. Przyjmowala procesje niebian > 5. Przyjmowata postania
Ducha Swictego > 6. Przyjmowata sakramenty §wiete > 7. Przyjela taske
Smierci > 8. Wybrane aspekty mistyki w tle dorotanskiego ,,¢wiczenia
Smierci” > [Podsumowanie].

S. MARIA JANA OD TROJCY PRZENAJSWIETSZEJ (Matgorzata Parche-
niak) OVE (1968-); 2019, konsekrowana wiecznie pustelnica diecezji elblaskiej; 1992,
mgr: prawo i administracja (UMK, Torun); autorka opracowan, rozwazan rézaficowych
i rekolekgji.
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Zagadnienie ,,¢wiczenia §mierci” w ascezie i mistyce bt. Doroty z Ma-
tow Wielkich zostalo juz zasygnalizowane i zanalizowane w odniesieniu
do dzieciecego okresu jej zycia'. Nie ma potrzeby powtarzania okreslen
pojec, postawionych tez i przedstawionych postulatéw badawczych, wtasci-
wych jej mistyce dzieciecej. Podtrzymujac te sama optyke: organicznego
wzrostu anachoreckiego Btogostawionej od dziecifistwa az do Smierci oraz
wskazujac ,,éwiczenie Smierci” i ,,ucieczke od §wiata” jako podstawowe
narzedzia ascetyczne konstytuujace rdzen anachorezy, w tym artykule
przystepuje sie do analizy ,,éwiczenia Smierci” w okresie rekluzji.

Btogostawiona Dorota z Matéw Wielkich (1347-1394) po uptywie
kilkunastomiesi¢cznej proby (od ok. 15 marca 1392 r. do 1 maja 1393 r.),
zostata kanonicznie wprowadzona do celi, tj. reclusorium w Kwidzynie,
gdzie przezywala rekluzje od 2 maja 1393 r. az do Smierci, ktdra nastapita
przed zachodem stonca 25 czerwca 1394 r.

1. Wprowadzenie rekluzy w ,,éwiczenie Smierci”

W nauce ojcéw pustyni ,,éwiczenie $mierci” (gr. pedétn Oavatov)? jest:

1) fundamentalng praktyka eremitéw w nasladowaniu Chrystusa
— Pierwszego Eremity, stanowiaca konstytutywnie o rzeczywistosci ana-
chorezy w ich zyciu. Logicznie zwazy¢ trzeba, ze: a) niebezpieczefistwa
fatwiej pokonuje si¢ ofensywnie; b) bierne wyczekiwanie w obliczu nie-
bezpieczefistwa $mierci jest objawem dos$wiadczenia: szoku, rozpaczy,
niedotestwa, glhupoty lub wielu czynnikdéw naraz; c¢) Pan Jezus Chrystus
nieustannie wzywa do ¢wiczenia si¢ w habitualnej gotowoSci na swoje
przyjScie w kazdym doczesnym nawiedzeniu, Smierci i paruzji, co impli-
kuje obowiazek trwania w czuwaniu, gotowosci i rosngcym pragnieniu
ostatecznego spotkania z Panem;

2) bezpoSrednim, rzeczywistym i adekwatnym przygotowaniem
do wstgpienia w wiecznosC. O ile w pojmowaniu Swiata — Smier¢ budzi
lek — o tyle w nauce ojcOw pustyni fenomen Smierci eremity jest Swia-
dectwem rzeczywistoSci anachoretyzmu w do$wiadczeniu: osobowym
1 lub wspolnotowym. Wstapienie anachorety w wiecznoSc nie jest kosz-
marem, lecz doniostym wstapieniem (1J 5, 4) — aktem, ktérym mnich,
pustelnik lub rekluz: a) sktada Tréjjedynemu Bogu publicznie, w obliczu

"Maria Jana od Trdjcy PrzenajSwigtszej (Malgorzata Parcheniak), Dzieciece
., Cwiczenie Smierci” w ascezie i mistyce bl. Doroty z Mgtow Wielkich, StG, 54(2024), s. 32-42.

‘L. Niescior, Anachoreza w pismach Ewagriusza z Pontu, Krakow 2022, s. 41-43.
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zgromadzonego dworu niebieskiego, wieficzacy zycie ziemskie dowod
milosci nadprzyrodzonej; b) daje Swiadectwo anachorezy (gr. paptopio
avayopnoemq), tj. dowodzi, iz: trwa w Bogu (1J 4, 16); miluje i zna Boga
(1J 4, 7); ma ducha Bozego (1J 4, 2; 14). Na mocy przymierza, zgodnie
z Objawieniem Ojciec Niebieski przyjmuje go w wiecznoS$¢ jako wlasne
dziecko (1J 2, 24; 3, 1). Rzeczywiste zlozenie §wiadectwa anachore-
zy jest rekojmig bezpieczefnstwa ontycznego czlowieka na wieczno$é
(So 3, 15). Stad usposobienie pielgrzyma, ktéry wkracza w nieskon-
czone nieskoficzono$ci wieczno$ci Boga — kazdy anachoreta powinien
jest w sobie ¢wiczy¢é w doczesnoSci: codziennie, praktycznie, w sposéb
skonkretyzowany. Przebieg ,,¢wiczenia Smierci” pustelnika powinien by¢
przedmiotem szczeg6towego rachunku sumienia. Dzigki zastosowaniu
w metodzie postgpowania w ¢wiczeniu korekcji przebiegu ,,éwiczenia
Smierci”, mozliwy jest wzrost duchowy w krotszym okresie, w stosunku
do stanu poczatkowego.

Blogostawiona Dorota z Matéw podejmowata ,,éwiczenie Smierci”
w zyciu codziennym w wielu réznych formach przed wstapieniem do
rekluzji, zaréwno w dziecifistwie (1347-1363), jak réwniez w okresach
malzenskim (1363-1390) i wdowim (1390-1394). Wyczekiwane wyda-
rzenie, jakim byto kanoniczne wprowadzenie matki Doroty do rekluz;ji
przez postuge Krzyzaka, prepozyta kapituly katedralnej w Kwidzynie
Jana Rymana (2 maja 1393) — w przedmiocie praktyki ,,cwiczenia Smier-
ci” bylo przetomowe. Datacja ta stanowi cezure, od ktorej nalezy liczy¢
poczatek niezakldconego (wystgpujacymi dotad zawsze zewnetrznymi
interferencjami) aktu cigglego: zintensyfikowanego ,,éwiczenia Smierci”.
Rekluzja dorotaniska trwata 421 dni® i tylez dni trwato jej ,,éwiczenie
Smierci” w rekluzji, przy czym ostatni dzief ¢wiczenia byl zarazem
dniem $mierci. Zatem ,,wiczenie $§mierci” podjete w okresie rekluzji,
stanowilo proces, uwienczony Swiadoma, wyczekiwang Smiercig mistyczki
w akcie mitoSci.

W poréwnaniu do poprzednich okresow zycia matki Doroty przetom
w przebiegu ¢wiczenia zamanifestowat si¢ w przestrzeni kontemplacji,
doskonale opisanym przez Jana z Kwidzyna: pelnym otwarciem oczu
duszy Blogostawionej — juz od pierwszego momentu podjecia ¢wiczenia,

* W czasach Blogostawionej obowigzywat kalendarz julianski, a nie gregorianski, przy-
jety na mocy bulli papieza Grzegorza XIII 15 pazdziernika 1582 r. Rachuba dzienna wynika
z uwzglednienia okolicznosci, ze rok 1394 byl rokiem przestepnym i miesiac luty liczyt 29 dni.
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tj. tuz po wstapieniu do rekluzji. Mistrz Jan zapisat: ,,z domu duszy, zbu-
dowanego z wieloSci cnot, powinna wychodzi€ droga zycia, tak, ze dusza
siedzac w swoim domu, gdy wznoszac swe 0oczy spojrzy Wzwyz, moze
widzie¢ od progu swej bramy droge idaca w gore i dochodzaca az do
bramy zycia wiecznego™. W ten opisowy sposob definiujac pojecie ,,drogi
zycia”, gdzie indziej zwanej: ,,krolewska ™, teolog jest w petni Swiadom, ze
byto to wylacznie dzietem taski. Skutkiem tego aktu bylo pelne otwarcie
przed nia nieskoficzonego spektrum drogi zycia wiecznego. Mistyczka
nie opuszczajac ciata, kontemplowata tajemnice wiecznoSci Boga juz
w doczesnosci, stojac u progu zycia wiecznego. W tym czasie w swym
bogatym itinerarium zostata wprowadzona do przedsionka patacu Kroéla
Kroléw i Pana Panujacych (Ap 19, 16). Przew6d migdzy doczesnoscia
a wiecznoscig dusz szczeSliwych Bogiem zostat otwarty na przyjmowanie
niebian w celi rekluzji.

Zjawisko ,,otwarcia oczu duszy” wymaga odrebnej refleks;ji teolo-
gicznej, poglebionej przez praktyke kontemplacji. Pominigcie ostatniej
zbanalizowaloby range zaistniatego stanu rzeczy. W doSwiadczeniu doj-
rzatych, wyrobionych duchowo kontemplatykéw fenomen ten statystycz-
nie spotyka si¢ niezwykle rzadko. Typowo, w indywidualnym przebiegu
doswiadczen wewnetrznych tych spoSrod modlacych sig, ktorych dzietu
zZycia przyznaje si¢ walor prawdziwej mistyki, odnotowuje si¢ wzgled-
nie dtugie okresy ciemnej kontemplacji, wtasciwej dla nocy ducha. Ta
przebiega w udrekach, braku poczucia obecnosci Boga, odebraniu Jego
poznawalnosci, cierpieniach, trudzie, bdlu i oschtosciach. Staranie ludzi
modlacych si¢ (tac. orantibus), stanowo konsekrowanych do modlitwy:
mnichOw cenobitow i eremitow, pustelnikow i rekluzéw o otwarcie oczu
duszy jest Zzmudnym procesem pracy w modlitwie wewnetrznej, w celu
uksztaltowania w duszy zdolnoSci widzenia kontemplacyjnego, otwartego
na nieskonczono$¢ Boga (otwarcie infinitywne spektrum kontemplacji).
Znamionujg go dhugie okresy ¢wiczen duchowych, specyficznie ukie-
runkowanych na otwarcie oczu duszy: w celu prowadzenia prawdziwej
kontemplacji w dazeniu do wizji uszczeSliwiajacej. Starannie podejmo-
wane i systematycznie uporzadkowane ¢wiczenia duchowe, zawsze sa
uwarunkowane zasada pierwszenstwa taski Bozej. Nic nie nastapi bez

‘JTan z Kwidzyna, Zywot Doroty z Mgtéw [z krytycznego wyd. H. Westphal — A. Birsch-
-Hirschfeld Triller, Koln — Graz 1964], ttum. J. Wojtkowski, Lublin 2012, s. 319.

* Tamze.
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taski, ktorej udziela sam Bog. Wprawdzie kontemplatycy przyjmuja
liczne taski pobudzajace i wspierajace, lecz wielu z nich nie osiaga skut-
ku otwarcia oczu duszy, pozostajac na stopniach ciemnej kontemplacji:
stodkiej lub gorzkie;j.

W przypadku Blogostawionej stato si¢ inaczej. Matka Dorota od-
znaczala si¢ wielka bojaznia Boza i prostota ewangeliczng. Jej dosko-
nale udokumentowana w Zrédlach mistyka — jest mistyka rzeczywistego
spotkania. W tym kontekscie akt Smierci jest prawdziwym i ostatecznym
spotkaniem z Boskim Oblubiencem. Oczekujac na to spotkanie, z pokora,
rzetelnie przygotowywata si¢ na Smierc. Jej celem nie byt rozwdj osobisty,
niezgodny z wolg Bozg. Obce jej byto batwochwalcze poszerzanie zakresu
zdolnoSci kontemplacji Boga przez stopniowe stymulowanie wiadz du-
chowych, w celu uzyskania efektu czestotliwego wchodzenia w ekstaze,
stanowigca quasi-surogacje wizji uszczesliwiajacej. W Sredniowieczu nie
byly znane niebezpieczne ontycznie, szeroko popularyzowane w nowo-
zytnoSci, pochodzace z niechrzescijanskiego Zrodta techniki medytacyjne
1 sekwencje ¢wiczen, podejmowanych w celu uzyskania z gory zatozonego
efektu kontemplacyjnego. Wydaje si¢, Ze w momencie otwarcia oczu
duszy, oboje z mistrzem Janem z Kwidzyna zostali zaskoczeni ogromem
udzielonej przez Boga taski’. Patrzac w Swietle wiary i nie tracac z pola
widzenia objawionej rzeczywistosci bytow niewidzialnych, zyskuje si¢ pew-
nos¢, ze cela kwidzynskiej rekluzji byta przepetniona obecnoscia aniotéw
1 Swietych. Zgromadzeni, obserwujac zaistnialg sytuacje mistyczna, o ile
przyjmowaliby logike tego Swiata, z pewnoScia gratulowaliby przez akla-
macje matce Dorocie tak ,,spektakularnego sukcesu kontemplacyjnego”,

* Zjawisko ,,duchowego peknigcia oczu” Jan z Kwidzyna analizowal w stadium poczat-
kowym juz znacznie wczesniej, tj. na etapie drogi oczyszczajacej penitentki. Zdefiniowat je
opisowo: ,,dokonuje si¢ zgodnie z pouczeniem Pana, gdy z wielkiego umitowania, pragnienia
i oswiecenia ducha dobra duchowe i zaczatkowo wieczne szczegdlnie sg milowane, dobra
za$ przejsciowe i cielesne sa wzgardzone i wiedzione w nienawis¢”; a ,taska [...] dziatanio-
wa sprawia, [...] iz umartwia zakochanie w rzeczy przejSciowej lub cielesnej [...], gdy to si¢
dzieje i zdarza, wtedy oko zadzy peka i staje si¢ Slepe, co do tej rzeczy przejSciowej”, tamze
s. 172. Zaznaczyt wowczas, ze ,,poniewaz tego rodzaju pekniecie oczu nie zwyklo i nie moze
w zwyklym toku dokonac si¢ co do wszystkich rzeczy, wzgledem ktérych oczy maja peknad,
dlatego konieczne jest, by pekniecie oczu wielokrotnie si¢ powtarzalo”, tamze s. 172-173.
Peknigcie jest punktem poczatkowym otwarcia. Proces ,,otwarcia oczu duszy” znamienny dla
drogi o$wiecajacej — w petni rozkwitu ujawnia si¢ jako jedna z task zjednoczenia. Intensyw-
nej, nieomal czystej kontemplacji nieodtacznie towarzyszy eskalacja bélu jako przezywane
cierpienie mak krzyzowych. Praca krzyzowa stanowi rdzen pracy pustelniczej i wlaSciwag
przestrzen misji eremickiej.
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tj. predkiego pokonania drogi prowadzacej do przedsionka wiecznoSci.
Czytelna w narracji, zawartej w Zywocie, euforia mistrza Jana, nie jest
wyrazem przesady sekretarza Blogostawionej, ale zachwytu specjalisty,
posiadajacego rzetelng wiedze teologiczng profesora uniwersytetu w Pra-
dze i doSwiadczonego mistyka. Nie bez powodu ten, a nie kto inny, zostat
powotany na urzad sekretarza mistyczki i rzecznika stawy jej SwietoSci,
gdyz ten zdolny byt wtasciwie rozeznad, z jakimi zjawiskami w istocie ma
do czynienia. Mistrz Jan, opisujac owo zerwanie zastony (tac. revelatio)
oddzielajacej doczesnos¢ od wiecznosci, wskazal na trzy cechy drogi Zycia:

1) wysokos¢, uwarunkowana gleboka pokora duszy, pragnieniem
znoszenia przeciwnosci, cierpliwoscig w przeciwnosciach, wzgarda po-
mysInoSci, rozumnym rozeznaniem, jak cenne sa rzeczy duchowe;

2) lekkos¢ (i réwnosc), gdzie znamieniem postepu jest gorycz w od-
niesieniu do uciech tego Swiata i skupienie si¢ na przyjmowaniu niebian-
skich dobr;

3) szeroko$¢, uzalezniong od stopnia szczerej mitosci przyjaciot i nie-
przyjaciot, zaparciu samej siebie, opuszczeniu wlasnej woli, unikaniu proznej
chwaly i wlasnej stawy, pragnieniu wzgardy i odrazy, serdecznym dazeniu
do pomnazania chwaly Bozej, odejsciu od wszelkiego grzechu, staraniu
o wszelkie dobra, wykonywaniu od rana dziatan zastugujacych, przystep-
nos¢, grzeczno$é, mite usposobienie, zyczliwos¢, ukrywanie przed ludZmi
Swiatowymi Swietych trudéw. Poszerzeniu drogi sprzyjaja: powstrzymywanie
sie od zta, pracowito$¢ w cwiczeniach duchowych, karcenie ciala, umartwie-
nia, krzyzowanie ciata. Droga ta jest droznym kanatem faski, ktérym dusza
obowigzana jest ,,przesyta¢ do zywota wiecznego owoce cndt”, natomiast
Oblubieniec na zasadzie wzajemnosci ,,odsyla jej lepsze™.

Niezréwnany w syntezie teologicznej mistrz Jan, co do stanu pe-
nitentki orzekl, iz byta: ,,pojemna Boga”, ,,zamieszkana przez Tréjce
PrzenajSwietsza”, ,,wprowadzona na zaSlubiny i do izby Oblubiefica,
gotowa, by w koficu przez Oblubienca zostala wprowadzona do kréle-
stwa, by z Nim wieczyScie trwac¢ w zaslubinach, do czego doj$¢ nalezato
krélewska droga™. Stwierdziwszy, w jaki sposob ta Droga (J 14, 6) sama
do niej i Zze ,,droga ta jest przygotowana nauczaniem Pana, jasno i do-
skonale przyozdobiona™, Jan z Kwidzyna zapisal stowa nauczajacego

" Tamze, s. 319-320.
* Tamze, s. 131, 319, 322.
“ Tamze, s. 320.
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Pana skierowane do rekluzy tuz na poczatku jej ,,éwiczenia Smierci”:
,Dotychczas nie ukazalem ci drogi do zycia tak jasnej i tak przystepnej,
a zdobnej. A poniewaz dusza twoja teraz jasno ja oglada, dlatego nie
pozwala spocza¢ twemu ciatu, ledwie dozwala mu na to, co konieczne,
aby z niag moglo mi stuzy¢. Nadto, kto doszedt do drogi zycia, ten nie
moze wstapi€ na wyzsza droge. Wstepuje jednak bez przerwy, pragnac
dojs¢ do zycia wiecznego. Na tej drodze zycia jest widzenie wieczne-
go pokoju, bo widaé¢ na niej wieczny pokdj, ktory dusza posiadzie™'C.
Zatem Chrystus Pan: 1) nazwat t¢ droge najwyzsza, ostateczna, dajaca
perspektywe wiekuistego pokoju; 2) wskazal, ze Zrédtem wzrastaja-
cego dynamizmu w ,,¢wiczeniu Smierci” jest taska pobudzajaca dusze
do wstepowania krolewska droga zycia w wiecznos$é, skoro dusza juz
»przejasno ogladata” te droge!'.

2. Przyjmowata nauki Pana Jezusa

Boski Oblubieniec wreszcie pozwolil si¢ Dorocie znalezé. W kwi-
dzynskiej celi rekluzji Pan Jezus Chrystus byt stale obecny, dostepny
1 gotow rozmawiac z umitowana. Skierowat do niej wiele ,,stow przyjazni”.
Mowit ,,wyraznym glosem”. Czy slyszalnym fonicznie, dzigki z zmystowi
stuchu? Czy slyszalnym wewnetrznie, tj. nastepujacym w formie lokucji?
Tego nie sposdb wyinterpretowac z tekstow Zrddet dorotanskich. Przekaz
stowa Bozego, skierowany do Doroty, teolog Jan z Kwidzyna okreslit
przymiotem: ,,wyrazny”. Ten przymiotnik w narracji Marienwerdera
oznacza najprawdopodobniej tyle, co: ,,niebudzacy watpliwosci, co do
istotnej tresci Boskiego objawienia (w znaczeniu: Bozego komunikatu
skierowanego do tejze osoby)”. Oznaczad to moze, ze penitentka w po-
czuciu, ze Pan wystuchat jej modty, przyjat do pustelni, dat tym samym
rekojmi¢ prawdziwo$ci jej modlitwy wewnetrznej — dzigki czemu rekluza
wyzbyla sie nekajacych ja dotad watpliwoSci: czy rzeczywiScie Pan Jezus
mowi do niej; czy nie ulega pokusie, stuchajac stow niepochodzacych od
Boga lub wregcz sama ich nie tworzy w umysle. Przyjeta kanonicznie do
stuzby Bozej, siedzac w ,,todzi kontemplacji”? w obecnosci Pana pod
Panskim dachem jako w swoim domu - rekluza otrzymywata liczne
nauki Boskiego Mistrza. W przedmiocie ,,éwiczenia Smierci” dotyczyly

U Tamze.
U Tamze.
Z Tamze, s. 325.
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2”132,

one m.in.: tego, ,,jak iS¢ po drodze zycia”'?; powinnoSci ,,codziennego
przesylania do zywota wiecznego owocOw cnot”'4; postrzegania na
poczatku ,,stromizny” drogi zycia i sposobu jej ,,poszerzenia” przez
owocne trudzenie si¢ na tej drodze i wzrost ufnosci'*; koniecznosci ,,za-
chowania w tasce w celu wytrwania w dobrym do kofica”'¢; posiadania
1 ,,zachowania przy Smierci czystej duszy i mitoSci goraco ptonacej, ktéra
w wyjsciu duszy zachowuje czystos$¢, by dusza bez przeszkdd uleciata
do nieba”’; dobrego wykorzystania czasu, pozostajacego jeszcze do
Smierci na przekazanie synom duchowym, tj. duchownym krzyzac-
kim pouczef Panskich, decydujacych o ich zbawieniu, odpowiednich
dziataniach dla zniszczenia grzechow, uzdrowienia Slepoty duchowej,
uzdolnienia ich do wzrostu duchowego wskutek podjecia powaznej
pracy wewnetrznej't.

W naukach kierowanych do mistyczki w toku jej bezpoSredniego
przygotowania do $mierci, Odkupiciel akcentowat wage macierzynstwa
duchowego i kierownictwa w stosunku do duchownych, o czym decyduje
rozlegltos¢ jej uksztattowanej w Bogu dzigki Jego fasce, samoswiadomosci
macierzynskiej. Rekluza, wedtug zamystu Pana, az do skonania miata by¢
wychowawczynia, ksztattujaca w duchownych to, co Boze. Oblubieniec
uczyl ja, w jaki sposob i czego w szczegdtach matka Dorota powinna uczy¢
synéw duchowych, méwiac, cierpiac i trudzac si¢ w ich intencji:

1) rozeznawania, ,,czy zaczeli kroczy¢ drogg zycia, czy postapili i czy
posiedli stopien doskonatosci™, tj. fundamentalnego rachunku sumienia,
wiodacego poczatkujacych w ,,wiczeniu Smierci”;

2) bltagania Boga o $wiatlo poznania popetnionych grzechéw, réz-
nicowania grzechOow i wazenia w rachunku sumienia: ,,goryczy i skruchy
za popetnione grzechy w stosunku do upodobania i rozkoszy, jakie byly
kiedy$ przy ich popetnianiu; wieloSci, wielkoSci tj. ciezaru grzechow”;
badania siebie pod katem: ,,gtebokosci ran zadanych sobie 1 innym
wskutek popetnionych grzechéw, stopni udreki i obrzydzenia z powodu
popetionych grzechdéw”, istnienia/nieistnienia ,,leku przed grzeszeniem”,

' Tamze, s. 321.

4 Tamze, s. 320.

¥ Tamze.

I Tamze, s. 323-324.
" Tamze, s. 328.

¥ Tamze, s. 321-322.
I Tamze, s. 321.
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gotowosci do odbycia spowiedzi i pokuty; gotowoSci kaptanskiej do pet-
nienia w spowiadaniu Ludu Bozego roli ,,lekarzy dusz”*;

3) ,,obrzydzenia i lgku wobec grzechéw, unikania zta i gorzkiego
optakiwania grzechéw, nasladowania Pana i mocnego si¢ z Nim jed-
noczenia, sposobu otrzymania wickszego Swiatta, ktorym oSwieceni
beda mogli kontemplowac i wspotczujac, optakiwaé gorzka meke Pana,
ponizajaca Smier¢ i wszystkie inne cierpienia oraz zniewagi [...] wzrostu
w dobrym, postepu na drodze zycia, otrzymania faski zerwania gestych
bielm z oczu ich ducha”?;

4) bedacych ,,daleko od Boga: szybkiego biegu i wielu czyndw,
by moc dojs¢ do Boga; bedacych juz koto Niego: dzielnego i mocnego
przylgniecia, dostosowania do Jego woli, postgpu, w miare mozliwosci
usifowania upodobnienia si¢ do Niego przez przebostwienie”*;

5) bedacych na ,,wysokich stopniach czystosci i doskonatosci, roz-
tropnego trwania i postepowania w lasce, by coraz wiecej i wiecej mogli
upodabniac si¢ do Boga i swigtych”*, straz czystosci i doskonatosci we
wstepowaniu w Jego Boskie Slady;

6) postepujacych: ,,przyjmowania jeszcze wigkszego $wiatla, kontem-
placji niezmierzonej dobroci Bozej, udzielonej im jasno, wspaniatlomy§lnie
1 prosto, niepowstrzymanego ptaczu, tryskajacego wielkimi zami Panu
za Jego dobroc i dziekczynienia za usuniecie krotkowzrocznosci z oczu
ducha, i faske piecia si¢ po drogach doskonatosci™?;

7) podtrzymywania ,,pragnienia $wiatta wlanego z nieba, by goraco
ptonac jeszcze wigkszym pozarem Bozej mitosci i zar6wno z mitoSci, jak
i kosztowania Bozej stodyczy rzewnie ptakacd, pragnac i wzdychajac, by

* Tamze.

% Tamze. Grzechy, tj. Swiadome i dobrowolne czyny lub zaniechania, stanowiace przekro-
czenia przykazan Bozych lub koScielnych, co do zasady pozbawiaja dusze aski kontemplacji,
wspOtczucia w mece Panu i Jego Matce, optakiwania bolesnej meki Pana Jezusa wlasnie ze
wzgledu na §wiadomo$¢ czynna w akcie grzechu. Im dhuzszy jest okres ciagtosci grzechu,
tym wyzszy jest stopien zatwardziato$ci i §lepoty duchowej, poréwnanej w Zywocie do zaémy
duszy, ,,pokrywajacej oczy duszy grubymi bielmami” i ,,cienkimi btonkami”, wykluczajacymi
widzenie nadprzyrodzone i kontemplacje. Z tego powodu Boski Mistrz nauczajac rekluze,
nakazywat jej samej, pilnie przygotowujacej si¢ do odejscia w wieczno$¢ — niezwlocznie prze-
kazywac duchownym Boska wiedze. Dziatata zatem w stanie wyzszej koniecznoSci w obliczu
Smierci, w postuszenstwie wiary, w celu uniknigcia grzechu wlasnego (Jk 4, 17) i zniweczenia
grzechéw cudzych.

* Tamze.

* Tamze, s. 322.

* Tamze, s. 321.
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zawsze ogladac Bozg chwate, w ten sposdb wstapi¢ na goére Panska i tam
zaczac juz oglada¢ chwale Boga™=;

8) ,,powracania do niebieskiej ojczyzny inna droga niz ta, ktora wy-
szli wchodzac w grzech; np. wychodzac z pychy trzeba iS¢ droga pokory,
z lubieznoSci droga powsciagliwosci, ze skapstwa droga hojnosci i wzgardy
rzeczy doczesnych™*.

Dobrze wyksztatcona przez Pana, zgodnie z Jego wola, aby: ,,przeka-
zac[...] dokumenty zbawienia”?” nauczata synéw duchowych przez ustne
relacje, spisywane napredce ,,na ptatach wosku jakby pod komza potem
na papierze piorem i atramentem” przez mistrza Jana z Kwidzyna, ktory
za zycia 1 po Smierci rekluzy przenosit zapisy jej doswiadczen mistycznych
na pergaminy®. O ile wszystkie zrodta dorotanskie stanowia duchowy
testament mistyczki, o tyle rozdz. 2 ksiegi VII Zywota stanowi specyficzny
zbiér nauk Panskich, testamentalnie przekazanych duchownym?®.

3. Przyjmowata nakazy i zakazy Panskie

W toku ,,¢wiczenia Smierci” wskutek znacznego wysitku ,,wielo-
krotnie potem tak wielka znosita udreke, pochodzaca od jej ran oraz
wykonania karcenia zadanego jej przez Pana, ze dla zbytniej trudnoSci”
pytala Zbawiciela: ,,O, Panie, jak dtugo jednak mam znosi¢ to gorzkie
cierpienie?”‘. Rekluza styszala odpowiedzi Pana, sformutowane w po-
staci nakazow i zakazow, stanowiacych rodzaj dyrektyw kierowniczych.
Odkupiciel nakazywatl jej m.in.:

1) wdzigczno$¢ i modlitwe: ,,Panie m6j umitlowany Jezu Chryste,
dziekuje ci wielce, ze raczyte§ nawiedzi¢ mnie jak twa przyjacidtke
1 uczyni¢ mnie godna znoszenia ci¢zkiej udreki dla ciebie. Teraz umi-
towany Panie bij mnie, ttocz, depczac nogami, wedtug upodobania twej
woli. Uderzenia bowiem twoje i tloczenie sg mi tak stodkie i mile, jak
pocatunki i objecia™;

2) odwage powiedzenia spowiednikowi: ,,Pan moj, Jezus, uczy mnie
zy¢ bardzo trudno, cierpliwie znosi¢ gorycze w takiej surowosci i staraniu

* Tamze.

2 Tamze, s. 322.

2’ Tamze, s. 321.

* Tamze, s. 61.

* Tamze, s. 321-322.
' Tamze, s. 323.

3l Tamze.
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oraz obcigzeniu, i naktadzie sil, Ze Zaden cztowiek nie zdotatby mnie tego
nauczy¢ — zwlaszcza [...] bym ustyszane w mowie wypetnila w czynie;

3) wytezanie wszystkich swych sil, trzymanie w napieciu, kierowa-
nie wszystkich czynéw do celu zycia wiecznego, ,,doktadnie jak tucznik
z bystrym staraniem wymierza strzate do tarczy, czyli celu™;

4) wytrwanie na prostej drodze: ,,zycie wieczne osiagnac bedziesz
mogla, jezeli zostawiwszy wszystko za soba, zawsze cata swa mito$¢ i cate
pragnienie twoje bedziesz miala do mnie i bedziesz mierzyta do zycia
wiecznego jak do tarczy, czyli celu. Jezeli starannie bedziesz to czynita,
nikt nie bedzie mdgt zawrdci€ ciebie z drogi zycia. Trzeba bowiem by$
stale tym pracowiciej dziatata i tym staranniej sobg kierowata, im wiecej
tu dobr zdobedziesz;

5) ,trwaj wiec zawsze na prostej drodze! Na niej bowiem nie pozo-
staje ci zadne miejsce ani zycie, jak tylko zycie szczeSliwe”;

6) ,dzief i noc gotuj si¢ i wszystkie swoje czyny wewnetrzne i ze-
wnetrzne kieruj do celu zycia wiecznego, bym gdy do ciebie przyjde
zaprowadzi¢ do krdlestwa, znalazl ci¢ przygotowana™;

7) ,lekkie odzywianie i staranng opieke nad ciatem™?’;

8) ,,zycie w wielkiej sprawiedliwosci™?;

9) ,,zawsze martw si¢, Zze masz bardzo mato cndt, [...] Ze nie kazdej
godziny mozesz by¢ owocna i zawsze lekaj sie, Ze nie dos¢ i nalezycie
nadazasz, pragnac §wigtosci i szczescia, [...]; lekanie si¢ bardzo usilnie,
ze nie mozesz powiekszy¢ i rozszerzyc sil, by byly wspaniale pojemne™;

10) ,,wdzigcznos¢ za dobro¢” Oblubienca*;

11) ,;radowanie si¢ z Panem” w celi rekluzji, a potem w wiecznoSci*;

12) ,,gorace pragnienie i wszelkimi sitami dazenie, by$ miala ode
mnie co$ malego, a ja ci dam co$ wielkiego™*;

% Tamze.

¥ Tamze, s. 324.
¥ Tamze.

* Tamze, s. 325.
¢ Tamze, s. 324.
¥ Tamze, s. 325.
* Tamze, s. 328.
¥ Tamze.

‘ Tamze, s. 329.
4 Tamze, s. 330.
¥ Tamze, s. 331.
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13) ,,cierpliwe czekanie” az Pan powiedzie ja do zywota wiecznego®;

14) ,,radowanie si¢” ze Scistego zjednoczenia z Panem*;

15) ,kontemplacje wszechmocy” Boga*;

16) ,,ufnie umieraj i spokojnie przychodz!”*, mimo iz nikt do czasu
sadu szczegotowego obecnosci taski uswiecajacej w swojej duszy pewien
by¢ nie moze (Koh 9, 1);

17) staraj si¢ by¢ ,,wolng od wszelkiego grzechu i zajecia zewnetrz-
nego, czy dobrego czy ztego™;

18) powinna$ ,,prosi¢ spowiednika, zZeby btagat Pana, by przyjat do
swojej taski cztowieka bardzo chorego, ktéry konajac bardzo pragnie
umrzec”, nie mowiac nic wiecej, bo ,,wtedy nie moze sie sprzeciwié, by
to zostalo zrobione”*;

19) powinna$ ,,prosic [...] goraco, bys mogta obmy¢ si¢ Izami”*;

20) ,,przygotowujac si¢ badzZ zawsze w takim stanie, w ktorym chcia-
fabyS i miataby$ odwage umrzeé, i w takim mnie wygladaj az przyjde,
jakby$ byta juz przepasana do odejScia. Bardziej wspaniatlomyslnie pragnij
$mierci, niz ona by ciebie pragneta. Spiesz sic wyjs¢ jej na spotkanie, stale
usitujac wyciagac sie do przodu (Flp 3, 13), a wyciagajac si¢, korzystaj, bys
bogatsza w me dobra si¢ stawata i bardzo si¢ staraj, byS si¢ nie cofata™;

21) powiedz spowiednikowi: ,,Synu umilowany, ty wiesz, ze ja nie
mam w sobie nic dobrego. Czujesz jednak, ze Pan mgj co§ dobrego we
mnie ma. Teraz wigc wspieraj mnie wedtug twej moznosci, bym zdotata
dla niego samego doskonale zy¢ i don przylgnac™?;

22) ,badz wreszcie jak przepotezny krol, mieszkajacy w zamku
i wystawiajacy czujne straze wypatrujace, by dzwiekiem rogéw odstraszaé
1 daleko odpedzac nieprzyjacidt widzacych, ze na prozno knuli podstepy.
Tak ty czuwaj majac gorgce pragnienie mnie i placzac, wolaj wytrwale,
bys mogta swe dobra zachowaé nienaruszone”;

# Tamze.
“ Tamze.
£ Tamze.
‘“ Tamze, s. 333.
¥ Tamze.
# Tamze.
* Tamze, s. 335.
C Tamze.
! Tamze.
> Tamze, s. 336.
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23) ,,jak wiec trzeba, by Wielki Mistrz i przetozeni byli gotowi do
broni we dnie i w nocy, tak konieczne jest tobie by¢ gotowa przeciwko
twoim widzialnym i niewidzialnym wrogom, by tobie nie zaszkodzili i nie
odebrali dobr nabytych™;

24) ,,czesto goraco pragnij, bym ja z Matka moja umitowana i licz-
nym mndstwem mych Swietych byt koto ciebie podczas twej Smierci, bym
dusze twa przyjat i nig pokierowat. Pragnij tez usilnie, byS miala przy
sobie wiernych twych przyjaciot, by dusze twoja mi przedstawili wylanymi
za ciebie tzami, wolaniem i pragnieniami, westchnieniami i jekami oraz
Swietymi swymi modtami™>;

25) ,,0 Smier¢ i obecno$¢ twoich przy $mierci nie troskaj si¢. Bo ja
osobiScie chce by¢ przy tobie w godzinie Smierci z moja najgodniejsza
Matka i mnéstwem Swietych, twa dusze, gdy umrzesz, predko przepro-
wadze¢ do zycia wiecznego™;

26) ,,predko pojdziesz na sad, pro§ mnie o taske i rozumny koniec™>%;

27) ,,z wielkim ptaczem, podnidstszy rece, moéw: «Panie Jezu Chryste,
moj umitowany, wesprzyj mnie taskawie, by predko nadszedt 6w dzief,
w ktorym powie sie: Dorota pustelnica umarta»;

28) ,,powiedz spowiednikowi: «Patrz, czyje dzi§ (4 VII 1393) jest
swieto! Ten piatek moim zdaniem koniecznie jest bardzo dobry. Moze
by¢ dniem Pigédziesiatnicy, ktory odtad, jesli bede zyla, uroczyscie bede
mogla obchodzié»"%;

29) ,teraz tam lez! Mddl si¢ i spowiadaj, przygotowujac si¢ na Smier¢
1 wladnie tak postepuj, jakby$ miala przy zdrowym umysle, z dobrym
rozeznaniem wyziona¢ ducha”*.

Pod koniec czerwca 1393 roku Pan Jezus zakazal matce Dorocie ,,na
przysztos¢ karci¢ swego ciata, biczujac lub kaleczac™, zadajac catkowi-
tego oddania Mu swojej woli i zdania si¢ na to, co sam uczyni. Rekluza
przyjmowata i wykonywata nakazy i zakazy Panskie. Relacjonowatla je na

> Tamze.

* Tamze.

* Tamze, s. 337.

> Tamze.

” Tamze.

** Tamze, s. 338.

* Tamze.

°l Tamze, s. 325. Jan z Kwidzyna zapisat: , Jednak ani wtedy, ani potem, az do konca

zZycia nie byta bez rany. Niektére bowiem dawne pozostaly niezagojone”.
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biezaco mistrzowi Janowi z Kwidzyna. Pytania, odpowiedzi, wyjasnienia,
westchnienia, jeki, inwokacje nastepowaly jedne po drugich. Dialog
oblubienczy przebiegat bez zaktdcen. Dorota nie pozostawata sama ze
swoimi cierpieniami, watpliwoSciami i pytaniami. Nieprzerwany, plynny
przebieg i wartkos$¢ mitosnego dialogu pomiedzy Oblubiencem i rekluza,
(co na biezaco weryfikowali prepozyt Jan Ryman i Jan z Kwidzyna), sa
znamionami prawdziwos$ci mistyki dorotanskie;j.

Po wystuchaniu tych i innych nakazéw i zakazéw Pana, w toku ,,cwi-
czenia Smierci” matka Dorota ,,skupiona wewnetrznie, lezata w agonii,
co do kazdego swego czlonka. Gdy jaki$ czas cierpiata jak konajaca,
niczego oczami ciala nie widziala, lecz oczyma ducha poznata wielkos¢
mitosci kogo$ w chérze koSciota daleko odleglego i ujrzata Pana Jezusa
jako przepoteznego Wtadce, przybywajacego z wielkim panstwem cze-
ladzi i zaymujacego miejsce przy jej postaniu. Gdy Pan siedziat, inni ze
czcig stali obok i zaréwno mali, jak i wielcy okazali si¢ bardzo pobozni.
Starsi ubrani byli w biate komze. Kazdy zdawatl si¢ cieszy¢, ze maja
by¢ obecni przy takiej konajacej™!. Marienwerder w opisie ,,éwiczenia
Smierci”: 1) wielokrotnie podkreslat specyficzne cechy i stany mistycz-
ki: ,,gléd zycia”; ,,wielka obfitos¢ tez”; ,wielki zar ducha i pragnienie
sakramentu”; obfite, zlewne ,,poty”; stan, gdy wychodzita z ,,rozmowy
Panskiej cata roztopiona w duszy w ciele, byla tak goraco rozpalona,
ze z pozogi poboznego zaru duchowe ptomienie powstawaly wewnatrz,
a wychodzita na zewnatrz, palac cialo i wyciskajac z niego pot obfity”;
,dreczace pragnienie $mierci z mitoSci do Chrystusa™?; 2) nie pominat
rOwniez stanéw pocieszefi w porwaniach® i zachwyceniach, gdy byta:
uczestniczka uczty niebianskiej, raczona ,,obfitosciag potraw i drogich win
stodszych ponad midd i plaster™; ,,pojona upajajacymi pucharami™?;
,wielokrotnie pigknie wystrojona, duchowo upojong i bardzo uboga-
cong ™% zaproszonag do jednej z komnat, gdzie zebrani ,,nic innego nie
robili, tylko chwalili Pana. Z nimi ubogacona z drogocennymi darami
i odziana w przedziwnie zdobne szaty, pigknie przystosowywata si¢ do
Pana i wspaniale Go chwalifa. [...] niektorzy towarzyszacy Panu wpadli

I Tamze, s. 339.

°“ Tamze, s. 323, 325, 330, 333.
> Tamze, s. 334-335.

» Tamze, s. 329.
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w podziw i zdawali si¢ ja naSladowad. Jedna ze Swietych dusz odezwata
si¢ do nich: «Co powiecie o niej?» I dodata: «Ona jest prawdziwa wiel-
bicielka»*". Jednak w swojej narracji nadmiernie nie rozpisywat tych
pauz wlanego ukojenia, lecz zdecydowanie akcentowal wzrost, a potem
gwaltowna, bolesna eskalacje tesknej mitosci’®. Opisywat i komentowat
rzeczywisto$¢ zmasowanego cierpienia, m.in. stan, gdy ,,wielokrotnie
rozpalana przez Pana ptomiennymi pragnieniami i pociggana w gore do
zycia wiecznego, czesto nekana byta Swigta niecierpliwosScia. Nie mogta
bowiem spokojnym duchem znie$¢ nieobecnosci swego Umilowanego.
Dlatego smutna i niespokojna mienita sie, a serce jej si¢ miotato, jakby
chciato peknac. W tych ostrych boleSciach wyczerpana z sil, twarz jej
wielokrotnie byta niebiesko-szara, a ona sama jakby bliska Smierci wiele
razy otrzymywala Boze odpowiedzi, ze dlugo zy¢ nie bedzie*.
Najwazniejszy nakaz, ktory Chrystus Pan odnosit wprost do ,,éwi-
czenia Smierci”, a ktory padt w kwidzynskiej rekluzji, brzmial: ,,Ja chce
ciebie ¢wiczy¢ tu az do konca™. Boski Mistrz zdecydowanie o§wiadczyt,
ze dla oblubienicy ,,jest to bardzo stosowne, a Jemu milsze, niz byS potem
mekami czyScowymi byta obrabiana™!. W ten spos6b sformutowat gléwna
dyrektywe kierownicza tego etapu drogi jednoczacej, ktdra z pewnoscia
usuneta niepewnosci spowiednikow: Jana z Kwidzyna i Jana Rymana,
co do zasadnoS$ci angazowania si¢ rekluzy w tak wyczerpujaca prace
celi i niejako strukturalnie zorganizowata caly proces dorotanskiego
,,Cwiczenia Smierci”. ,,Cwiczyé tu az do konca” z polecenia Panskiego
oznaczato dla Doroty mie¢ Swiadomosc, ze ¢wiczenie wypetnione zmaso-
wanym cierpieniem ma charakter terminalny, nie ulegnie zakonczeniu,
zbliza ja ku meczenstwu i wprowadza ja w Smierc i niebo, ze speranda
rozptomieniajaca ducha: tj. pominigciem czy$éca. Mierzac strzatami
milosci rozrywajacej serce’ w niebo, Dorota intuicyjnie przypuszczata,

7 Tamze.

* Tamze, s. 341: ,stala si¢ bardzo teskna”.

*“ Tamze, s. 334.

" Tamze, s. 341.

I Tamze.

2 Wojtkowski wyrdznit u bt. Doroty z Matéw Wielkich nastepujace cechy mitosci rozry-
wajacej serce: ,,jej akty stanowig plomienna pozoge mito$ci; burzliwe i nienasycone pragnienie
milowania Boga; szersze otwarcie zmystow wewnetrznych; pogodniejsze poznanie Boga;
silniejsza rozkosz serca; wigksze upojenie niezaspokajace; bardziej porywcze pociagniecie,
ktérym byta porywana, czyli pociagana do Pana. [...] Pan powstrzymywal skrajne dziatanie
tej mitosci, mianowicie peknigcie serca. [...] Pan czesto ja dawal”. Tamze, s. 339-357, 383.
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iz Pan dopus$ci na nig meczenstwo. Bol eskalowat. Nie pomylita sie.
Chrystus o$wiadczyl: ,,Nie powinna$ przejS¢ do wiecznoSci bez du-
chowego meczenstwa””. Konstatacja ta: 1) miata walor porzadkujacy
w doswiadczeniu umierania tak w odniesieniu do matki Doroty, jak i jej
spowiednikow-sekretarzy; 2) zachowuje walor pastoralny w formacji
permanentnej pustelnikow. Ofiara rekluzéw i rekluz jest najwyzsza
forma catopalnej ofiary eremitéw i eremitek, a zarazem prawdziwym
meczefistwem. Model dorotanski ofiarniczego calopalenia jest 1 powi-
nien byc¢ aktualnie prezentowanym wzorcem formacyjnym w programie
formacji statej pustelnikéw.

4. Przyjmowata procesje niebian

Otwarta infinitywnie, skapana w SwiatloSci dusza matki Doroty
w ,,cwiczeniu Smierci” w okresie rekluzji byla pograzona w niezmiernych
bolesciach, dzwigala ,,brzemie Panskie” w wielkim trudzie, a jednocze-
$nie rozplywala si¢ w do§wiadczeniach przedsmaku wiekuistych radoSci.
Skrajnos¢ tych doSwiadczen nie powinna dziwié. Silne bdle, intensywne
cierpienia, wywolane ogélnoustrojowym wyniszczeniem, trudem podejmo-
wanego ¢wiczenia, dZwiganiem brzemienia Panskiego, rozdzieraniem si¢
niezagojonych ran — wymagaly leczenia i ukojenia. Wynalazkiem Bozego
Mitosierdzia, stanowiagcym Boskie remedium na wyjatkowo dolegliwe,
terminalne cierpienia, stanowito zwtaszcza pie¢, doskonale opisanych
przez Marienwerdera procesji niebian”. Przebyly one w celu nawiedzenia
rekluzy Doroty w dniach:
I. pierwsza procesja — w czwartek w oktawie Zielonych Swiat (11 VI
1394 1.),

II. druga procesja —w piatek w oktawie Zielonych Swiat (12 VI 1394 1.),
I11. trzecia procesja —w sobote w oktawie Zielonych Swiat (13 VI 1394 1.),
IV. czwarta procesja — w poniedziatek nazajutrz po Swiecie Trojcy Prze-

najswietszej (15 VI 1394 r.),
V. piata procesja —w poniedzialek w Swigto Dziesigciu Tysigcy Rycerzy
(22 VI 1394 1.).

~ Tamze, s. 344.

“ Tamze, s. 161, 177-178, 341.

7= Mistyczka przyjeta znacznie wigcej procesji z udziatem Najswigtszej Maryi Panny,
aniotéw i Swietych, tamze, s. 352, lecz ,,niektore byly okryte milczeniem i nie miata polecenia
ich wyjawia¢, natomiast te pie¢ procesji bylo uroczystsze od poprzednich, bardziej zdobne
i milsze”. Tamze, s. 339.
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W czasie pierwszej procesji, co do praktyki ,,éwiczenia Smierci”
Chrystus Pan zakomunikowal rekluzie: ,,aby$ o mnie zawsze pamig¢tata,
dlatego w wielkie Swigta majac wielkie radoSci i rozkosze, trzeba by§
miata takze potezne trudy w dZzwiganiu mnie. [...] Pan przyszedt do niej
z mitoScig rozsadzajaca serce, od ktorej tak bardzo ostabiona choro-
wala, ze nie mogla soba wtadaé. Wydawato sie jej, ze bardzo szybko
serce peknie. Boledci i uciski byly bardzo gorzkie. Strzaly z serca bardzo
bolesnie przeszywaly ramiona, a z nadmiernej goragczki pot wyplynat
z calego jej ciata i ptomien zbytniego zaru wyszedt z ciata i rozlat si¢
dhugo i szeroko. A ona, uci$niona tak gorzkimi boleSciami, przewracata
sie z boku na bok, proszac, by 1ze] mogta znosi¢ albo Smier¢ znalez¢, jesli
Panu sie spodoba”. Matka Dorota btagalnie wzywata Pana. W odpo-
wiedzi Oblubieniec ,,przybyl na pocieche z (pierwsza) procesja swych
swietych 1 okazat sie tak przyjazny, jakby juz chciatl przyjac jej dusze, by
ja ze soba wprowadzi¢ do zycia wiecznego. A oblubienica, uradowana
obecnoscig Pana i jego §wietych, chetnie bytaby umarta. Juz, juz miata
nadzieje i tego sobie zyczyla, by serce jej predzej peklo 1 wyzwolita
si¢ z ciala. Pan uwalniajac ja od bolesci i utrudzenia, powtdrzyt to, co
wczesniej powiedzial, méwiac: «I'rzeba mi, bym ciebie twardo trzymat,
majaca wielkie radosci w wielkie Swieta, byS sie ode mnie nie odwrdcita
i pamietata o mnie i zebyS zapomniata o wszystkich obecnych radosciach
i rozkoszach. Trzeba mi tez w tobie wszystko, co nie jest cieleS$nie prze-
szyte strzatami i zranione, duchowo strzatami przeszy¢ i zranic. — Gdy to
mowit, procesja znikla, a sama oblubienice, usunawszy boles¢ napetnit
radoscia””.

W wydarzeniu drugiej procesji Pan: 1) ukazatl si¢ Dorocie z Matka
i Swietymi; 2) podtrzymat zamiar ranienia jej, jak dtugo bedzie zyla
w celu nasladowania Go, jak najbardziej z bliska; 3) ukazujac wieczny
pokdj, wezwat ja, by kontemplowata wieczne radosci; 4) oznajmit: ,,chce
ciebie ¢wiczy¢ tu az do konca. To dla ciebie jest bardzo stosowne, a mnie
milsze, niz byS§ potem mekami czyScowymi byla obrabiana™; 5) polecit:
,odwracajac si¢ od stworzen, a zwracajac sie ku mnie, staraj sie cata do
mnie przylgnaé, a przez mitos¢ silnie si¢ do mnie przytul i przez catko-
wite opuszczenie siebie zanurz si¢ gteboko w otchtani Bostwa. Mozesz
bowiem zawsze mie¢ mnie obecnego. Bo im bardziej przylegajac do mnie,

€ Tamze, s. 340.
7 Tamze.
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odrzucasz pocieche stworzefi, tym bardziej wznosisz si¢ do dostojefistwa
mej wysokoSci”%.

Przyjmujac trzecig procesje, rekluza byta: 1) ,,petna dziatania Bozego”;
2) ,,zraniona strzalami mitosci Bozej”; 3) ,,miata niekiedy milo$¢ rozsa-
dzajaca serce”; 4) ,,zostata porwana w zachwycenie [...] serce jej rozsze-
rzato si¢ i powiekszalo az do ucisku zeber [...] Pan zamknat zewnetrzne
zmysty oblubienicy, a otworzyt wewnetrzne [...]. Bolesci byly tak silne,
ze nie mogla ani staé, ani siedzie¢, lecz powalona ciezarem brzemienia
jakby konajac i dtuzej zy¢ nie mogac, lezata na posadzce™; 5) zaszczy-
cona zostata procesja ,,Swietych cudowng réznorodnoScia wystrojona”;
6) pouczona przez Pana: ,Ja przyszedlem do ciebie z Ojcem i Duchem
Swietym, z Matka moja umitowana i wielka procesja moich §wietych,
ktérzy wszyscy przybyliSmy z zywota wiecznego. Bo chce ci dac jaka$
pamiatke mej Tréjcy Przenajswietszej”; 7) zdolna kontemplowacé wizje
swieta Trojcy Swictej i ,,ukazata si¢ przeogromna rado$é wstepujacych
i zstepujacych po owej drodze z nieba az do pustelni. Ogromu radoSci
pojac nie mogla, lecz stusznie si¢ jej zdawato, jakby cate wojsko niebie-
skie przybyto ze swoja radoScia, mianowicie senat apostotéw, pochdd
prorokéw, chér meczennikow, gromada aniotéw i nieprzeliczone zbio-
rowisko pozostatych swietych wyznawcow, dziewic i wdow. Oblubienica
[...] troche si¢ lekala, ze dojScie wspomnianych Swietych do niej zostanie
jako$ zatamowane przez Sciany. Dlatego chciata, by Sciany pustelni byty
usuni¢te”; 8) ponownie zraniona strzatami mitosci Bozej; 9) ,,tak dobrze
bylo duszy zanurzonej w przepasci mitoSci Bozej, iz cztery godziny zdaty
si¢ jej bardzo szybko ming¢””.

W toku ,,¢éwiczenia Smierci” w czasie czwartej procesji (i w dniu ja
poprzedzajacym) Pan ujawnit matce Dorocie istote swojego Boskiego
zamiaru: ,,Dusza twoja, ma Oblubienico, winna optywac w wielkie moje
az do dnia narodzin, ktdry bedzie urodzinami duszy, w ktorym ja zrodzisz
do zycia wiecznego™'. Zmartwychwstaly poddat rekluzie dwa obrazy:
procesu narodzin wiekuistych i dnia urodzin dla nieba®!, tj. poczatku
nieskonczonej misji wiecznej. Chrystus Pan skonkretyzowat ten zamiar,
wydajac 14 czerwca 1394 roku nastepujacy rozkaz: , Trzeba, by$ tak

® Tamze, s. 341.
’“ Tamze, s. 341-342.
S Tamze, s. 343.

31 Pierwsi chrzeScijanie nazywali dziefi Smierci — dniem narodzin (tac. dies natalis) dla
nieba. W wiekach §rednich tradycja ta byla utrwalona i przepowiadana wiernym.
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ciezko nosita i tak silnie bolata dla zycia wiecznego, jakby$ byta cigzarna
1juz wkrétce miata z bolem rodzi€. Zaiste, tak w porodzie duchowym jak
cielesnym ciezkie miata$ utrudzenia i zniostas gorzkie bolesci. Teraz za$
masz mie¢ utrudzenia najciezsze, a zrodzi¢ owoce najlepsze. Ty bowiem
masz zrodzi¢ dusze swojq do zycia wiecznego 1 nie powinna ci ta sprawa
cigzy¢ nad sposob”*. Odkupiciel wezwat ja do naSladowania siebie, jak
najbardziej z bliska, wyjasniajac rekluzie racje tego rozkazu: ,,nie powin-
na ci ta sprawa ciazy¢ nad sposob. Mianowicie dlatego, ze ja musialem
najciezej dzwigac wszystkimi moimi sitami, gdy caly Swiat musiatem
ponownie zrodzi¢ do zycia wiecznego”*. Dzieto zbawcze (stanowigce
realizacje Boskiego planu Trojcy Przenajswietszej, tj. dziela odkupie-
nia ludzkosci): meka, Smierc i zmartwychwstanie Syna Bozego, zostato
objawione mistyczce jako pordd duchowy ludzkosci, dzieto ponownego
zrodzenia ludzi, ktorzy przyjma zbawienie do radosci nieba. Pan ocze-
kiwat na Swiadomy i dobrowolny akt woli mistyczki, warunkujacy wpro-
wadzenie w t¢ przestrzen misji. Oblubienica podjeta dzieto Oblubiefica.
Zostata wprowadzona w misje Odkupiciela, aby z calym wlasciwym jej
zarem gorliwoSci o chwate Pafska wzia¢ udzial w mece, tj. przyjawszy
owoce meki i zmartwychwstania Pana, mie¢ wspotuczestnictwo w dziele
zbawienia przez taske.

W niedziele w oktawie Bozego Ciata tj. 21 czerwca 1394 r. Pan Jezus
urzadzil ,,w jej duszy przewspaniata biesiade. Dat jej odpowiednio wy-
bitnie wielka mitoS¢ rozrywajaca serce, ktora gdy napiela jej sily prawie
do kresu [...], Pan, gleboko jednoczac ze soba dusze przez trzy godziny,
tak jej zapobiegl, Ze serce w ciagu trzech wspomnianych godzin, przez
rzeczong mitoS¢ nie zostato rozerwane. Gdy one uplynety, mitoS¢ rozry-
wajaca serce ostabla i dusza (zostata) gteboko zjednoczona z Panem™.
Co oznaczaly dla mistyczki wydarzenia tych godzin rekluzji, biesiady
1 zjednoczenia? Dorota nie bylaby zdolna o tym nic powiedzie¢. Boski
Oblubieniec rzekt: ,,gaworzysz i jak niemowle méwisz niedoskonale o zyciu
wiecznym i wielkich moich dobrach. Gdy za$§ zostaniesz w nich ustalo-
na, wtedy bedziesz o nich doskonale méwila. Niewiasta cigzarna, bedac
bliska porodu, co dzieh ma nadzieje, Ze moze urodzié, tak ty, poniewaz
poczetas mnie i jeste§ mng ciezarna. Masz z dnia na dzien nadzieje, ze

2 Tamze, s. 343.
3 Tamze.
¥ Tamze, s 346.
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chce ciebie wziaé do zywota wiecznego, niezaspokojong wielkimi mo-
imi taskami, ktére sprawiam ci na ziemi”*. Wstrzasajaca proklamacja
Stowa Bozego: ,.tak ty, poniewaz poczeta$ mnie i jesteS mna ciezarna”
powinna zosta¢ wyja$niona przez tradycje. Juz w IV w. ojcowie KoSciota,
m.in. $w. Ambrozy w komentarzu do Ewangelii Sw. Lukasza te potencjal-
nos¢ zrodzenia odnosit do wszystkich wierzacych chrzescijan, w taki oto
sposob: ,,Albowiem kazda dusza, ktéra wierzy, poczyna i rodzi w sobie
Stowo Boga i rozpoznaje Jego dzieta™. Tradycja ojcéw KoSciota byta
zywa w wiekach Srednich we wspodlnotach chrzescijanskich. W mistyce
dorotanskiej oba wyzej wskazane aspekty zrodzenia duchowego: siebie
dla krélestwa Bozego i Wcielonego Stowa Bozego powinny by¢ w teologii
duchowosci przedmiotem odrebnych badan.

Przed piata procesja Dorota przestrzegata prepozyta i spowiednika:
»przygotujcie sie, jak mozecie najlepiej. Ja nie moge zajmowac si¢ jakims
zewnetrznym zdarzeniem. Do§¢ bowiem mam do roboty, by pilnym stara-
niem wyglada¢ Pana mego umitowanego, ktdry ma przyj$¢ do mnie ze swoja
Swieta procesja ™. Wyzszos¢ zycia kontemplacyjnego nad czynnym i protest
przeciwko herezji czynu, zwlaszcza w tym miejscu, jakim jest reclusorium,
zostal przez nig zdecydowanie wyrazony. Wiedzac, ze w Zyciu doczesnym
nie ma wazniejszej rzeczy niz dobrze odda¢ ducha Bogu, nie czyniac tego
byle jak, w zgietku, zamecie i pedzie, wybrala rekluzje. Tymczasem Swiat
nawet w tak wielkim napieciu, jakiego matka Dorota doznawata w ,,cwicze-
niu Smierci”, usitowat wtargnac¢ w Swieta przestrzen i zaja¢ miejsce Boga.
Rekluza nie pozwolita na to. O przebiegu piatej procesji relacjonowata
prepozytowi i spowiednikowi, iz: ,,wrzaca milo$¢ i silne pragnienie oraz
wielko$¢ moich bolow wstepuja w gore do Pana, ktory tak wspaniale we
mnie dziata, Ze nie wladam sobg. Dzisiaj bowiem i tej nocy serce moje tak
ostro napinal, raniac i zapalajac, tak wysuszat, ze caly deszcz niebiafniskiej
faski, ktory nieustannie padal, nie starczyt go studzi¢, lecz zaraz, gdy deszcz
wniknat w moje serce, upatem jego zostat wchioniety. Przez te¢ mianowicie
noc i az do tej godziny serce moje jest mocno napigte i mocno pociagane
w gore. Pan Jezus za$ dzien i noc byl mi bardzo przyjazny, tak starannie
dogladajac mnie, jakby z nikim poza mna nie miat do czynienia”*.

* Tamze.

 Ambrozy z Mediolanu, Komentarz do Ewangelii Sw. Lukasza, w: Liturgia godzin,
t. 1, Poznan, 1982, s. 321.

$iJan z Kwidzyna, Zywot, s. 347.
* Tamze.
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Pozoga miloSci rozrywajacej serce uczynita z niego zywa, gteboka
ran¢ mitoSci, przeszyta wieloma grotami mitosSci nieskoficzone;j. Rekluza
kontemplowatla ,,troskliwos¢ i fagodnos$¢ Pana, ktory postepuje, jak ktos
(kto) stara si¢ grot materialny powoli wyjac¢ z glebokiej rany, stosujac
staranna ostroznosc¢, by ostrym posuni¢ciem rany nie powigkszy¢ albo
rannego nadmiernie nie urazié. Tak gdy serce moje z ostrego napiecia
od ran grotéw miloSci bliskie bylo peknigcia, Jezus Pan najmitoSciwszy,
stodko byl przy mnie i groty jak najtagodniej wydobywat”*. Boski Oblu-
bieniec w mistyce dorotanskiej objawil prorocka proklamacje, zapisana
w hymnie Mojzesza: ,Patrzcie teraz, ze Ja jestem, Ja jeden, i nie ma
ze Mna zadnego boga. Ja zabijam i Ja sam ozywiam, Ja rani¢ i Ja sam
uzdrawiam, ze nikt z mojej reki nie uwalnia” (Pwt 32, 39).

Cela rekluzji byta miejscem zywej, czutej, troskliwej, kojacej, oczysz-
czajacej, oSwiecajacej, jednoczacej 1 uswiecajacej obecnosci Panskiej.
Specyficznym rysem dorotafiskim w przyjmowaniu procesji niebian byt
co najmniej jeden utrwalony w zZrodtach akt spowiedzi przed Jezusem™,
stojacym na czele procesji i obecnym przy matce Dorocie. Byta to modli-
twa mistyczna, w ktorej rekluza wyznawata Panu Jezusowi Chrystusowi
swoje grzechy.

Matka Dorota mogta Smiato rzec Swiatu, ze ma w zyciu i w celi Boga,
poniewaz Mu uwierzyla. Wysoka cena, jaka zaplacita za miejsce Boze
w rekluzji, byta okupem prawa do wylacznosci w Jego Sercu. Przebieg
doswiadczenia wieloptaszczyznowej transwerberacji macierzyfskiego serca
bt. Doroty z Matéw Wielkich wymaga gruntownych badan w przestrzeni
teologii duchowosci.

5. Przyjmowata postania Ducha Swietego

Nieustanne szukanie Boga, ktdre jest zasadg zycia mnichdw, pustel-
nikéw i rekluzow, znajduje swoje gtowne rozwinigcie w przebiegu ,,Cwi-
czenia Smierci” w fazie wprowadzajacej w stan agonalny. W przebiegu
tego etapu ¢wiczenia stan mitoSci goraco ptonacej (jako zasadniczy, rzecz
mozna ,,startowy” poziom mistyczny) jest niewystarczajacy i nie powoduje
osiagniecia stanu, w ktorym przejscie na tono Boga jest lub moze by¢ moz-
liwe. Walka rozgrywa si¢ w duszy w przestrzeni rozptomienienia mitosci,
tj. nabycia mitosci tesknej w odpowiednio wysokim stopniu w stosunku

* Tamze, s. 347-348.
' Tamze, s. 339.
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do wiecznych zamiaréw Stwércy wobec konkretnego cztowieka. Przej-
Scie w wieczno$¢, w niebo jest bowiem pelnym, infinitywnym otwarciem
cztowieka w misji. Istotnie w tym punkcie misja wlasciwie si¢ rozpoczyna.
W trzecim miesiacu rekluzji (15 sierpnia 1393 r.) Chrystus Pan skierowat
do matki Doroty niezwykla pochwale: ,nie moglem na ziemi nasyci¢
twego pragnienia; uzupetnij: tak, bys byta szczerze zadowolona i nasy-
cona. Ja dzi$, czulas to, jak czesto kiedy indziej, czterokrotnie postalem
tobie Ducha Swietego. A z Nim przychodzitem do ciebie Ja sam, ktéry
jeszcze z toba jestem, choc¢ nie masz z tego pociechy, nasycenia i pelnego
zadowolenia. Bo tobie po prostu jest tak, jak cztowiekowi cierpiagcemu
w agonii, ktoremu nie pomoze zadna pociecha, by ulzyla jego cierpieniu
lub duchowej udrece. [...] I tak jakkolwiek bym ciebie pocieszat, nie za-
dowoli ciebie i nie ulzy tobie, za panowania tesknej mitosci. Zaiste, do
tak znakomitej mitoSci tesknej, jaka jest w tobie, niewielu doszto ludzi™".

Postania Ducha Swietego nastepowaly wielokrotnie w ciagu dnia
i nocy”. Matka Dorota naprawde wiele plakata. Oplywata we tzach.
Marienwerder odnotowat: kapiele we tzach, jeki i tkania®, goragczke™
oraz to, ze doznawane od wczesnego dziecinstwa tzw. ciggnienie Pana
(tac. tractus Domini)>, w tej fazie ,,éwiczenia §mierci” byto nasilone.
W wyniku ciggnienia Pana i ukazywania jej radoSci niebieskich, wzrastato
w niej pragnienie nieba. Stawala si¢ z chwili na chwile coraz bardziej
teskna. Sposob posytania Ducha Swietego Oblubieniec dostosowywat
do jej aktualnych mozliwosci przyjmowania, sam oSwiadczajac: ,,dawniej
zwyklem posytaé tobie Ducha Swietego z wielkim odglosem i zgietkiem,
ktory z taka sita przybywat, ze wydawato ci sig, iz caly dom si¢ na ciebie
wali. Wtedy niedtugo pozostawat przy tobie w tym dziataniu, lecz predko
sic usuwal. Teraz za$ z wolna i tagodnie posytam mego Ducha Swictego,
dlugo tobie pozostawiajac. Dlatego powinna$ chetnym duchem dzwigad
moje brzemig, zwlaszcza ze innego nie masz dzwigac, jak tylko ktorym
ja cie objuczam™. M¢ka Pana zrealizowana w ciele ludzkim, cztowieka

I Tamze, s. 334.

“Jan z Kwidzyna, Siedmiolilie Doroty z Mqtéw [z krytycznego wyd. Fr. Hipler, ,,Ana-
lecta Bollandiana”, 2-4(1883-1885); ,,Zeitschrift fiir die Geschichte und Altertumskunde
Ermlands”, 6(1878), s. 148-183], thum. J. Wojtkowski, Olsztyn 2012, s. 85-109.

“Tenze, Zywot, s. 348.
" Tamze, s. 352.

* Tamze, s. 340, 347-348.
’“ Tamze, s. 341.
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wybranego na narzedzie, ktéry dobrowolnie na catopalenie ofiarnicze
poswiecit sie Trojjedynemu Bogu, weszta w faze dtugiego konania. Praca
ducha stata si¢ jedyna funkcja zyciowa kwidzynskiej eremitki. Intensywnie
pracowaé duchem jest zasadniczym zadaniem stanowym w powotlaniu
pustelniczym. To dziatanie nie jest mozliwe bez specjalnego namaszczenia
Ducha Swietego i Jego wewnetrznego dziatania inicjujacego, prowadza-
cego i wspierajacego ducha, ozywajacego cztowieka. Posylanego Ducha
Swietego matka Dorota nieustannie przyjmowata. Praca ducha stala sie
jedyna funkcja Zyciowa kwidzynskiej eremitki. Duch Swiety byl takze
posylany przez Zbawiciela jako niebiafiski deszcz zraszajacy upalenie jej
wielokrotnie wysuszanego podczas transwerberacji serca”.

6. Przyjmowata sakramenty Swiete

Jej stala praktyka czestej, cotygodniowej™ i czgstotliwej spowiedzi
Swietej w toku ,,cwiczenia Smierci” uleglta wzmocnieniu. Mistyczka ro-
zumiata, iz w rekluzji:

1) przygotowuje si¢ na ostateczne spotkanie z Panem gtéwnie przez
przyjmowanie sakramentow zbawienia, ktore s3 pokarmem mocnych na
droge wiecznosci;

2) powinna by¢ doskonale, wewnetrznie przygotowana i usposobiona
do aktéw Komunii Swietej. Wierni §wieccy, pozostajacy pod opieka dusz-
pasterska zakonu, mogli komunikowaé najwyzej w siedem oznaczonych
dni roku liturgicznego. Ewentualnie, 6smy akt Komunii Swietej w Pafistwie
Pruskim Zakonu Krzyzackiego nastgpowat w wypadku koniecznosci udzie-
lania $wietego Wiatyku. Dorota w rekluzji zostala wyjatkowo mitosiernie
wylaczona” spod powszechnego prawa komunikowania na zasadach og6l-
nych. Komunikowata w rekluzji codziennie!'®. Liczba przyjetych Komunii

7 Tamze, s. 347.

* Juz w okresie malzefiskim w Gdansku ks. Mikotaj z Pszczotek, Krzyzak, spowiadat
Dorote co tydzieh.

* Jan z Kwidzyna wyraznie wskazal przestanki codziennego komunikowania matki
Doroty: ,,wielkim zaiste zawodzeniem, tkaniem i wotaniem, zaréwno uszy Pana, jak spowied-
nika swego napetniajac, osiagneta ze najmitoSciwszy Pan Jezus, oblubieniec jej najstodszy,
skutecznie w taki sposdb zapraszany, mitosciwie zstepujac i predko biegnac, przybywat do niej
i ze spowiednik, wspdtczujac jej tak gorzko w pragnieniu udreczonej oraz do kresu niemal
swej mocy umeczonej, podchodzac z pospiechem do sakramentu, bral go i jej podawat. Stuzyt
jej w tej i innych potrzebach, na ile poznat i méglt”. Tamze, s. 354.

10 Marienwerder zapisat: ,,Spowiednik [...] podawat jej sakrament podczas nocy |...]
podczas jutrzni, ktéra w koSciele pomezanskim zaczyna si¢ koto pétnocy. A poniewaz nie
byto zwyczajne, by noca dopuszczac zdrowa na ciele Swiecka osobe do sakramentu Ottarza,
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Swietych w ciagu roku znaczaco wzrosta do 365 lub 366. W czasie trwania
rekluzji matka Dorota przyjeta sakrament Eucharystii 421 razy;

3) prepozyt i spowiednik pozostawali naprzemiennie w statej goto-
wosci stuzenia tej penitentce;

4) spowiedz Swieta praktykowata ,,czesto”!oL

W kontekscie ,,éwiczenia Smierci” Chrystus Pan, dziatajacy w sakra-
mencie pokuty objawit mistyczce: 1) swoja autentyczng obecno$¢ w Boskim
dziataniu w tym sakramencie; 2) ,,co 0 swej Smierci wyrazi¢ powinna”;
3) ze ,,nie powinna umiera¢ w nie§Swiadomosci ani pozbawieniu rozumu,
czyli majaczac”, co poddaloby w watpliwos$¢ stopien jej zjednoczenia
z Panem i stawg Swietosci; 4) ze ,,nie umrze z bolu choroby, ale z tgsknej
milosci, z dobrym rozeznaniem”; 5) ,,ze serce jej peknie z mitosci i pra-
gnienia Smierci”; 6) proroctwo o dniu, w ktérym dane jej bedzie wtasciwe
zbawionym, pelne uczestnictwo w niebianskiej liturgii'®.

W wykonaniu warunkéw sakramentu pokuty, w duchu zados$cuczy-
nienia i wynagrodzenia Panu za popelnione grzechy Dorota Swertfeger
w rekluzji dniem i noca pokutowata na wszelki mozliwy sposob.

Po raz ostatni Blogostawiona przyjeta sakrament Eucharystii w ostat-
nim dniu Zycia w oktawie Bozego Ciata 25 czerwca 1394 roku. Jan z Kwi-
dzyna zapisal: ,,zaraz po ciszy poinocnej w czasie jutrzni, po spowiedzi,
bardzo tkajac, z deszczem tez glowe swoja wbrew zwyczajowi wystawita
przez nowo zrobiong krate pustelni, wyrazajac przez to plomienne pra-
gnienie, by jej predzej udzielone zostato dobrodziejstwo rozgrzeszenia
i szybciej dostapila ochlody goracego pragnienia, gdy przyjmie sakrament
Eucharystii. [...] Jak pelng miata wiar¢ w ten sakrament, jaka zachtanno$¢
pragnienia jej przyjecia, jak doskonatag w przyjmowaniu mitosc, tylko ten
poznal, kto w jej sercu nie mala pozoge mitosci, lecz przeogromny rozpalit
wulkan. Tymczasem spowiednik pojmujac zar jej pragnienia oraz duchowy
post, czyli gtéd majac wiarygodny dowdd przez zewnetrzne znaki, predko
udzielit dobrodziejstwa rozgrzeszenia. Gdy to uczynit, ona z wiekszym

oblubienica i spowiednik starali si¢ t¢ komuni¢ ukrywad, by inni nie znajac przyczyny, ktéra
nadal powinna by¢ im obca, grzesznie si¢ nie zajmowali, a sprzeciwiajac si¢ faktowi, Zle go
nie ttumaczyli”. [...] NajSwietszy Sakrament byt przechowywany w ,,przedsionku pustelni,
w pewnym schowku, w ktérym trzymano w zamknigciu kielich i inne przybory mszalne”. Jan
z Kwidzyna sam jeden komunikowat ,,glodna, skruszona i wyspowiadana” Dorote. Tamze,
s. 268-269.

01 Tamze, s. 354.

12 Tamze, s. 338.
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pragnieniem niz zdotam wyrazi¢, powiedziala: «Nuze, dajcie mi umito-
wanego Pana mego Jezusa, bo dluzej nie moge czekac!». Spowiednik
wiec, pragnac zaspokoi€ jej potrzebe i postuga ostudzi€ zar o tyle, zZe jej
poda sakrament, spieszyt, az co$ opuscit z uroczystosci udzielenia. Gdy
Oblubienica przyjeta go, uspokoita si¢”'®. W ten sposob rekluza po raz
ostatni przyjeta Pana w NajsSwietszej Eucharystii.

Tego samego dnia, gdy mistrz Jan po raz trzeci ja odwiedzil, mi-
styczka padiszy na kolana, ponownie btagata spowiednika o udzielenie
jej Sanctissimum. Jan z Kwidzyna wspotczujac, odpowiedziat jej: ,,Matko
moja przemita, nie odwaze si¢ tego uczyni¢, poniewaz juz dzi§ raz miatas
Pana. Nie mam odwagi po raz drugi tego samego dnia podac tobie czci-
godnego sakramentu! —jakby méwit: To nie jest w zwyczaju powszechnego
Kosciota, zeby ten sakrament wszelkiej czci godny byt udzielany osobie
Swieckiej dwa razy na dzien. Wiesz takze, co zostalo tobie powiedziane
przez Pana przed wejSciem do pustelni, wtedy bowiem Pan ci powie-
dzial: [...] «Powinna$ by¢ zadowolona, ze mozesz mnie przyjac raz tylko
dziennie». Przeto trzeba bedzie, byS ty, najdrozsza matko, poczekata!
Z pomocy za$ Panska, gdy minie pdtnoc, przyjde do ciebie podczas hymnu
Te Deum laudamus i wtedy podam sakrament!»'%. Niestety, nie zdotat
udzieli¢ mistyczce nastepnej Komunii Swietej. Nie przypuszczat, ze w tym
momencie, przyjmujac taske oSwiecajaca Jego sumienie, mégiby, gdyby
dziatat z wtaSciwym rozeznaniem, udzieli¢ Dorocie Swietego Wiatyku.

7. Przyjela taske Smierci

O przebiegu ,,éwiczenia Smierci” po przyjeciu ostatniej sakramen-
talnej Komunii Swietej mistrz Jan zanotowat: ,,porwana do radosci
niebieskich, powrdcita rozweselona, spedzajac ten dzief zwyklym spo-
sobem, nie lezac w tozu jako chora, lecz to jako oblubienica spoczywata
w namiocie w rozkoszach z Oblubieficem, to jako prawdziwa kontem-
platyczka BoskoSci z dziekczynieniem wdzieczyta sie Panu, to radujac
si¢ i wielbiac, rozkoszowata si¢ miodoptynng mowa Jezusa Chrystusa,
to z radoSci nie mogta powstrzymac sie od Smiechu, to rozszerzonym
sercem, podziwiajac mnogos¢ dobroczynnoS$ci Boga, stodkie tzy wyle-
wala, to z pelni radoSci ptakaé nie mogta™®. Faza upajajacej mitoSci,

10 Tamze, s. 354-355.
194 Tamze, s. 356-357.
102 Tamze, s. 355.
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poczawszy od przyjecia Hostii Przenaj$wietszej poprzez stuchanie Mszy
Swietej i radosci tejze kontemplacji, byla przygotowaniem mistyczki do
aktu przejscia do domu Ojca Niebieskiego. Faza upojenia mistycznego
plynnie przeszta w faze bolesna. Marienwerder zapisat: ,,nie tylko na
duszy i sercu, lecz na catym ciele powstawaly zranienia przez szycie
strzatami i grotami mitoSci. Opadly ja bdle rodzacej i Pan mial w niej
dziatania niewypowiedziane. Z zatrwozenia ducha i goryczy bolesci
nie mogta spoczacé, lezac, siedzac, stojac albo chodzac. Dreczona byta
przeto trudniejszym rodzeniem, niz kiedy$ dreczona byta w naturalnym
rodzeniu dzieci. Dlatego mianowicie, ze dusze swa miata juz zrodzi¢ do
zycia wiecznego, jak Pan wielokrotnie jej zapowiedziat”!%. Wizytacja
spowiednika, ktory ,,rézne rzeczy ze soba przyniost”'?” byta okazja,
ze zakomunikowata mu trzy rzeczy: 1) ze dotkliwie odczuwa w sercu
1 wnetrznoSciach stodkie i gorzkie rany strzat mitoSci Boskiego Oblu-
biefica; cierpi bdle, chodzac po celi, jak rodzaca niewiasta, co ozna-
cza, ze ma zrodzi¢ swa dusze do zycia wiecznego!'®; 2) ,,gdybyscie wy,
oSwieceni ponadniebianskim blaskiem, widzieli radosci Swigtych, tak
jak ja, serce by wam pekto z wielkiego pragnienia. — Oto niebo jest mi
otwarte i bliskie, a rado$¢ Swigtych jasno odkryta i droga do niego réwna,
prosta i jasna, od wkroczenia na nia tylko Smier¢ mnie wyklucza™'%.
Udzielita przy tym dwodch rad kierowniczych spowiednikowi: ,,gdyby§
miat usilne pragnienie, by§ doszedt do Pana i radoSci §wietych, byloby
to dobrym znakiem: napinatbys bowiem poszczegdlne sity i dotkliwie
bolatbys, ze tam nie jeste§” oraz ,,ty nie umiesz usilnie pragnac”it;
3) ,,Nuze, dajcie mi umitowanego Pana mego Jezusa, bo dtuzej nie moge
czekac!”!!!.  Nie mogla ptakaé. Milo$¢ rozrywajaca serce i inne dziata-
nia Boze mocno napiely jej sity. Wyznata spowiednikowi, ze zadnego
pokarmu ani napoju nie moze przyjac. Udreczona, ostabiona, tkajac,
oSwiadczyla, ze nie wie, w jaki sposéb bedzie mogla czekac na udzie-
lenie jej sakramentu Eucharystii”!!?. Opisujac zjawiskowos¢ jej gtodu
Eucharystii, mistrz Jan pozostawil potomnosci perte Sredniowiecznej

¢ Tamze, s. 356.
7 Tamze.
1% Tamze.
1% Tamze.
U Tamze.
U Tamze.
12 Tamze.
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mistyki, tj. zbior refleks;ji teologicznych po§wieconych dynamice doro-
tanskiego ,,wiczenia Smierci”, ujety w patetyczna forme, zblizong do
elegii: ,,O, niepokolane pragnienie! O, taknienie nienasycone i o zarze
nieugaszalny! Bo pragnienie przekonuje, ze jest niepokonalne, ktorego
nie pokonuje zrodto niewyczerpane, chociaz zwykte zrodto zwykto po-
konaé spragnionego. A gtdd okazuje si¢ nienasycony, ktérego nie usuwa
pokarm w petni odzywiajacy, zwlaszcza ze wystarczajacy pokarm zwykt
glodnego nasycic. I zar uznaje si¢ za nieugaszalny, ktorego zrodto zywe
i chtodzace nie zmniejsza ani nie gasi, gdy przeciez zwykta woda zwykt
studzi¢ rozpalonego. [...] Poniewaz zaiste jej dusza oblana plomieniem
Bostwa juz cata byta ognista, rozpalona ogniem mitosci Bozej, do glebi
roztopiona i pozarem gtebokiej mitoSci pochtonigta, przybrata juz jakby
inna postaé. Jak rozpalone Zelazo zarzy si¢ i przyjmuje podobienstwo
ognia. Podobnie, jak méwi apostot: Ktorzy odkrytg twarzg patrza na
chwale Boza, w ten sam obraz si¢ przemieniajg z jasnoSci w jasnosc,
za sprawa Ducha Panskiego (2Kor 3, 18). Byta przeto tym gorecej za-
dajaca, taknaca i pragnaca ostatecznie przyjac¢ pokarm na droge zycia,
im gorecej ploneta z ogladu chwaly Bozej, a prawdziwie wiedziala, ze
bardzo predko pdjdzie po drodze zycia do wiecznosci”.

W ostatnim momencie wizytacji spowiednik nie udzielit jej sakramentu
ostatniego namaszczenia, nie stwierdziwszy ,,choroby ciata, lecz niemoc
mitoSci” 1 ,,odszed! [...] w godzinie mniej wigcej [...] Completorium ™.
Matka Dorota Swiadomie przygotowala sie na ostateczne spotkanie
z Panem. Zmienita zwyczajne szaty na pogrzebowe, uszyte uprzednio
z przygotowanego przez siebie ptotna. Zmienita kierunek postania, tj. ,,po-
tozyta poduszke, a na niej swa gtowa ku zachodowi, a nogi ku wschodowi,
jak zmarli zwykli by¢ ktadzeni do grobu. [...] Zostala znaleziona [...] na
prawym boku, majac oczy picknie zamkniete, nogi przyzwoicie ztozone
1 okryte, a prawa reke wlozona pod prawy policzek”. Dolna za$§ czg$¢
lewego ramienia troche osuwata si¢ z lewego boku”, co mistrz Jan uznat
za ,pewne oznaki, iz przewidziata swoja Smier¢”, przy czym ,,zdato si¢
spowiednikowi [...], ze jej blogostawiona dusza zostata wyzwolona z wie-
zienia ciala jeszcze przed zachodem stonca!€,

¥ Tamze, s. 357.
114 Tamze, s. 359.
12 Tamze.
1€ Tamze.
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Rekluza Dorota ¢wiczona do kofica, w postuszenistwie wiary ¢wiczac
w ten sposob wytrwale — wyszta niepostrzezona, wstepujac w Zycie.

8. Wybrane aspekty mistyki w tle dorotanskiego ,,éwiczenia Smierci”

W sredniowieczu 1 w czasach nowozytnych cela rekluzji byta 1 wciaz
jest uznawana za antycypacje grobu. Wstepujac do rekluzji, Dorota zostata
mistycznie ,,zywcem pogrzebana''’. Jan z Kwidzyna zapisat: ,,po wejsciu do
pustelni, chociaz zima byta bardzo mrozna i dtugo trwajac, skuwata lodem,
ona jednak nie uzywata materialnego ognia ani niczego ogrzewajacego od
ognia pochodzacego, aby si¢ ogrzad, a tej zimy mniej mrdz jej dokuczyt niz
jakiejkolwiek innej ¥, Naturalnie, cela Doroty wyposazona w kamienna
posadzke, byla pozbawiona naczynia, przeznaczonego do przechowywania
ognia. Stanowita pomieszczenie zamurowane i zamkniete balami'’®, ktdre
o ile nie byloby poswiecone do kultu Bozego, na skutek zmiany sposobu
uzytkowania z powodzeniem mogtoby by¢ kaplica cmentarng lub lodow-
nia. Biograf Blogostawionej zanotowal, Ze tej zimy (1393/1394) ,,wielu
ludzi si¢ zazigbito, a niektdrzy umarli”!‘. Zastanawia, w jaki sposob byto
mozliwe obywanie si¢ bez ognia i nieodczuwanie mrozu? Czy powodowat
to jedynie nadnaturalny wzrost, a niejednokrotnie kaskadowa eskalacja
temperatury ciala rekluzy? Bez watpienia, oba skutki termiczne byly kon-
sekwencja posiadania szczegdlnego daru Pafiskiego: znacznego i wzglednie
zrébwnowazonego potencjatu mitosci goraco ptongcej. Otrzymanie tego
daru i wstagpienie na ten zasadniczy w mistyce stopien mitoSci, inicjujacy
zycie mistyczne w duszy w wypadku Doroty Swertfeger — historycznie
nastapilo juz trzydziesci lat wczesniej, tj. 3 maja 1364 r., czyli zostato
odnotowane 1 opisane u zameznej siedemnastolatki, po uptywie 6smego
miesiaca jej zycia w malzefstwie, tj. w §wieto Znalezienia Krzyza Swie-
tego. W §wicto to ,,dokonato si¢ jej pierwsze widzenie o Krzyzu Swietym
od ktorego zaczyna si¢ goragco ptonaca mitos¢. Bylo to zarazem pierwsze
postanie Ducha Swigtego™12!. Otrzymanie i posiadanie tego daru zostato

go zy¢, ty jestes juz na ziemi pogrzebana, «dodaj przez pustelnig» — ty wprawdzie jestes, ale
w jaki$ sposob nie jestes. Ty wspaniale widziata§ moja chwale, ktorej nie mozesz catkowicie
poznad, a tym mniej wyrazi¢”. Tamze, s. 351.

18 Tamze, s. 245.

1Y Tamze, s. 222.

20 Tamze, s. 245.

12 Tamze, s. 406; Jan z Kwidzyna, Siedmiolilie, s. 16.
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potwierdzone okoto trzydziestoletnim okresem normalnego, ludzkiego
funkcjonowania w kazdych, zmieniajacych sie okresowo warunkach zycia,
w roli: Zony, matki dziewigciorga dzieci, pielgrzymujacej do odleglych
sanktuariow Europy i wdowy.

Stopien mitoSci goraco ptongcej — od ktdrego wtasciwie rozpoczyna si¢
mistyczne zycie duchowe cztowieka — w sensie fizycznym rozpoznawany
byl przez: srodowisko, biografa matki Doroty i jego konsultoréw (pre-
pozyta kapituly katedralnej Jana Rymana i Lubicza'??), w nast¢pujacych,
indywidualnych cechach biometrycznych rekluzy:

1) hipertermii somatycznej'*;

2) hipertermii uwarunkowanej darem laski, tj. przyjeciem Boskiego
ognia pochtaniajacego'?;

3) hipertermii duchowej w obiegu o cyrkulacji holistycznej'*;

4) hipertermii stymulowanej przez Boskiego Oblubiefica'*;

5) hipertermii nieuwarunkowanej chorobami'?’.

Jednak antycypacja wstapienia do grobu przez wstapienie do rekluzji
byla Srodowiskowo mylnie komentowana przez odwiedzajacych!'®. Mi-
styczka kontaktowata si¢ z odwiedzajacymi przez jedno z trzech okien
w rekluzji. Fama publiczna glosita, ze Dorota jest skrajnie wyniszczona,
bosa, skostniata, umierajaca z zimna na kamiennej posadzce. W rzeczy-
wistoSci mistyczka ptoneta z zaru mitoSci. Pocila sie obficie. Proszono ja

2 Tenze, Zywot, s. 411.

122 Tamze, s. 244: rekluza przez jedno z trzech okien w murze byta dotykana przez ludzi
i byla ciepta; fizycznie promieniowala cieptem.

12¢ Tamze.

122 Tamze, s. 245: ,,wielokrotnie z zaru duchowej pozogi obfite goraco z duszy do serca,
a z serca w cztery strony wypltywato, wydobywajacy si¢ przez nie ptomien wznosit si¢ i ja jakby
miedzy czterema wnekami goracego paleniska, mile ogrzewat”; ,[...] w gore, w dot do tylu
ina przodu i po obu bokach, zatem na wskros i przenikajaco”.

126 Tamze: przez czasowe pozbawienie mistyczki daru mitoSci goraco ptonacej, gdy
10 marca 1394 r. oblubienica zaczeta odczuwac §rodskérny mroz, ktéry bardzo ja oziebil,
byta bardzo przerazona, nie znajac wéwczas tego przyczyny. Pan uczyt ja zasady zycia we-
wnetrznego: Nic bez Boga. Kt6z jak Bég. Odnowienie ducha (dar Boga) jest niezbedne do
wytrwania w dobrym do kofica.

127 To jest zmianami wystepujacymi typowo w reprezentatywnych grupach kobiet
(w okresie menopauzalnym i postmenopauzalnym). Na stopiefi mitoSci goraco ptonacej mi-
styczka weszta jako siedemnastolatka. Na tym stopniu milosci nie pozostata. Przez trzydziesci
kolejnych lat byta podnoszona na kolejne, wyzsze stopnie mitosci. Nie cierpiata na cukrzyce.
W rekluzji nie zakazywano jej piwa na stodzie i miodu. Tamze, s. 241. Zatem réwniez nagly
wzrost poziomu cukru we krwi nie byt przyczyna hipertermii.

128 Tamze, s. 247.
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wielokrotnie, by dotkneta lub podata dtofi odwiedzajacym. Stwierdzano,
bijace od niej ciepto. Dotyk matki jest noSnikiem mitoSci. Bez odpowiednie;j
normy dotyku matki w stosunku do dziecka nie da si¢ wtasciwie zrodzié
(wraz z zakoficzeniem okresu prenatalnego) ani wlasciwie wychowacd
dziecka narodzonego. W wypadku braku jednego lub obu form oddzia-
fywania sensorycznego u dzieci wystepuja nieodwracalne uposledzenia
rozwojowe. Matka Dorota, dziewica duchem i matka ciatem (wielorddka),
byla tego Swiadoma. Stosujac sie do pozwolen spowiednikow, mitosiernie
podejmowatla te akty mitoSci, wykonujac je z intencja nadprzyrodzona:
,w Panu umierajac, przekazuje zycie Boze” (macierzynstwo duchowe).
Smieré ludzka jest aktem osobowym. Tréjjedyny Bég i osoba ludzka, wy-
posazona w okreslong osobowos¢, wspolnie ksztattuja przezycie okreslonej
formy umierania. Z drugiej strony (strony nawiedzajacych) krétkotrwaty
lub dtugotrwaly dotyk, trzymanie za reke umierajacych ma w kulturze fa-
ciniskiej i chrzescijanskiej wazne znaczenie jako akt osobowego wsparcia,
mitosierdzia, wiezi, mitoSci, towarzyszenia oraz umocnienia w wierze,
nadziei, mitoSci, tasce wytrwania w dobrym do kofica itd.

* * *

Przyjmowanie bylo zasadq organizujaca proces dorotanskiego ,,cwi-
czenia Smierci”. W okresie rekluzji ¢wiczenie to przybrato postaé, trwaja-
cego 421 dni, zintensyfikowanego aktu ciagtego. Blogostawiona Dorota
przyjmowata: faski Boze; nauki, nakazy i zakazy Pafiskie; postania Ducha
Swietego; procesje niebian i sakramenty zbawienia. W wykonaniu ,,éwi-
czenia Smierci” mistyczka przyjmowata: cierpienia duchowe i fizyczne
(nastepujace wskutek doznawanych ran i transwerberacji); bole: brzemie-
nia Panskiego, rodzenia, pekania wnetrznoSci i serca oraz zréznicowane
stany mistyczne, ktorych skutkiem byto tagodzenie cierpieni i podnoszenie
na coraz wyzsze poziomy mitosci.

Ptomienna mistyka dorotafiska, analizowana w przestrzeni ,,Cwiczenia
Smierci”, reprezentuje typ mistyki: rzeczywistego spotkama zorlentowane]
na zmartwychwstatego Pana; na wstepowanie w Zycie i na Zycie z Nim
w wiecznym szczesciu wspOlnoty niebian. Obce tej mistyce sa natomiast
obrazy z zakresu patomorfologii: tj. szczatkdéw ludzkich, szkieletéw, trupich
czaszek, rozktadu ciat. W Zrédtach dorotanskich nie ma zapisow soliloquiow
na temat rozpamietywania mak robaka lub kontemplacji stoséw wyschtych
koSci. Chrystus Pan w ,,¢wiczeniu Smierci” matki Doroty w okresie rekluzji
jasno zakomunikowat ludowi Bozemu potrzebe konkluzywnej kontemplacji
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obrazéw: 1) ,,dnia narodzin, ktéry bedzie dniem zrodzenia duszy do zycia
wiecznego”; 2) ,,dnia narodzin, ktory bedzie dniem zrodzenia Chrystusa
w duszy” na pozytek KoSciota Swietego i wielu ludzi”.

»1 WANT TO EXERCISE YOU UNTIL THE END”
Blessed Dorothy from Great Montau’s ,,death exercise”
in the period of reclusion

Keywords: blessed Dorothy from Great Montau, death exercise, Doro-
thean’s mysticism.

Abstract: In the analysis of the ,,death exercise” Blessed Dorothy from
Great Montau during the period of reclusion (1393-1394), two research
areas were distinguished: passive action — accepting God’s gifts, and active
action — performing the exercise, thanks to the gifts of God granted. The
following were emphasized: the Divine directive of the Lord addressed
to her person undertaking this exercise: ,,I want to exercise you until the
end”; the smooth transition of the Blessed from the first to the second
type of activity; the priority of grace; the accepting as the main organizing
principle of the process of the Dorothy’s ,,death exercise”; personal aspects
of this spiritual exercise. In addition, selected research postulates from
the field of Dorothean’s mysticism were indicated.

Sections: [Entry] > 1. Introduction of a advertisement in the ,,death
exercise” > 2. She accepted the teachings of Jesus > 3. She accepted the
orders and bans of the Lord > 4. She accepted the processions of heaven
> 5. She accepted the Holy Spirit Messages > 6. She accepted the Holy
Sacraments > 7. She accepted the grace of death > 8. Selected aspects of
mysticism in the background of Dorota’s ,,death exercise” > [Summary].
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