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RECEPCJA CIERPIENIA W ZYCIU SW. BRATA ALBERTA
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Abstrakt: W artykule autor przedstawia recepcje cierpienia w zyciu $w. Bra-
ta Alberta (Adama Chmielowskiego). Calo$¢ zagadnienia zostala ujeta
w trzech odstonach: do§wiadczenia i przezywania cierpienia fizycznego,
psychicznego i duchowego, rozumienia cierpienia oraz owocOw cierpienia
w zyciu Swietego. Podsumowanie przeprowadzonych badan zamieszczono
w zakoficzeniu. W realizacji celu artykutu, postugujac si¢ metoda anali-
tyczno-syntetyczna, skorzystano przede wszystkim z listow autorstwa Brata
Alberta, a takze z innych jego pism oraz z wybrane;j literatury przedmiotu.
Badania wykazaly, Ze owoce cierpienia w zyciu $w. Brata Alberta posiadaja
charakter wiclowymiarowy: osobisty (pokora, dojrzalos¢), relacyjny (wspot-
czucie, solidarnos¢), instytucjonalny (dziela mitosierdzia) oraz duchowy
(Swietosc). Jego zycie potwierdza, ze cierpienie, cho¢ samo w sobie jest
trudne i bolesne, przezywane w duchu wiary moze stac si¢ przestrzenia
tworczej przemiany. U $§w. Brata Alberta zaowocowato ono radykalna
mitoScia, ktora przekroczyta granice osobistego doSwiadczenia i stata si¢
trwalym dobrem spotecznym i eklezjalnym.

Sekcje: [Wstep] > 1. Doswiadczenie i przezywanie cierpienia > 2. Rozumie-
nie cierpienia i jego przezywania > 3. Owoce cierpienia > [Zakoficzenie].
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Jak zauwazyl za Benedyktem XVI papiez Franciszek, ,,Swigtos¢
chrzescijafiska to nic innego, jak zycie petnig mito$ci”'. Papiez Franciszek
przypomniat takze, ze w procesach beatyfikacyjnych i kanonizacyjnych
bierze si¢ pod uwage oznaki heroicznosci w praktykowaniu cnét, ofiaro-
wanie wlasnego zycia w meczenstwie, jak rowniez ,,przypadki, w ktorych
potwierdzono ofiarowanie swego zycia dla innych, trwajace az do $§mierci”>.
Zauwazyl, ze kazdy ze Swigtych jest planem Ojca i ma odzwierciedlac,
w danym momencie dziejow pewien aspekt Ewangelii’. Swicty Brat
Albert, czyli Adam Chmielowski, zyjacy w latach 1845-1916, nalezy do
najbardziej intrygujacych i poruszajacych serce postaci wsrdd polskich
swietych. Byl wybitnym malarzem, powstancem styczniowym, a pozniej
zakonnikiem, opiekunem ubogich i zakonodawcg. Calym swoim zyciem
ukazywal, ze cierpienie nie musi cztowieka oddzieli¢ od Boga, ale moze do
Niego prowadzi¢, stajac si¢ okazja do wzrastania w mitoSci, zaproszeniem
do postawy stuzby i doSwiadczenia wewnetrznej przemiany. Duchowos$¢é
Brata Alberta wyrastata z jego osobistego do§wiadczenia bolu, kryzysow
1 trudnych wyboréw, ktdre stopniowo uksztattowaty jego wrazliwosc na
ludzi odrzuconych i skrzywdzonych. Celem niniejszego przediozenia jest
przedstawienie recepcji cierpienia w Zyciu Swietego. Calos¢ zagadnienia
ujeto w trzech odstonach: doSwiadczenia 1 przezywania przez Adama
Chmielowskiego cierpienia fizycznego, psychicznego i duchowego, ro-
zumienia przez niego cierpienia oraz owocOw cierpienia w jego zyciu.
Podsumowanie przeprowadzonych badan zamieszczono w zakoficzeniu.
W realizacji celu artykutu, postugujac sie metoda analityczno-syntetyczna,
skorzystano przede wszystkim z listow autorstwa Brata Alberta, a takze
z innych jego pism oraz z wybranej literatury przedmiotu.

1. Doswiadczenie i przezywanie cierpienia

Zycie Adama Chmielowskiego byto naznaczone réznorakim cierpie-
niem, zarowno fizycznym, jak i psychicznym oraz duchowym. Generalnie
mozna powiedzied, ze bylo zwigzane z jego uczestniczeniem w powstaniu
styczniowym, zatamaniem psychiczno-duchowym, zetknieciem si¢ z ne-
dzarzami w Krakowie oraz decyzja radykalnego i konkretnego mitowania
Chrystusach w bliZnich.

'GeE, n. 21.
2Tamze, n. 5.
3 Por. tamze, n. 19.
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Fizyczne cierpienie Adama zwigzane z uczestniczeniem w powstaniu
styczniowym wynikato z faktu, iz koniecznym okazata si¢ amputacja nogi,
ktora zostala przeprowadzona w prymitywnych warunkach?, a po niej
dlugotrwate leczenie. To wszystko sprawilo, ze nie tylko nauczyt si¢ znosi¢
ciezkie doSwiadczenia, ale zaczat patrze¢ na cierpienie bliznich z niezwykla
delikatnoScia i szacunkiem. Wojna, osobiste cierpienie oraz poczucie prze-
granej nie tylko pozostawily w nim bardzo gteboki §lad, ale takze zrodzity
pytania o sens zycia i sens cierpienia’. Ponadto Adam Chmielowski cierpiat
przez wiele lat z powodu silnych dolegliwosci zotadkowych (raka, bdlu,
roznych obstrukcji). W jednym ze swoich listow pisal: ,,Bardzo bieduje ze
zdrowiem, a i klopotow tu w Krakowie nie brakuje, ze bardzo mi ciezko
zy¢. Pozdrawiam was i Opiece Boskiej polecam. Prosze tez o modlitwe,
bo jak napisatem, bardzo tu mam ci¢zko w tych czasach™. Jednakze mimo
ogromnego fizycznego wyczerpania kontynuowal misje spieszenia z pomoca
biednym, podejmowania Chrystusa w bliznich. Swiety zwracal uwage na to,
ze ,,maja tez bracia shuzy¢ najubozszym, upatrujac w nich Chrystusa Pana
ubogiego, ktory powiedzial: coScie uczynili jednemu z tych najmniejszych
mniescie uczynili”’. Cate zycie dbat o to, aby nie koncentrowac si¢ na swoim
cierpieniu, ale na otrzymanej od Boga misji.

Innym rodzajem cierpienia Adama byl niepokdj zwiazany z kariera
artystyczna, doSwiadczenie kryzysu psychicznego podczas jego studiow
malarskich w Monachium. Chmielowski byl utalentowanym malarzem
1 mogt osiagnaé wielka stawe. Jednakze mimo odnoszonych sukcesow czut
w sobie wewnetrzng pustke i budzace si¢ watpliwosci co do wiasnych umie-

4 Jako adiutant komendanta Chmielefskiego szedt po rozkazy wsrdd gradu kul, ktérymi
kompania strzelcow finlandzkich zasypywata wzgdrze, na ktérym stat na koniu wodz powstan-
cow, przy ktorym potem stat Adam, czekajac na rozkazy, po§réd nowych strzatéw karabinowych.
I tym razem nasz bohater wyszedl cato, ale niedlugo potem, gdy byt w bezpiecznym miejscu,
zabtakany granat rosyjski, pekat pod koniem Adama, a odtamek uderzywszy w obcas buta
jego, pokruszyl mu noge, az po za kolano na dwadziescia kawatkow”. C. Lewandowski,
Brat Albert, Krakéw 1927, s. 12.

3, Ta utrata nogi i catozyciowe stad kalectwo, stato si¢ wtasciwie predyspozycja dla jego
pozniejszej, wielkiej misji charytatywnej. Moze gdyby nie to, Adam Chmielowski przepedzilby
zycie jako swiecki, cywilny cztowiek, rosly, przystojny mezczyzna, §wiatem i §wiatowoScia
pochtoniety. [...] Gdyby byt z powstania wyszedt zdréw, nie ranny, nie inwalida, bylby ma-
larzem — profesjonalista, moze wielkim, moze Srednim, w kazdym razie jednym z wielu”.
A. Okonska, Adam Chmielowski, Warszawa 1967, s. 41.

6 List do Brata Bernarda Kowala, Krakéw, w dzied S-go Piotra i Pawta [29 czerwcal,
w: Pisma Adama Chmielowskiego (Brata Alberta), red. A. Schletz, Krakow 1965, s. 82.

7 Projekt Konstytucji Zgromadzenia Braci Albertynéw, w: tamze, s. 171.
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jetnoSci artystycznych. W jednym z listow pisat: ,,Ja jestem w Akademii,
gdzie maluje glowy z natury. Zal mi studiéw tak koniecznych przerywac,
ale bede probowat malowac na wystawe. Nie wiem, jak to bedzie, tak
mato umiem, prawie nic. Chciatbym takie rzeczy robié, ktorych jeszcze nie
potrafie”®. Jego biografowie wskazuja na epizody zatamania nerwowego,
ktére doprowadzily przysztego Swietego do czasowego pobytu w zaktadzie
psychiatrycznym. Jednakze Chmielowski nie poddat si¢ rozpaczy. Kryzys
ducha i wewnetrzny niepokoj nie zniszczyly go, lecz oczyscily i umocnity®.
W wymiarze duchowym byt to okres jego glebokiego poszukiwania sensu.
Szczegllne znaczenie w jego zyciu mial obraz Ecce Homo, nad ktérym
pracowal przez wiele lat. Przedstawienie cierpigcego Chrystusa stalo si¢
dla niego duchowym przetomem. Pisat: ,,Wiele myslatlem w zyciu, kto jest
ta krolowa sztuka — i przyszedtem do przekonania, Ze jest to tylko wymyst
ludzkiej wyobrazni, a raczej straszne widmo, ktore nam rzeczywistego Boga
zastania. Sztuka to tylko wyraz i nic innego, dzieta tej tak zwanej sztuki,
sa to zupetnie przyrodzone objawy naszej duszy, sa to nasze wlasne dzieta
1 mowigc po prostu, dobra jest rzecz, ze je robimy, bo to naturalny sposob
komunikacji i porozumienia si¢ miedzy nami. Ale jezeli w tych dzietach kta-
niamy si¢ sobie — a oddajemy wszystko na ofiare, to, choc to si¢ nazywa zwy-
kle kultem dla sztuki, w istocie rzeczy jest tylko egoizmem zamaskowanym;
ubdstwiac siebie samego — to przeciez najglupszy i najpodlejszy gatunek
batwochwalstwa”!’. Chmielowski zrozumial, ze prawdziwe pickno nie polega
na sztuce, lecz na mitoSci 1 poswieceniu. Odkryl, ze jego powotaniem jest
stuzba najubozszym. Zetkniecie si¢ z nedza ludzka w miejskiej ogrzewalni
spowodowalo przetom w jego zyciu: ,,wtedy to, jakby iskra Boza, zrodzita
sie w duszy Brata Alberta mysl: aby si¢ poswigci€ i odda¢ tym nedzarzom,
pracowac nad ich podZwignigciem z tej wstretnej katuzy, uczyni€ ich na
powrdt ludZmi noszacymi na duszy obraz i podobienstwo Boze!!. Porzucit
kariere artysty i zamieszkal wsrod bezdomnych w Krakowie'. Przyjatl habit

8 List do Lucjana Siemieriskiego, Monachium, poniedziatek, koniec grudnia 1869 lub
styczen 1870, w: tamze, s. 24-25.
?Por. W. Kluz, Adam Chmielowski Brat Albert, Krakéw 1975, s. 113.

10 List do Heleny Modrzejewskiej, Stara Wies, pazdziernik, 1880, w: Pisma [1965], s. 61.

M. Kaczmarzyk, Bt Albert Adam Chmielowski, w: Polscy Swie;ci, t. 5, Warsza-
wa 1985, s. 48.

12 W tej niestrudzonej, heroicznej postudze na rzecz najbardziej uposledzonych i wydzie-
dziczonych znalazt ostatecznie swoja droge. Znalazt Chrystusa. Przyjat Jego jarzmo i brzemie.
Nie byt tylko milosiernikiem. Stat si¢ jednym z tych, ktérym stuzyt. Ich bratem”. Jan Pa-
wet I, Homilia wygloszona podczas kanonizacji bl. Brata Alberta, https://www.zyciezakonne.
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zakonny i rozpoczat dziatalno$¢ charytatywna, zaktadajac zgromadzenia
pomagajace potrzebujacym. Stat sie czlowiekiem czynnej mitoSci, oddanym
najbiedniejszym. Kryzys ducha i niepokdj wewnetrzny byly trudnym, ale
zarazem koniecznym etapem jego zycia. Dzieki nim odkryl prawdziwy sens
swojego istnienia. Cierpienie i zwatpienie doprowadzily go do glebokiej
wiary oraz bezinteresownej shuzby drugiemu cztowiekowi. Jego przezywanie
cierpienia pokazuje, ze nawet najtrudniejsze doswiadczenia moga stac si¢
droga do wielkosci 1 Swigtosci, jesli cztowiek przezywa je w duchu wiary
i zaufania Bogu. Decydujac si¢ porzuci¢ wygodniejsze zycie, zamieszkujac
wsrdd tych, ktérych inni omijali, czyli posrdd ludzi bezdomnych, glodnych,
zyciowo zagubionych, nie tylko im pomagal, ale przede wszystkim dzielit ich
los, gdyz uwazat, ze tylko w ten sposob bedzie mdgt zrozumiec ich dramat
i przyj$¢ z konkretng pomoca.

Kolejnym doswiadczeniem cierpienia w zyciu przyszlego Swietego byta
jego rezygnacja ze sztuki, ktora stanowita Swiadoma forme ofiary ztozone;j
przez niego samemu Bogu. Adam Chmielowski byt uznanym malarzem,
autorem m.in. obrazu Ecce Homo. Decyzja o porzuceniu kariery arty-
stycznej na rzecz zycia wsrdd ubogich stanowifa akt radykalny. Nie byta
to ucieczka od $wiata, lecz Swiadoma reorientacja powotania. Nie da si¢
pominac faktu, iz w jego przezywaniu cierpienia kluczowe znaczenie miata
wlasnie kontemplacja Chrystusa cierpiacego. Wizerunek Ecce Homo stat
si¢ teologicznym kluczem interpretacyjnym: oto Bog objawia si¢ w poni-
zeniu 1 opuszczeniu. W konsekwencji Brat Albert uznat, ze autentyczna
odpowiedzZ na cierpienie Swiata polega nie na sublimacji bolu, lecz na
realnym wspotuczestnictwie w nim. Najpetniejszym wyrazem dojrzatego
przezywania cierpienia stata si¢ dziatalnos¢ charytatywna Swif;tego wsrod
bezdomnych Krakowa. Zaktadajac Zgromadzenie Albertyndw i Alber-
tynek, Brat Albert przyjat stynna zasade: ,,Powinno si¢ by¢ dobrym jak
chleb; powinno si¢ by¢ jak chleb, ktory dla wszystkich lezy na stole, z kto-
rego kazdy moze kes dla siebie ukroi¢ i nakarmic sie, jesli jest gtodny”!3.
Uwazal, ze ,,ten jest dobry, kto chce by¢ dobry”!*. Cierpienie przestato

pl/dokumenty/kosciol/jan-pawel-ii/jan-pawel-ii-przemowienia-i-homilie/jan-pawel-ii-prze-
mowienia-i-homilie-homilie-i-przemowienia-w-zwiazku-z-kanonizacja-i-beatyfikacja-osob-
konsekrowanyc/1989-11-12-rzym-objawiles-im-ze-jestes-miloscia-kanonizacja-bl-agnieszki-
czeskiej-i-bl-brata-alberta-chmielowskiego-47105/ [23.02.2026].

13 Albert Chmielowski, https://www.albertynki.pl/brat-albert/teksty-brata-alberta/
[20.02.2026].

“ List do siostry Bernardyny, [Krakéw, 5 grudnia 1904], w: Pisma [1965], s. 101.
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by¢ dla niego jedynie doswiadczeniem indywidualnym, gdyz nabrato wy-
miaru wspOlnotowego, poniewaz, jak juz wspomniano, Brat Albert nie
tylko pomagat ubogim, lecz zamieszkat z nimi, dzielac ich warunki zycia.

2. Rozumienie cierpienia i jego przezywania

Nauczanie Brata Alberta wyrastato przede wszystkim z jego trzech
podstawowych doswiadczen opisanych w pierwszej czesci niniejszego
artykutu: cierpienia fizycznego (gléwnie z amputacji nogi po ranach od-
niesionych w powstaniu styczniowym), cierpienia psychicznego (kryzysu
nerwowego i duchowego zagubienia w okresie mtodosci) oraz konfrontacji
z nedza spoleczng (spotkania z bezdomnymi i ubogimi Krakowa oraz
zamieszkania z nimi). Wymienione do$wiadczenia uksztattowaty ducho-
wos$¢ Brata Alberta, w ktorej cierpienie nie byto abstrakcyjna teoria, ale
realng rzeczywistoScig przezywana w duchu wiary.

Centralnym punktem duchowosci Brata Alberta byta kontemplacja
Chrystusa ubiczowanego i ponizonego, przedstawionego w jego obrazie
Ecce Homo. Wizerunek ten nie byt jedynie dzietem artystycznym, lecz
teologiczna synteza jego mySli. Chmielowski odczytywat ludzkie cierpienie
w Swietle cierpienia Chrystusa. Chrystus Ecce Homo (Oto Cztowiek) obja-
wia godnos$¢ kazdego cztowieka, ktory jest ponizony czy odrzucony. W tym
sensie rozumiane cierpienie nie odbiera cztowiekowi wartoSci, nie jest
znakiem opuszczenia przez Boga, ale staje si¢ miejscem Jego szczegdlnej
obecnosci, prowadzi do spotkania z Chrystusem z wizerunku Ecce Homo.

W pismach i listach Swietego odnajdujemy przekonanie, ze cierpienie
przyjete w duchu wiary prowadzi do oczyszczenia serca z egoizmu i pychy.
Nie chodzito Adamowi o bierne poddanie si¢ bdlowi, lecz o wewnetrzng
przemiane. Na podstawie wypowiedzi Brata Alberta mozna wyrdznié
trzy elementy jego koncepcji: akceptacje wtasnej kruchoSci, czyli uzna-
nie ograniczen jako czeSci ludzkiej kondycji; przekonanie, ze cierpienie
przezywane w zawierzeniu Bogu nabiera sensu oraz otwarcie si¢ na in-
nych i wspétczucie im bedace skutkiem osobistego do§wiadczenia bolu.

Najbardziej znane zdanie Brata Alberta: ,, Trzeba by¢ dobrym jak
chleb” stanowi syntetyczne ujecie jego nauczania. Chleb jest symbo-
lem prostoty, codziennoSci i daru z siebie, a w tym ujeciu przezywanie
cierpienia nie zamyka cztowieka w sobie, ale prowadzi do solidarnosci,
wspoétuczestnictwa w losie ubogich, konkretnej pomocy materialnej i du-
chowej. Cierpienie bliZzniego nie moze pozostac jedynie przedmiotem
refleksji, ale wymaga dziatania. Brat Albert nie glosit kultu cierpienia. Nie
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postrzegat go jako wartoSci samej w sobie. W jego nauczaniu cierpienie
ma sens o tyle, o ile prowadzi do czynnej mitosci. Mozna mowic o swo-
istej pedagogice cierpienia Swigtego: cierpienie osobiste uczy pokory,
cierpienie innych wzywa do mitosierdzia, wspdlnota fagodzi samotnos¢
bolu. Zalozone przez niego zgromadzenia albertyndw i albertynek pod-
jety te wizje w praktyce poprzez zycie posrod najubozszych, a nie jedynie
Swiadczenie im pomocy z dystansu.

3. Owoce cierpienia

Cierpienie Adama Chmielowskiego uformowato jego duchowosc,
tozsamos$c¢ 1 misje. Utrata nogi po ranach odniesionych w powstaniu
styczniowym, kryzys psychiczny oraz rozczarowania artystyczne staly sie
przestrzenia dojrzewania i doprowadzity do radykalnej decyzji zycia posrod
ubogich. Analiza biografii Swigtego pozwala na wskazanie konkretnych
owocOW jego cierpienia zarOwno w wymiarze osobistym, jak i spolecznym.

Pierwszym widocznym owocem doS§wiadczenia cierpienia byla glebo-
ka pokora. DoSwiadczenie fizycznej niepetnosprawnosci oraz zatamania
psychicznego odebrato Adamowi ztudzenie samowystarczalnoSci. Cier-
pienie obnazyto ludzka krucho$¢, uczac go zaleznosci od Boga i innych
ludzi. Pokora ta nie oznaczata biernosci, ale byta niezwykle realistycznym
spojrzeniem na siebie i Swiat. Dzieki niej Brat Albert potrafil rozumieé
stabosci ludzi wykluczonych, nie patrzac na nich z pozycji moralnej i ma-
terialnej wyzszoSci.

Kolejnym owocem doswiadczenia osobistego cierpienia byta bardzo
wyostrzona wrazliwo$¢ spoteczna. Jego spotkanie z bezdomnymi Krakowa
nie byto dla niego wydarzeniem o charakterze czysto charytatywnym, lecz
rozpoznaniem w twarzach ubogich cierpiacego Chrystusa. Kontemplacja
obrazu Ecce Homo stata si¢ dla niego duchowym kluczem interpretacyj-
nym. Cierpienie drugiego cztowieka przestato by¢ problemem spotecznym
— stato si¢ miejscem objawienia Boga.

Trzecim, jednakze jednym z najwazniejszych owocow doswiadczenia
cierpienia, byta decyzja Adama o catkowitej zmianie stylu zycia. Porzuce-
nie kariery artystycznej i zamieszkanie wSrdd ubogich oznaczato przyjecie
przez niego stylu zycia cechujacego sie ewangelicznym radykalizmem. Brat
Albert nie ograniczyt sie do dziatan filantropijnych, ale wybrat wspotuczest-
nictwo w warunkach zycia najbiedniejszych, ktorych los pragnat dzieli¢
z mitosci do Chrystusa cierpiacego. Pisat, ze pragnie dazy¢ ,,nie ku temu,
co smaczne, ale niesmaczne. Nie, co si¢ podoba, ale nie podoba. Nie do
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tego co sprawia pocieche, ale dezolacje. Nie do spoczynku, ale pracy.
Nie zadac wigcej, ale mniej. Nie, co wynioslejsze 1 drozsze, ale co nizsze
1 bardziej wzgardzone. Nie do chcenia jakiej rzeczy, ale do nie chcenia
niczego. Nie szukajac lepszego w kazdej rzeczy, ale gorszego zadajac,
dla mitosci Chrystusowej, zupetlnego obnazenia, doskonatego ubdstwa
duchowego i wyrzeczenia si¢ absolutnego odnos$nie do wszystkiego, co
jest na swiecie”®. Ten radykalizm doprowadzil do powstania zgromadzen
albertynskich, ktorych misja stata sie stuzba najbardziej opuszczonym.

Szczegdlnym owocem doSwiadczenia cierpienia w zyciu Adama byto
osiagnigcie przez niego wielkiej, duchowej dojrzatosci, ktéra mozna okre-
sli¢ jako duchowos¢ krzyza. Brat Albert nie gloryfikowat bdlu jako takiego,
lecz jako gteboko wierzacy w Chrystusa odkryl w nim ogromna wartosc.
Mozna powiedzieé, ze Chmielowski zrozumial, iz cierpienie przezywane
w duchu wiary oczyszcza z egoizmu, poglebia relacje z Bogiem, prowadzi
do bezinteresownej mitoSci Chrystusa i najubozszych. Adam Chmielowski
ujat to w nastepujacych stowach osobistego oddania si¢ Jezusowi: ,,Oddaje
Panu Jezusowi moja dusze, rozum, serce i wszystko co mam. Ofiaruje
si¢ na wszystkie watpliwosci, oschtoSci wewnetrzne, udreczenia i meki
duchowne, na wszystkie upokorzenia i wzgardy, na wszystkie bolesci
ciala 1 choroby, a za to nic nie chce¢ ani teraz ani po Smierci, poniewaz
tak czynie z milosci dla samego Pana Jezusa”'é. W tym sensie zycie
Swietego mozna uznaé za przyktad chrzescijanskiej integracji cierpienia
nie poprzez ucieczke od niego, ale przez jego twlrcze przyjecie i prze-
zywanie z Chrystusem. W swoich pismach Brat Albert wyrazal powyzsze
w nastepujacych stowach: ,,Chciatbym i prosz¢ Mitosierdzia Cierpigcego
za moje grzechy, abym dla wywdzigczenia si¢ Panu mogt takze cierpiec
wszystko, co by Jego Lasce da¢ mi si¢ podobato. Daj. Daj. Tak mi Panie
Jezu dopom6z. Pomnoz site do kochania tylko Ciebie i wszystkich ludzi
dla Ciebie. Daj, zebym byt do Ciebie podobny”"".

Najbardziej widocznym, zewnetrznym i trwalym owocem cierpie-
nia Swietego bylo powstanie dziel milosierdzia. Zalozone przez niego
wspolnoty nie byly tylko strukturg organizacyjna, lecz przestrzenia dzie-
lenia losu ubogich. Cierpienie osobiste stato sie¢ impulsem do odpowiedzi

15 A. Chmielowski, Notatnik rekolekcyjny 1, w: Pisma Adama Chmielowskiego Brata
Alberta, red. A. Faron, Krakéw 2004, s. 259-260.

16 Formuta ofiarowania sie P. Jezusowi, Wielka Sobota [1 kwietnia] 1889, w: Pisma [1965],
s. 198.

17 Na $-go Ludwika [18]85 r., w: tamze, s. 183.
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o charakterze systemowym: tworzenia przytulisk, organizowania pomocy
materialnej, budowania wspdlnoty opartej na zasadzie ,,by¢ dobrym jak
chleb”. Brat Albert pisat w jednym z listow: ,,Pozwolitem Braciom na
handel (ze nie mozna kwestowac) ale wytacznie dla ubogich. Niech Brat
o tym pamieta, kazdemu gtodnemu dac jes¢, bezdomnemu miejsce, a na-
giemu odziez. Jak nie mozna duzo to malo, inaczej nie ma przytuliska”?.
W urzedowym dokumencie za$ przyszly Swiety sklada zobowiazanie:
,Kazdy ubogi, ktory do tych przytulisk sie zglosi, ma znaleZ¢ zima i latem
przytulek, gtodny i odarty strawe wzglednie zapomoge w odziezy, ubogi
bez zajecia do pracy zdolny — prace zarobkowa, to wszystko w miare moz-
nosci 1 funduszow, jakimi Zgromadzenia te badzZ z subwencji, badz tez
z kwesty rozporzadzaé beda, ogétem projektowane przytuliska maja by¢
domami chwilowego schronienia, statego przytutku i pracy dla wtdczegow,
prozniakow zebrajacych 1 wyrobnikow bez zajecia w statym dazeniu do
ich uspotecznienia i umoralnienia”".

Jednakze ostatecznym owocem jego drogi Zycia naznaczonej doswiad-
czeniem cierpienia stata sie SwigtoS¢ rozumiana jako dojrzata mitos¢.
Adam Chmielowski pisal: ,,Krzyz jest tajemnica, wymaga wiary. Krzyz jest
Swiattem, ktore oSwieca umysl, szczesliwy, kto mu odda serce i dostanie
taske mitowania”?. Kanonizacja dokonana w roku 1989 w Watykanie przez
Jana Pawta II potwierdzita, Ze zycie Brata Alberta stato sie wymownym
znakiem dla catego Kosciota. Swiadectwo Swietego ukazuje, Ze cierpienie
nie musi prowadzi¢ do zamkniecia i destrukcji. Moze stac sie poczatkiem
nowej misji, jesli zostanie przezyte w perspektywie wiary i solidarnosci.

k k %

Przeprowadzona analiza zycia Sw. Brata Alberta pod katem do-
Swiadczenia i przyjmowania cierpienia pozwala dokonaé nastgpujacego
podsumowania:

1) Owoce cierpienia w zyciu §w. Brata Alberta posiadaja charakter
wielowymiarowy: osobisty (pokora, dojrzatos¢), relacyjny (wspolczucie,
solidarnos$¢), instytucjonalny (dzieta mitosierdzia) oraz duchowy (Swigtos¢).
Jego biografia potwierdza, ze cierpienie, cho¢ samo w sobie jest trudne
i bolesne, przezywane w duchu wiary moze stac si¢ przestrzenia tworczej

8 Do brata Bernarda Kowala we Lwowie, Sobota [1914], w: tamze, s. 76.
¥ Umowa z Magistratem m. Lwowa [Krakéw, 2 listopada 1892], w: tamze, s. 149.
2 Notatnik rekolekcyjny 11, Ostatnia wieczerza, w: tamze, s. 188.
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przemiany. U Brata Alberta zaowocowalo ono radykalna mitoScia, ktora
przekroczyta granice osobistego doSwiadczenia i stata si¢ trwalym dobrem
spotecznym i eklezjalnym.

2) Analiza jego zycia prowadzi do wniosku, ze cierpienie — chod
dramatyczne — moze stac si¢ przestrzenia transcendencji i tworczej
odpowiedzi. W przypadku Brata Alberta zostalo ono przeksztatcone
w program duchowy i spoteczny, ktérego istota byta bezwarunkowa so-
lidarnos¢ z najbardziej opuszczonymi.

3) Nauczanie Brata Alberta pozostaje aktualne w konteksScie wspot-
czesnych doS§wiadczen cierpienia: kryzysow psychicznych, wyklucze-
nia spotecznego, samotnoSci. Jego przestanie mozna stresSci¢ w trzech
punktach: cierpienie nie przekresla godnoSci cztowieka, sens cierpienia
odstania si¢ w relacji z Bogiem, najpetniejsza odpowiedzia na cierpienie
jest mitoS¢ czynna. Jego zycie ukazuje, ze autentyczna solidarnos¢ rodzi
si¢ z osobistego doSwiadczenia staboSci, ktore nie zostalo wyparte, lecz
przemienione w mitos¢.

4) Nauczanie Swietego o cierpieniu nie przybrato formy systema-
tycznego traktatu teologicznego, lecz zostalo wyrazone poprzez zycie
i konkretne czyny. Jego duchowos$¢ wskazuje, ze cierpienie, cho¢ pozo-
staje tajemnica, moze stac si¢ miejscem przemiany, jesli zostanie przezyte
w duchu wiary i zawierzenia Bogu. W perspektywie jego zycia cierpienie
nie byto koncem, lecz poczatkiem drogi ku gltebszemu cztowieczenstwu
1 bezinteresownej mitosci.

Przepethione cierpieniem zycie i prowadzone w radykalnym poswigce-
niu dzieto milosierdzia, jakiego podjat si¢ Sw. Adam Chmielowski, wciaz na
nowo inspiruja kolejne pokolenia chrzescijan, ktorzy staraja sie rozumiec
i wprowadzi¢ w praktyke codziennego zycia ewangeliczne stowa Chrystusa:
,Cokolwiek uczyniliScie jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mnie-
Scie uczynili” (Mt 25, 40). To wlasnie te stowa Zbawiciela staly si¢ zyciowa
dewiza Brata Alberta, mySla przewodnia, jaka kierowal sie w kazdym
podjetym dziataniu, mysla, ktra ostatecznie doprowadzita go do $wigtosci.

THE RECEPTION OF SUFFERING
IN THE LIFE OF ST. BROTHER ALBERT

Keywords: Brother Albert; suffering; spirituality; love; holiness.

Abstract: In this article, the author presents the reception of suffering in
the life of St. Brother Albert (Adam Chmielowski). The entire issue is
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examined in three dimensions: the experience and living through physi-
cal, psychological, and spiritual suffering; the understanding of suffering;
and the fruits of suffering in the Saint’s life. A summary of the conducted
research is provided in the conclusion. In pursuing the aim of the article,
the analytical-synthetic method was employed. The study draws primar-
ily on the letters of Brother Albert, as well as on his other writings and
selected scholarly literature on the subject. The research has shown that
the fruits of suffering in the life of St. Brother Albert are multidimen-
sional in nature: personal (humility, maturity), relational (compassion,
solidarity), institutional (works of mercy), and spiritual (holiness). His life
confirms that suffering, although difficult and painful in itself, when lived
in a spirit of faith can become a space of creative transformation. In the
case of St. Brother Albert, it bore fruit in a radical love that transcended
the boundaries of personal experience and became a lasting social and
ecclesial good.

Sections: [Introduction] > 1. Experiencing and experiencing suffering >
2. Understanding suffering and experiencing it > 3. The fruits of suffer-
ing > [Conclusion].
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